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NABOZENSKA VYCHOVA

Hodinova dotacia:

NaboZenska vychova 1. ro¢nik | 2. roénik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | Spolu
Statny vzdelavaci program 1 1 1 1 4
Skolsky vzdelavaci program 0 0 0 0 0
Spolu 1 1 1 1 4

1. Charakteristika u¢ebného predmetu

Ked'ze ¢lovek je z psychologického a sociologického hl'adiska prirodzene bytost
nabozenska, ma potrebu smerovat’ k tomu, ¢o ho presahuje. Vyucovaci predmet ndbozenska
vychova mé preto opodstatnent ulohu v celistvom ponimani vychovy v skole.

Vyucovaci predmet nadbozenska vychova formuje v cloveku ndbozenské myslenie, svedomie,
nabozenské vyznanie a osobnu vieru ako osobny prejav naboZenského myslenia a integralne;j
stcasti identity ¢loveka. Pontka pristup k biblickému posolstvu, k u¢eniu krestanskych
cirkvia k ich tradiciam, otvara pre neho mozZnost’ Zivota s Cirkvou.

Vyucovaci predmet nabozenska vychova sa zameriava na pozitivne ovplyvnenie hodnotovej
orientacie ziakov tak, aby sa z nich stali slusni l'udia s vysokym moralnym kreditom, ktorych
hodnotova orientdcia bude prinosom pre ich osobny a rodinny Zivot i pre Zivot spolo¢nosti.
Nabozenska vychova je vychovou k zodpovednosti voci sebe, voci inym jednotlivcom i celej
spolo¢nosti. U¢i ziakov kriticky mysliet, nenechat’ sa manipulovat’, rozumiet’ sebe, inym
I'ud’om a svetu, v ktorom ziju.

Vyucba predmetu zaroven navizuje na d’alsSie spolo¢enskovedné predmety, umoznuje ziakom
ozrejmit’ si moralny pohl'ad na mnohé témy otvorenej spolocenskej diskusie. U¢i ziakov
rozliSovat’ medzi tym, €o je akceptované spolo¢nostou, a tym, ¢o je skutocne moralnym
dobrom pre jednotlivca i pre celu spolo¢nost’.

2. Ciele u¢ebného predmetu

Predmet nébozenské vychova umoziuje ziakom:

o formulovat’ otazky tykajuce sa zakladnych zivotnych hodnoét, postojov a konania

o konfrontovat’ ich s vedecky a naboZensky (krestansky) formulovanymi pohl'admi na
svet

hl'adat’ svoju vlastnu Zivotni hodnotovi orientaciu

formovat’ svedomie

prehlbovat’ medzil'udské vzt'ahy cez skvalitnenie komunikacie

spoznavat’ sposoby komunikacie ¢loveka s Bohom

ocenit’ komunikéaciu s Bohom prostrednictvom sviatosti, liturgického slavenia ¢itania
Bozieho slova

rozvijat kritické myslenie hodnotenim pozitivnych aj negativnych javov v spolo¢nosti
a v cirkvi

O O O O O

O
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Naplianie cielov jednotlivych vzdelavacich oblasti a vyuovacich predmetov sa realizuje
Vv Skolskom prostredi prostrednictvom kl'ucovych a predmetovych kompetencii ziakov, ktoré
zaroven rozvija. Vyucovaci predmet nabozenska vychova sa podiel'a na rozvoji kIi¢ovych
kompetencii najmi rozvijanim tychto predmetovych kompetencii:

komunika¢né kompetencie - ziak prispieva k diskusii v pracovnej skupine a v triede, kladie
otazky a zistuje odpovede, uci sa konfrontovat’ s nazormi druhych, pocavat’ a byt otvoreny
pre odliSnosti, Ziak si osvojuje vhodnli argumentaciu, uc¢i sa vypocut spoludiskutujiceho,
formuluje otazky, porovnava, oponuje, formuluje a vyjadruje svoje myslienky a nazory, ziak
sa u¢i reagovat primerane situacii, je schopny uvedomit’ si vlastné reakcie v konflikte, vie
vyjadrit’ svoj nazor asertivnym nezastraSujicim spdsobom, sformulovat ,ja - spravu® a
vyjadrit svoje pocity, ziak sa uc¢i deSifrovat a vhodne pouzivat symboly, rozumie
symbolickému vyjadrovaniu v ritudloch a slavnostiach profanneho a nabozenského zivota
kompetencie k uceniu sa — ziak sa u¢i vyhl'adavat’ a triedit’ informacie, vyhodnocuje vysledky
svojho ucenia a diskutuje o nich

kompetencie k rieSeniu problémov — ziak sa zaujima sa o rozne problémy a nové veci, prijima
nové napady, pripadne sam prichddza s novymi napadmi a postupmi, planuje a podiel'a sa na
rieSeni uloh s druhymi, ziak vnima, rozpoznad a pochopi problém zdvislosti, premysli a
naplanuje rieSenie problému na modelove] situacii primerane svojej detskej skusenosti
obhajuje svoj nazor

oblianske — ziak sa adaptuje na meniace Zivotné a pracovné¢ podmienky, podla svojich
schopnosti

a moznosti sa podiel'a na ich aktivnom a tvorivom ovplyviiovani, chape potrebu efektivne
spolupracovat’ s druhymi pri vytvarani pravidiel, zapaja sa do obCianskeho Zivota vo svojom
okoli

haji svoje prava aj prava inych, vnima dolezité postavenie rodiny ako zékladnej bunky
spolo¢nosti

kultirne — ziak si osvojuje si postoj vzajomnej tolerancie, uci sa akceptovat’ druhych l'udi
takych, aki st

angazuje sa a reSpektuje vo svojom Zivote humanne principy v duchu solidarity a lasky, v§ima
si kultirne prejavy inych narodov, narodnosti, etnik, iné¢ kultiry a ich umenie povazuje za
rovnocenné a inSpirujuce, ziak vnima obrazy a symboly, architektaru, I'udovl tvorivost
(kroje, vySivky, ornamenty)

reSpektuje kulturne tradicie ako zdklad stasného umenia,osvojuje si pracu s literarnymi
zanrami a druhmi, vnima povod umeleckych diel vyrastajucich z krestanske;j tradicie (obraz,
literattira, hudba, mdda) ziak si osvojuje kriticky pristup k médiam

socialne a interpersondlne — Ziak sa u¢i tolerancii, Gstretovosti ale aj kritickosti, k inym, uci
sa chapat’ ich potreby a postoje,objavuje a uznava dostojnost’ ¢loveka bez ohladu na jeho
schopnost’ podat’ vykon, uvedomuje si svoje silné a slabé stranky, Ziak sa vnima ako cast’
celku,chape potrebu efektivne spolupracovat’ s druhymi pri rieSeni danej tlohy, ocefuje
skusenosti druhych l'udi, buduje navyk vonkajsich prejavov ucty k opa¢nému pohlaviu, Ziak
zaujima pozitivne a empatické postoje k chorym, osobam so zdravotnym postihnutim, starym
I'udom

existencialne — ziak objavuje opakovanost’ archetypalnych skusenosti opakujucich sa
Vv dejinach l'udstva, oceiiuje skusenosti druhych l'udi — vzorov z dejin cirkvi, uci sa odhadnat’
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dosledky rozhodnuti a ¢inov cCloveka, objavuje existenciu nemennej pravdy, aplikuje vo
svojom zivote jednotlivé prvky spirituality

Vychovné a vzdelavacie stratégie
Vo vyucovacom predmete nabozenska vychova vyuzivame vychovné a vzdelavacie stratégie,
ktoré ziakom umoziuju:
Kompetencie K uceniu sa
o rozumiet’ symbolickému spdsobu vyjadrovania biblického jazyka a jazyka
cirkvi, integrovat’ nabozensky sposob vnimania a chapania sveta do svojho celkového
vzt'ahu k svetu, subezne s pohl'adom prirodnych a humanitnych vied, prejavovat’
ochotu venovat sa d’alSiemu studiu a dialdgu medzi tymito obormi aj v dalSom Zivote
Komunika¢né kompetencie
o porozumiet roznym textom; poetickym, obraznym a ndbozenskym, porovnat’ ich
S inymi druhmi textov, rozliSit’ r6zne literarne druhy v Biblii, ocenit’ ich krasu
a reflektovat’ r6znost’ vyznamov ich posolstva
o vnimanim a porozumenim symboliky ritudlov ako sucasti vytvarania slavnosti rozvijat’
schopnost’ neverbalnej komunikacie
Kompetencie k rieSeniu problémov
o rozvijat’ kritické myslenie reflexiou problémovych situacii, ich rieSenim v spoloc¢ne;j
diskusii a kladenim filozofickych otazok
o hladat kritéria pre volbu rieSenia problémov, vediet’ zdovodnit’ svoje navrhy rieSenia
s dorazom na eticky pristup k 'ud’om a k zivotnému prostrediu
Socidlne a interpersondlne kompetencie
o pripraci vo dvojiciach alebo v skupindch si uvedomit’, ¢o vSetko so sebou prinasa
kooperativny spdsob prace
o prostrednictvom cviceni a aktivit rozvijat’ schopnost’ stiSenia sa, vnutornej
koncentracie a meditacie, ktoré st predpokladom hlbsej reflexie potrebnej pri
vytvarani vlastného sebaobrazu
o rozvijanim empatie a navStevou charitného domu, zaujat’ pozitivne a empatické
postoje k chorym, osobam so zdravotnym postihnutim, starym 'udom
Obcianske kompetencie
o porozumenim postojov inak ndbozensky alebo svetonazorovo zmyslajucich I'udi
a chapanim kultirneho a historického kontextu inych ndbozZenstiev budovat postoj
tolerancie
o prostrednictvom diskusie o r6znych konfliktoch z historie aj zo sucasnosti, hl'adat
nielen pri¢iny konfliktov ale aj vzory osobnosti, ktoré sa vd’aka svojim krestanskym
postojom zasadili 0 ich napravu
o postoj zodpovednosti dat’ do stvisu s hodnotou slobody, hl'adat’ ich vzajomny vztah
ako aj vztah k Bozej autorite
Kulturne kompetencie
o prezentaciou obsahov svetovych naboZenstiev predstavenych vo vztahu ku
krestanstvu porozumiet’ vzdjomnému vztahu ndboZenstva a kultary
o integrovat’ nabozensky rozmer zivota do vlastného vzt'ahu ku kultare v jej historickom
a sti¢asnom prejave
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o rozvijat’ vzt'ah k sakralnemu umeniu prostrednictvom exkurzie chramu
Existencidlne kompetencie
o prostrednictvom prace so symbolmi a symbolickou re¢ou vnimat’ transcendentnu
skuto¢nost’
o filozofickym rozmerom vedenia diskusie spoznavat’ suvislosti podmienujice hl'adanie
a nachadzanie Zivotného zmyslu a byt otvoreny pre jeho transcendentnt hibku

o pripraci vo dvojiciach alebo v skupinach si uvedomit’, o vsetko so sebou prinasa
kooperativny spdsob prace
o prostrednictvom cvi€eni a aktivit rozvijat’ schopnost’ stiSenia sa, vnutornej
koncentracie a meditacie, ktoré su predpokladom hlbsej reflexie potrebnej pri
vytvarani vlastného sebaobrazu
o rozvijanim empatie a navStevou charitného domu, zaujat’ pozitivne a empatické
postoje k chorym, osobam so zdravotnym postihnutim, starym 'ud’om
Obcianske kompetencie
o porozumenim postojov inak nabozensky alebo svetondzorovo zmyslajucich l'udi
a chapanim kulturneho a historického kontextu inych nabozenstiev budovat’ postoj
tolerancie
o prostrednictvom diskusie o r6znych konfliktoch z historie aj zo sucasnosti, hl'adat’
nielen pric¢iny konfliktov ale aj vzory osobnosti, ktoré sa vd’aka svojim krestanskym
postojom zasadili 0 ich napravu
o postoj zodpovednosti dat’ do stvisu s hodnotou slobody, hl'adat’ ich vzajomny vzt'ah
ako aj vzt'ah k Bozej autorite
Kultarne kompetencie
o prezentaciou obsahov svetovych nabozenstiev predstavenych vo vzt'ahu ku
krestanstvu porozumiet’ vzajomnému vztahu nabozenstva a kultary
o integrovat’ naboZensky rozmer zivota do vlastného vzt'ahu ku kultare v jej historickom
a suCasnom prejave
o rozvijat’ vztah k sakralnemu umeniu prostrednictvom exkurzie chramu
Existencidlne kompetencie
o prostrednictvom prace so symbolmi a symbolickou reCou vnimat’ transcendentnu
skuto¢nost’
o filozofickym rozmerom vedenia diskusie spoznavat’ siivislosti podmiefiujuce hl'adanie
a nachadzanie Zivotného zmyslu a byt otvoreny pre jeho transcendentnii hibku

©)
3. Témy, tematické celky

RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM PRE PREDMET
NABOZENSTVO/NABOZENSKA VYCHOVA

1.ro¢nik zakladnych $kol

Ro¢nikova téma: CESTA LASKY
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Dieta charakterizuje tizba po prijati, ktora je umocnena vstupom do nového prostredia Skoly.
Zakladna potreba byt’ prijimany a milovany ho stimuluje k spoznavaniu okolitého sveta, nad ktorym
dieta dokaze zasnut. Dieta v uZase objavuje krasu a jedine¢nost seba a sveta. Uzas vedie dieta
k vnutornej radosti. Vychovavat' k izasu, k schopnosti ¢udovat’ sa nad vecami, prebidza v diet’ati
schopnost’ transcendentovat’ viditel'ny svet do duchovnej sféry.

Rocnikova téma zamerana na cestu lasky umoznuje dietatu spoznavat starostlivého Boha, ktory
miluje l'udi. Pre jeho spravnu predstavu Boha ako aj vztah k nemu st dolezité vSetky 'udské vztahy.
Prave cez ne sa diet’a uci prijimat’ Boziu lasku a odpovedat’ na fu.

Roc¢nikovy symbol:SRDCE

Rocénikovy ciel’:Spoznavat’ lasku milujiceho Boha Otca k svetu a ¢loveku.Vytvarat® si pozitivny
vztah k Bohu,’udom a svetu.Osvojit’ si vonkajSie prejavy lasky.

1. téma: SOM NA SVETE Z LASKY

dotacia hodin: 4 hod. pre Skoly s jednohodinovou dotaciou / 8 hod. pre $koly s dvojhodinovou
dotaciou

KrPucové pojmy: jedine¢nost’, schopnosti, rodina, svet, dobro, zlo

Ciele témy:

Kognitivny ciel:Popisat’ a zhodnotit’ vlastnosti,ktorymi sa li§i od ostatnych.Na zaklade
pozorovania vzt'ahov v okoli uviest’ priklad potreby lasky.Na priklade rozliit® vyuZivanie
svojich schopnosti na konanie dobra alebo zla.

Afektivny ciel: Uvedomit’ si vlastni jedine¢nost’.Ocenit’ lasku rodi¢ov k detom.Uvedomit’ si
prejav lasky Boha k ¢loveku v jeho stvorenstve.

Psychomotoricky ciel:Osvojit’ si navyk verbalneho podakovania za prejavy lasky.ldentifikovat’
sa S ¢lovekom(vzorom),ktory kona dobro.Formovat’ navyk rozliSovania dobra azla
V konkrétnych situaciach. Prakticky uplatnit’ navyky starostlivosti o prirodu.

Obsahovy Standard

Meno a jedine¢nost’

Co dokazem? (ruky, nohy, zrak, sluch, ...)
Patrim do rodiny

Svet v ktorom Zijem

Vykonovy Standard
Ziak vie
e uvedomovat si vlastni jedine¢nost’
vyjadrit’ radost’ zo Zivota
rozliSovat’ prejavy lasky na zaklade pozorovania
sa spravne prezehnat
slovne vyjadrit’ pod’akovanie (voci rodi¢om, ucitel'om, kamaratom)
formulovat’ spontannu modlitbu pod’akovania
z konkrétneho pribehu vymenovat postavy, ktoré konaju dobro
na priklade rozlisit’ dobro od zla
odpovedat’ na otazku z pribehu
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e vymenovat najmenej tri dobré a tri zIé ¢innosti, ktoré moze clovek vykonat’ rukami, nohami,
ustami, oCami, uSami (opozitd)
formulovat’ odprosenie

e citlivo vnimat’ krasu prirody, jej Caro a jedine¢nost’, byt pozorny k svetu, ktory Boh daroval
¢loveku

e sastarat’ o prirodu (starat’ sa o zahradku, nezahadzovat’ odpadky, hrabat’ listie, atd’.),

Rozvoj kompetencii:

komunikaéné kompetencie:

Ziak

e nadvizuje a vedie v skupine dialdég a rozhovor

e prejavuje odvahu vyjadrit’ sa, prezentovat’ svoj pohlad na predlozen(i tému

e chape obsah a zmysel po¢utého textu a vie nan reagovat’

existencialne kompetencie:

Ziak

e intuitivne vnima bytostna potrebu lasky

e objavuje hranice dobra a zla

e objavuje svoj vnttorny — duchovny svet v hlase svedomia

obtianske kompetencie:

Ziak

e poznava a ochranuje svoje najblizSie Zivotné prostredie

kultiérne kompetencie:

Ziak

e prejavuje Uctu k Zivym aj k nezivym stc¢astiam prirody, aktivne ich poznava a ochranuje

e objavuje hodnotu rodiny

socialne a interpersonalne kompetencie:

Ziak

e prejavuje zaujem o spozndvanie seba, svojich schopnosti a danosti

e uvedomuje si a uplatiuje vlastni jedineCnost’ a vlastné napady so zretelom na jedineénost’
inych Ziakov v skupine

e prisposobuje svoje spravanie potrebam rodiny a svojej blizkej skupiny

Prierezové témy:
Osobnostny a socidlny rozvoj
Ziak
rozvija intuiciu pre obrazové vyrazy a otvaranie schopnosti vidiet’ za to,¢o je viditelné
Environmentalna vychova
Ziak
prejavuje uctu K zivym aj nezivym sucastiam prirody,aktivne ich poznava a ochranuje svoje
najblizSie ziv.prostredie.

Vychova k manzelstvu a rodicovstvu:
Ziak vnima ocakavanie dietat’a v rodine

2. téma: RODINA — OHNISKO LASKY

dotacia hodin: 2 hod. pre $koly s jednohodinovou dotaciou / 4 hod. pre $koly s dvojhodinovou
dotaciou

Kruacové pojmy: rodina, komunikécia, modlitba, Otce nas
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Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Jednoduchym spdsobom vysvetlit’ potrebu komunikacie. S pomocou ucitel’a
reprodukovat’ modlitbu Ot¢e nas.

Afektivny ciel’ : Uvedomit’ si dolezitost’ komunikacie medzi Bohom a 'ud'mi a medzi 'ud’'mi
navzajom. Vnimat svoje miesto v 'udskej rodine.

Psychomotoricky ciel’ : Osvojit’ si V praxi spravny sposob komunikacie s 'ud'mi (pozdravit’ pri
stretnuti alebo li¢eni, poprosit’, pod’akovat’, ospravedlnit’ sa). S pomocou ucitel'a pisomne sformulovat’
d’akovni modlitbu (za rodi¢ov, za rodinu).

Obsahovy Standard
Komunikacia v rodine
Modlitba v rodine-rozhovor rodiny s Bohom(modlitba Otée nas)

Vykonovy Standard
Ziak vie
e jednoduchym spdésobom vysvetlit’ potrebu komunikacie
vymenovat’ aspon tri vlastnosti rodiny
s pomocou ucitel’a reprodukovat’ modlitbu Otce nas
definovat’ modlitbu ako rozhovor s Bohom
pisomne vyjadrit’ modlitbu vd’aky (za rodi¢ov, rodinu), modlitbu prosby

Rozvoj kompetencii:

komunikaéné kompetencie:

Ziak

e voli primerany, kreativny spdsob komunikacie vzh'adom na situaciu

e pouziva “ja” odkaz

e dokaze kultivovane poprosit’

existencialne kompetencie:

Ziak

e vie modlitbu Otce nas a jednoduchym spdsobom prepoji Casti tejto modlitby so svojim
Zivotom

kultirne kompetencie:

Ziak

e vnima doélezitost’ a hodnotu rodiny

socialne a interpersonalne kompetencie:

Ziak

e pozna ulohy rodiny — tlohu jednotlivych ¢lenov rodiny

Prierezové témy:

Osobnostny a socidlny rozvoj

Ziak

voli primerany,kreativny sp6sob komunikacie vzhP’adom na situaciu
pouziva ,,ja* odkaz

dokaze kultivovane poprosit’

slovne prejavi radost’ a vda¢nost’ z obdarovania
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3 téma: DAR LASKY

dotacia hodin: 3 hod pre $koly s jednohodinovou dotaciou / 6 hod. pre §koly s dvojhodinovou
dotaciou

Krucové pojmy: srdce, dar, zvestovanie, narodenie Jezisa

Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Poc¢uvat’ s porozumenim legendu o sv. Mikulasovi, biblicky pribeh zvestovania

a narodenia JeziSa a prepojit’ texty so svojim zivotom. S pomocou ucitel'a reprodukovat’ modlitbu
Zdravas Maria.

Afektivny ciel: Intuitivne vnimat v legende symbol srdce. Rozvijat’ vo svojom zivote postoj
prijimania a davania. Vnimat’ atmosféru adventného a viano¢ného casu.

Psychomotoricky ciel’: Prejavit’ radost’ a vd’acnost’ z daru. Pripravit’ daréek pre obdarovanie.

Obsahovy Standard

Legenda 0 kamennom srdci(sv.Mikulas)
Zvestovanie.NavSteva Alzbety.

Zmysel a hodnota daru.Narodenie JeziSa Krista

Vykonovy Standard

Ziak vie

opisat’ dobrotu sv. Mikulasa

intuitivne vnimat’ v legende symbol srdce ako obraz vnatornej skuto¢nosti ¢loveka
s pomocou ucitel’a reprodukovat’ biblické udalosti zvestovania a narodenia JeZiSa
podla obrazkov opisat’ udalosti Zvestovania

reprodukovat’ s pomocou ucitel'a modlitbu Zdravas Maria

opisat’ narodenie JeziSa ako dar Boha ¢loveku

nakreslit’ aspon dva symboly Vianoc

vyjadrit’ vonkaj$im postojom uctu k Bohu

(poklona)
pripravit’ darcek pre obdarovanie

Rozvoj kompetencii:

komunikaéné kompetencie:

Ziak

e aktivne a so zaujmom pociva

e slovne prejavi radost’ a vd’a¢nost’ z obdarovania
®

kompetencie k rieSeniu problémov:
Ziak

e jetolerantny a ustretovy

[ )

kultirne kompetencie:

Ziak

e intuitivne vnima obrazy, symboly
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e intuitivne vnima posolstvo legendy a biblického textu
e orientuje sa v striedani v§ednych dni a krest'anskych sviatkov, preziva ich rozdielnu
napln a ulohu

socialne a interpersonalne kompetencie:

Ziak

e Derie do uvahy potreby inych

L]

existencialne kompetencie:

Ziak

e vnima potrebu davania a prijimania

e objavuje svoj duchovny rozmer

e preziva atmosféru Vianoc a spaja ju zo skutocnost’ou Bozieho daru pre l'udi

Prierezové témy:

Medialna vychova:

Ziak

vnima déleZitost’ spravy ako pozdrav a posolstvo

4. téma: MOC ZIVOTA A LASKY

dotacia hodin: 4 hod. pre Skoly s jednohodinovou dotaciou / 8 hod. pre $koly s dvojhodinovou
dotaciou

KPucové pojmy: Zivot, smrt’, spanok, prebudenie, vzkriesenie, zmrtvychvstanie, nedel’a

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Po¢tvat’ text rozpravky s porozumenim a pokusit’ sa ho prepojit’ so svojim zivotom.
Opisat’ biblicky pribeh o vzkrieseni Jairovej dcéry a konanie JeziSa ako vyzvu k dovere. Opisat’
JeziSovo zmftvychvstanie ako vitazstvo Zivota nad smrt’ou.

Afektivny ciel’: Intuitivne vnimat’ metaforicka re¢ rozpravky. Pozorovat’ zmeny v prirode v jarnom
obdobi a pokusit’ sa ich prepojit’ so slavenim velkono¢nych sviatkov. Doverovat' JeziSovi, ktory
premohol smrt’.

Psychomotoricky ciel’: Prejavit’ vzt'ah a uctu k zivotu v prirode. Dostojnym prezehnanim prejavit
uctu ku krizu. Rozvijat’ postoj empatie k trpiacim.

Obsahovy Standard

Sipkova RuZenka(uvadzanie do metaforického spésobu vyjadrovania:metafora spanku
a prebudenia v rozpravke)

Vzkriesenie Jairovej dcéry

Velka noc-smrt’ a zmrtvychvstanie JeziSa

Nedel’a-den oslavy JeZiSovho zmrtvychvstania

Vykonovy Standard
Ziak vie
e vnimat metaforicki re¢ rozpravky o Sipkovej RuZenke a pokusit sa ju prepojit’ s vlastnym
Zivotom
e opisat’ biblicky pribeh o vzkrieseni Jairovej dcéry
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e vnimat premeny V prirode vjarnom obdobi a pokisit sa ich prepojit so slavenim
vel’kono¢nych sviatkov

e jednoduchym sposobom vysvetlit’ vel'kono¢né sviatky ako slavnost’, v ktorej krest'ania slavia
JeziSovo vitazstvo zivota nad smrt'ou
S pomocou ucitel’a a obrazov vymenovat’ a vysvetlit' vel’kono¢né symboly

e nakreslit’ vel'kono¢ny symbol vyjadrujuci vitazstvo Zivota nad smrt'ou
jednoducho vysvetlit’ zmysel slavenia nedele ako dia JeziSovho zmitvychvstania

Rozvoj kompetencii:

komunikaéné kompetencie:

Ziak

e je otvoreny pre metaforické vyjadrovanie

e intuitivne rozumie neverbalnej komunikacii a symbolickému tkonu prezehnania

e svojimi slovami reprodukuje biblické posolstvo o vzkrieseni Jairovej dcéry a JeziSovej
smrti a zmftvychvstani

kompetencie k rieSeniu problémov:

kultirne :

Ziak

e orientuje sa v striedani vSednych dni a krest'anskych sviatkov, preziva ich rozdielnu
napln a tlohu

socialne a interpersonalne kompetencie:

Ziak

e zaujima pozitivne a empatické postoje k chorym, osobam so zdravotnym postihnutim, starym
I'ud’om a tym ktori potrebuju prebudenie k zivotu

L]

existencialne kompetencie:

Ziak

objavuje hranice zivota a smrti v 'udskom zivote

je otvoreny pre krest'ansku nadej, ze posledné slovo patri zivotu

posolstvo biblickych textov spaja s konkrétnymi situdciami vo svojom zivote

objavuje krestansky zmysel slavenia sviatkov

Prierezové témy:

Enviromentalna vychova

Ziak

prejavuje uctu k zivym aj nezivym sucastiam prirody,aktivne ich poznava a ochranuje,stara sa
0 prirodu

poznava a ochranuje svoje najblizsie zivotné prostredie

5. téma: SPOLOCENSTVO LASKY

dotacia hodin: 3 hod. pre $koly s jednohodinovou dotaciou / 6 hod. pre $koly s dvojhodinovou
dotaciou

Kracové pojmy: pomoc, dobro, zlo, odvaha, Duch Svity, Cirkev

Ciele témy:
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Kognitivny ciel’: Opisat’ udalost’ zoslania Ducha Svitého. Jednoduchym spdsobom vysvetlit' zmysel
cirkvi ako Bozej rodiny. Opisat’ vitazstvo dobra nad zlom v legende o sv. Jurajovi.

Afektivny ciel’: Prostrednictvom biblickej udalosti vnimat’ pomoc, ktori Boh posiela 'ud’om.
Pozorovat’ prejavy zivota vo farnosti. Intuitivne vnimat boj dobra a zla v symbolickej re¢i legendy

0 sv. Jurajovi. Rozvijat’ vo svojom Zivote postoj prehodnocovania pozitivnych a negativnych
skutoCnosti.

Psychomotoricky ciel’: Praktizovat’ oslavu Trojjediného Boha prostrednictvom modlitby Slava Otcu.
Formovat’ navyk pozornosti vo¢i druhym ludom. Formovat navyk bezpecného spravania sa
v rizikovych situaciach (odmietnutie zla, postavenie sa proti Sikanovaniu, vediet povedat’ nie na
negativne ponuky).

Obsahovy Standard
Zoslanie Svatého Ducha.Cirkev.
Legenda o sv.Jurajovi.

Vykonovy Standard

Ziak vie

na zaklade prerozpravania ucitel’a reprodukovat’ udalosti zoslania Ducha Svétého

vysvetlit’ jednoduchym sposobom zmysel cirkvi ako BoZej rodiny

reprodukovat’ modlitbu Slava Otcu

opisat’ vit'azstvo dobra nad zlom v legende o sv. Jurajovi a pokusit’ sa ho prepojit’ so svojim
zivotom

e osvojovat si socialne zru¢nosti potrebné v socialnych kontaktoch s inymi l'ud’'mi.

Rozvoj kompetencii:

kultarne:

Ziak

e intuitivne vnima symbolicku re¢ legendy

L]

kompetencie K rieSeniu problémov:

Ziak

e rozvija postoj prehodnocovania negativnych skuto¢nosti (dobro — zlo, napr. branie si
veci navzajom, posudzovanie a ponizovanie, urazanie menej zdatnych deti v oblasti intelektu
a prejavov - spevu, kreslenia, pohybu, obleéenia, rodinne;j situacie..., klamanie a zalovanie...)

e spontdnne a samostatne hodnoti vo svojom bezprostrednom okoli, ¢o sa mu paci/nepaci, o je
spravne/nespravne, ¢o je dobré/zlé

e Vvrozsahu svojej detskej skusenosti je pozorny voci moralnym konfliktom, je otvoreny pre
dobro

socialne a interpersonalne kompetencie:

Ziak

e hlada moznosti ako vychadzat’ v Gstrety inym 'ud’om (v rodine, v triede, v kruhu kamaratov...)
a realizuje ich

existencialne kompetencie:

Ziak

e jeotvoreny pre diferencované vnimanie sveta

je otvoreny pre dar Zivota, ktory moze spoznavat’ a rozvijat' v spolocenstve Cirkvi

Prierezové témy:
Osobnostny a socialny rozvoj:
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Ziak
objavuje hranice dobra a zla

RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM PRE PREDMET NABOZENSTVO/NABOZENSKA
VYCHOVA

2. ro¢nik zakladnych $kol

Roé¢nikova téma: CESTA DOVERY

Dieta si v $kole vytvara zdzemie v spolo¢nosti rovesnikov, ¢o mu dodava pocit istoty. Istota v seba, v milujtcich
l'udi je potrebna na jeho d’alSie rozvijanie.

Schopnost’ otvarat sa Bohu a l'udom sa prejavuje pozitivnym vnimanim seba. Naucit' sa doverovat je
predpoklad viery. Schopnost prejavovat’ doveru Bohu, ktory ho miluje sa zaklada na osobnej sktisenosti dovery
v ¢loveka, ktory stelesniuje pocit bezpecia. Jadrom vyvoja viery su pribehy, pomocou nich dieta Boha spoznava
a zaziva. Nachadza bezpecnost’ v koncepte Boha, ktorému

mozno uplne doverovat’ a ktory je ochotny odpustit’.

Ro¢nikovy symbol: SVETLO

Roc¢nikovy cieP:Spoznavat® zakladné pravidla komunikacie s Bohom avziajomného
spolunaZivania s 'udmi, vyplyvajuce z Bozieho zakona.Rozvijat’ schopnost’ Zivota v spolo¢enstve
na zaklade vzajomnej dovery k Bohu. Pestovat’ navyk postojov otvorenosti pre doverny vzt’ah
s Bohom a s ¢lovekom.

1. téma: BOH MI DOVERUJE
Hodinova dotacia témy: 3 hod pre Skoly sjednohodinovou doticiou / 6 hod. pre skoly
S dvojhodinovou dotéaciou.

Kracové pojmy: krasa, priroda, svet, Bozie dielo, zahrada, ucta k zivotu, zodpovednost’ ¢loveka za
prirodu

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Porovnat cloveka s d’al§$imi Bozimi dielami, zd6raznit' jeho jedinecnost
a zodpovednost za svet. Reprodukovat biblicky pribeh o rajskej zahrade. Prostrednictvom
symbolickej reci o rajskej zdhrade spoznat’ Stastie ¢loveka spocivajiice v blizkosti Boha a Vv konani
dobra.

Afektivny ciel’: Stvoreny svet vnimat ako prejav Bozej lasky a starostlivosti. Rozvijat’ schopnost’
rozliSovania medzi dobrom a zlom. Na modelovej situdcii vnimat’ krivdu spdsobenti nespravnym
rozhodnutim.

Psychomotoricky ciel: Prejavit radost a vd’anost’ zo stvoritel'ského diela. S pomocou ucitel'a
navrhnut' a realizovat’ triedny environprojekt (ndvrhy: triedenie odpadu, zber surovin, upratanie
Skolského dvora, vytvorit’ v triede zivy kutik a pod.)

Obsahovy Standard:

Krasa, ucelnost’ a vel’kolepost’ prirody
Svet — prejav dovery Boha voci ¢loveku
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Obraz rajskej zahrady
Vychova k tcte K Zivotu a zodpovednosti za Zivotné prostredie

Vykonovy Standard
Ziak vie
e porovnat ¢loveka s dalsimi Bozimi dielami
e uviest’ priklady odliSnosti ¢loveka od ostatnych zivocichov
e zdoraznit’ jedine¢nost’ cloveka a jeho zodpovednost’ za svet
e vnimat stvoreny svet ako prejav Bozej lasky a starostlivosti
e prejavit radost’ a vd’acnost’ za Bozie dielo stvorenia s pomocou ucitel'a navrhnit’ a realizovat’

triedny environprojekt (navrhy: triedenie odpadu, zber surovin, upratanie Skolského dvora,
vytvorit' v triede zivy katik a pod.)

o reprodukovat’ biblicky pribeh o rajskej zahrade a prostrednictvom symbolickej reci o rajskej
zahrade spoznat’ §t’astie Cloveka spocivajuce v blizkosti Boha a v konani dobra

e na prikladoch rozlisit’ dobro od zla
na modelovej situacii vnimat’ krivdu spdsobenu nespravnym rozhodnutim

Rozvoj kompetencii
komunikaéné kompetencie:
Ziak
e objavuje zmysel symbolického spdsobu komunikacie
kompetencie k u¢eniu sa:
Ziak
e jeotvoreny pre tvorivé myslenie
kompetencie K rieSeniu problémov:
Ziak
e planuje a podiel’a sa na rieSeni uloh s druhymi
e primerane svojej detskej skiisenosti vie formulovat’ problém
existencialne kompetencie:
Ziak
e m4 zakladny nahlad k pochopeniu principu hriechu ako slobodného a dobrovolného
preruSenia vztahu s Bohom zo strany ¢loveka

Prierezové témy:
Environmentalna vychova
Ziak
e ma zadkladné zruc¢nosti pre hodnotenie vzt'ahu medzi ¢lovekom a jeho zivotnym prostredim vo
svojom okoli, pricom zaroveii chape potrebu ochrany zivotného prostredia na celom svete
e ocenuje postavenie ¢loveka v poriadku stvorenia a citlivo pristupuje k zivej prirode
e vyjadri radost’ zo zivota, je pozorny k svetu ako k miestu, ktoré ma svoj povod a zmysel v
Bohu
Tvorba projektu a prezenta¢né zruénosti
Ziak
e je ochotny a schopny spolupracovat’ a iniciovat’ spolupracu
e dokaze prezentovat svoj produkt, ale aj pracu v skupine
Osobnostny a socialny rozvoj
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Ziak
e rozvija sebareflexiu, spoznava sam seba, svoje dobré a slabé stranky
e je pripraveny pre rozvoj a vychovu svedomia

2. téma: DOVERUJEM BOHU (1., 2. a 3. BP)
Hodinova doticia témy: 4 hod pre Skoly sjednohodinovou dotaciou / 8 hod. pre Skoly
s dvojhodinovou dotaciou.

Kruacové pojmy: ticho, rozhovor, Abraham, viera, modlitba, meno, oslava, sviato¢ny den

Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Na konkrétnom priklade opisat’ hlavné znaky a prejavy dovery l'udskej dovery.
Reprodukovat’ biblicky pribeh o Abrahdmovi a jednoduchym spésobom ho prepojit so svojim
zivotom. Na priklade rozhovoru opisat’ potrebu medzil'udského dialogu a potrebu modlitby. Vysvetlit
vyznam pouzivania mena Vv zivote Cloveka ako prejavu ucty a pouzivania Bozieho mena ako
vyjadrenie Bozej blizkosti. Jednoduchym spdsobom opisat’ nedel'u ako Bozi dar pre ¢loveka.
Afektivny ciel’ Vnimat’ potrebu ¢loveka niekomu verit'. Objavovat’ naclivanie ticha. Vnimat' Boha,
ktorému moze verit’ a o vSetkom mu povedat’. Pozorovat Zivotny rytmus striedania prace a odpocinku.
Psychomotoricky ciel’: Precvi¢it’ zaklady sustredenia a stiSenia. Jednoduchym spoésobom formulovat
modlitbu vlastnymi slovami. Rozvijat’ tictu k Boziemu menu a k predmetom pripominajiacim Boha
(krize pri ceste, sochy svitych a pod.). Formovat a rozvijat’ navyk slavenia.

Obsahovy Standard:

Abraham (povolanie Abrahama, odpoved na Boziu vyzvu)
Modlitba cvicenie ticha, modlitba ako posvdcovanie zivota
Boh a jeho meno

Oslavujem Boha

Sviatoény deit s TV a bez TV

Vykonovy Standard

Ziak vie

na konkrétnom priklade opisat’ hlavné znaky a prejavy dovery 'udskej dovery

reprodukovat’ biblicky pribeh o Abrahamovi a jednoduchym spdsobom ho prepojit’ so svojim
zivotom

vnimat’ potrebu ¢loveka niekomu verit

vnimat’ Boziu lasku prostrednictvom sveta okolo nas

na priklade rozhovoru opisat’ potrebu medzil'udského dialogu a potrebu modlitby

stisit’ sa a nacavat

vnimat’ Boha ako toho, ktorému méze verit’ a o vSetkom mu povedat’

jednoduchym spdsobom formulovat’ modlitbu vlastnymi slovami

vysvetlit’ potrebu pravidelnosti v modlitbe

vysvetlit’ vyznam pouzivania mena v Zivote ¢loveka ako prejavu tcty

S uctou volat’ spoluziakov po mene

vysvetlit’ vyznam pouzivania Bozieho mena ako vyjadrenia Bozej blizkosti

prejavit’ Gctu k Boziemu menu a K predmetom pripominajiicim Boha (krize pri ceste, sochy
svatych a pod.).

e pozorovat’ zivotny rytmus striedania prace a odpocinku
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e jednoduchym spésobom opisat’ nedel’'u ako Bozi dar pre ¢loveka
e objavit’ zmysel slavenia nedele a zapojit’ sa do jej slavenia

Rozvoj kompetencii
komunikaéné kompetencie:
Ziak
e vlastnymi slovami vie vyjadrit svoje vnatorné pocity, vyjadruje svoje mySlienky v praci
Vv skupinach, zapaja sa do diskusie
socialne a interpersonalne kompetencie:
Ziak
e Dbuduje vztahy dovery
e formuje zdravé sebavedomie
e prejavuje tctu k jedineénosti kazdého spoluziaka
kultiérne kompetencie:
Ziak
e saorientuje v striedani v8ednych dni a krestanskej nedele, preZiva ich rozdielnu naplii a tlohu
existencialne kompetencie:
Ziak
e rozumie zakladnému spravaniu spojenému s modlitbou
e jeotvoreny pre rozvoj vlastného svedomia a pripraveny na tomto procese sa aj podiel’at’
e spoznavanim samého seba hodnoti svoje ¢iny, dokaze si priznat’ vinu a viest' k naprave

Prierezové témy:

osobnostny a socialny rozvoj

Ziak
e rozvija sebareflexiu
o reSpektuje potreby a prava ostatnych
e rozvija socidlne spdsobilosti pre osobny zivot a spolupracu

Medialna vychova

Ziak
e zacCina chapat’ pravidla fungovania medialneho sveta a primerane veku sa v iom orientuje
e rozliSuje medzi fikciou a skuto¢nost’'ou

3. téma: DOVERA V RODINE (4., 5. BP)
Hodinova doticia témy: 5 hod pre Skoly s jednohodinovou doticiou / 10 hod. pre Skoly
S dvojhodinovou dotéaciou.

Kracové pojmy: 'udska rodina, Bozia rodina, pozvanie do spolocenstva, krst, dovera

Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Prostrednictvom pribehu o sv. Lucii opisat’ rodinu ako miesto istoty, lasky a dovery.
Nakreslit’ krstné symboly (vodu, sviecu, krstné racho). Opisat’ vyznam krstnych symbolov a krstného
mena. Reprodukovat’ biblicky pribeh o Jakubovi a Ezauovi a prepojit” ho so svojim Zivotom.
Afektivny ciel: Objavovat’ v sebe tizbu po laske, ktorti v sebe nosi kazdy ¢lovek. Vnimat' svoje
jedinecné miesto v 'udskej a Bozej rodine. Na biblickom pribehu vnimat’ désledky narusenia dévery.
Psychomotoricky ciel’: Pestovat’ navyk spolupatri¢nosti s rodinou a farnostou (navyk prejavov ucty
a dovery k rodicom, surodencom a inym I'nd’'om). Osvojit’ pre zachovanie vzajomnej dovery.
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Obsahovy §tandard:

Bozie pozvanie do l'udskej rodiny - Legenda o Lucii
Pozvanie do Bozej rodiny (krst)

Clovek ako neopakovatel'né Bozie dielo

Rodina ako spolocenstvo,

Ulohy a role v rodine

Jakub a Ezau (vztah medzi pravdou a doverou)

Vykonovy Standard
Ziak vie

e prostrednictvom legendy opisat’ rodinu ako miesto istoty, lasky a dovery
jednoducho nakreslit’ symboly krstu
s pomocou ucitel’a vysvetlit’ jednotlivé krstné symboly
naformulovat’ vztah medzi krstnym menom a krstnym patrénom
reprodukovat’ pribeh o Jakubovi a Ezauovi
pomocou biblického pribehu najst sOvis medzi pravdou a vzajomnou
v medzil'udskych vztahoch
pouzivat’ zdvorilé oslovenie ako prejav ucty voci rodi¢om a inym 'ud’om
formulovat’ modlitbu za rodi¢ov
e konkrétnymi skutkami slazit’ rodine

Rozvoj kompetencii
komunikaéné kompetencie:
Ziak
e sustred’uje svoju pozornost’ na toho, kto hovori
e svojimi slovami vyjadruje svoje pocity
existencialne kompetencie:
Ziak
e objavuje svoju hodnotu a jedine¢nost’
e objavuje hodnotu a potrebu vzajomnej dovery
kultirne kompetencie:
Ziak
e intuitivne vnima posolstvo biblického textu
e intuitivne vnima symbolicku re¢
socialne a interpersonalne kompetencie:

Ziak
e uvedomuje si svoju tlohu a rolu v rodine
e ma pozitivny vztah k sebe samému a K inym (rodi¢om, sirodencom, kamaratom)
e pravdovravnostou sa aktivne zapaja do budovania medzil'udskych vzt'ahov
e prejavuje uctu k starSim, rodi¢om a inym 'ud’om

4. téma: DOVERUJEME SI NAVZAJOM (6.,7.,8.,9. a 10 BP)

Skolsky vzdelavact program

doverou

Hodinova dotacia témy: 4 hod pre Skoly s jednohodinovou dotaciou / 8 hod. pre Skoly

S dvojhodinovou dotéaciou.

Kruacové pojmy: vyslovené slovo, Cisté srdce, majetok, osobny majetok, bohatstvo,
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Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Vyjadrit vyznam slova pre budovanie medziludskych vztahov. Na modelovej
situacii opisat’ potrebu ¢istého srdca. Rozlisit’ osobny majetok od spolo¢ného. Na konkrétnom priklade
navrhnit’ sposoby ochrany majetku. Jednoduchym spdsobom prepojit’ biblicky pribeh 0 bohacovi
a Lazarovi so svojim Zivotom a spravnym vztahom k majetku.

Afektivny ciel’: Ocenit’ silu slova pri budovani vztahov. Na modelove;j situdcii vnimat, ¢o buduje a ¢o
ni¢i vzajomné vztahy. Prostrednictvom pribehu objavovat’ hodnotu ¢istého srdca. Objavovat’ svoj
vnitorny svet. Objavit’ potrebu prijimania a davania.

Psychomotoricky ciel’: Rozvijat’ verbalne a neverbalne prejavy pozornosti voc¢i 'udom (slovom
a skutkom). Formovanie vedomia vlastnej jedine¢nosti a tcty k jedineCnosti kazdého ¢loveka.
Formovat' navyk Cestného postoja k osobnému majetku a k majetku inych. S pomocou ucitel'a
navrhnut’ a realizovat’ triedny projekt (pomoci 'udom v nudzi, Setrenia osobného aj spolo¢ného
majetku pod.)

Obsahovy Standard:

Schopnost” hovorit’ ako Bozi dar (vychova k citlivosti vo¢i vyslovenému slovu)
Cisté srdce

Osobny majetok

Bohac a Lazar

Vykonovy Standard

Ziak vie

na modelovej situacii zdovodnit’ vyznam slova pre budovanie medzil'udskych vztahov
posolstvo biblického pribehu o bohacovi a Lazarovi prepojit’ so svojim Zivotom

na modelovej situdcii vyjadrit’ potrebu Cistého srdca

uviest’ priklady osobného a spolo¢ného majetku

navrhnat rézne spdsoby ochrany majetku

Vv skupine realizovat’ jednoduchy triedny projekt pomoci inym

Rozvoj kompetencii
komunikaéné kompetencie:
Ziak
e vie prisposobit’ svoje vyjadrovanie sa v konkrétnej situacii
e vV komunikdcii pouziva vhodné slova a vyrazy
existencialne kompetencie:
Ziak
e objavuje hodnotu Cistého srdca
e objavuje hodnotu pravdy
e vnima svoj vnutorny svet
obcianske kompetencie:
Ziak
e vnima hodnotu majetku: osobného a spolo¢ného
e  vazi si majetok
e dokaze spravne zaobchadzat’ s majetkom (neposkodzuje ho, chrani, pozi¢ané vrati)
socidlne a interpersonalne:
Ziak
e jeotvoreny pre budovanie vzt'ahov dobrosrde¢nosti
e je otvoreny pre potreby inych l'udi a reaguje konkrétnym triednym projektom
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e rozvija vo svojom zZivote postoj prijimania a davania

5. téma: DESATORO — POZVANIE K SLOBODE A K DOVERE

Hodinova dotacia témy: 4 hod pre skoly s jednohodinovou dotaciou / 8 hod. pre Skoly
s dvojhodinovou dotaciou.

Kruacové pojmy: zmluva, uzatvorenie zmluvy, hora Sinaj, pravidla, desatoro, cesta k $t’astiu a dovere

Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Reprodukovat’ biblicky pribeh o MojziSovi. Spoznavat’ obsah pojmu zmluva. Opisat’
udalost’ uzatvorenia zmluvy Boha s I'ud’'mi. S pomocou ucitel'a reprodukovat’ obsah jednotlivych
prikazani Desatora. Zosumarizovat’ a aplikovat ziskané poznatky uciva rocnika a jednoduchym
spdsobom ho aplikovat’ na jednotlivé prikazania. Jednoduchymi spésobom hodnotit’ svoje konanie
v stilade so svojim svedomim.

Afektivny ciel’: Objavit’ pravdu Desatora na modelovych pribehoch v ro¢niku. Stotoznit’ sa s etickymi
principmi  Bozieho zakona vztahujucimi sa na konkrétne zivotné situdcie. Vnima
a nacuva vnutornému hlasu svedomia.

Psychomotoricky ciel’: Formovat postoj dovery k Bohu dodrziavanim Bozieho zakona.

Obsahovy Standard:
Uzatvorenie zmluvy na Sinaji
Desatoro ako pravidla

Vykonovy Standard

Ziak vie

reprodukovat’ pribeh o MojziSovi

chronologicky usporiadat’ podl'a obrazov dej pribehu

urcit’ kI'aiCovy moment a pointu pribehu

opisat’ udalost’ uzatvorenia zmluvy Boha s 'ud’'mi na zdklade porozumenia biblického textu
reprodukovat’ Desatoro s pomocou ucitel'a

sumarizovat’, aplikovat’ nadobudnuté poznatky uciva ro¢nika a jednotlivé prikazania na
konkrétnych modelovych situaciach

vnimat’ a nacivat’ hlasu svedomia

hodnotit’ jednoduchym spdsobom svoje konanie v sulade so svedomim

Rozvoj kompetencii

komunikaéné kompetencie:

Ziak
e chape obsah a zmysel pocutého textu a vie naii reagovat’
e svojimi slovami reprodukuje biblické posolstvo zmluvy Boha s ¢lovekom
e intuitivne rozumie neverbalnej a symbolickej komunikacii

kompetencie k u¢eniu sa:

Ziak
e je otvoreny pre tvorivé uCenie sa prostrednictvom pontknutych Zivotnych pravidiel podla
desatora
existencialne kompetencie:
Ziak

e jeotvoreny pre nasledovanie ponuknutych biblickych vzorov
e rozvija vnimanie svojho vnitorného - duchovného sveta
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rozvija vnimanie a na¢ivanie hlasu svedomia
je otvoreny pre vnimanie krestanskej nadeje
objavuje potrebu jednoty medzi spravanim navonok v stilade so svedomim
objavuje pravdu desatora
vnima Desatoro ako pravidla, ktorymi Boh ukazuje l'ud’om cestu k $t’astiu a vzajomnej dovere
e objavuje hodnotu dovery dodrziavanim Bozieho zakona
obc¢ianske kompetencie:
Ziak
e vnima Dekaldg ako eticky princip pre spravanie ¢loveka
e vnima Dekalog ako pravidla pre dobré spolunazivanie v I'udskej spolocnosti
kultiérne kompetencie:
Ziak
e intuitivne vnima posolstvo biblického textu
e intuitivne vnima symbolicku re¢
e intuitivne vnima krasu umenia slova a obrazu

kompetencie k rieSeniu problémov:
e rozvija postoj prehodnocovania negativnych skuto¢nosti (dobro - zI10)
e spontanne a samostatne hodnoti vo svojom bezprostrednom okoli, ¢o sa mu paci/nepaci, o je
spravne/nespravne, ¢o je dobré/zlé
e vrozsahu svojej detskej skusenosti je pozorny vo¢i moralnym konfliktom, je otvoreny pre

dobro
socialne a interpersonalne kompetencie:
Ziak
e ma pozitivny vzt'ah k druhym 'udom
e aktivne sa zapaja do budovania medziludskych vztahov v rovesnickom prostredi triedy
e uci sa spolupracovat’ v skupine rovesnikov
e vnima potrebu dovery v 'udskom spolunazivani

Prierezové témy:
Osobnostny a socialny rozvoj

Ziak
e rozvija sebareflexiu
o reSpektuje potreby a prava ostatnych
e je pripraveny pre rozvoj a vychovu svedomia
e rozvija socialne spdsobilosti pre osobny zivot a budovanie medzil'udskych vztahov

reSpektujucich prava druhého cloveka

6. téma: POZVANIE NA HOSTINU - OBNOVENIE DOVERY

Hodinova dotacia témy: 3 hod pre Skoly s jednohodinovou dotaciou / 6 hod. pre Skoly
S dvojhodinovou dotéaciou.

Kracové pojmy: milosrdny otec, marnotratny syn, zlo, povedat’ nie, zmierenie, hostina lasky, sviatost’

zmierenia

Ciele témy:
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Kognitivny ciel’: Reprodukovat’ biblicki udalost’ o milosrdnom otcovi. Na spravani marnotratného
syna opisat, ¢o stracam odchodom z domu dobrého Boha. Vlastnymi slovami vyjadrit’ Iitost’ nad
vykonanym zlom.

Afektivny ciel’: Otvorit’ sa pre obraz dobrého a milosrdného Boha. V evanjeliovom pribehu objavit
moznost’ navratu, odpustenia, zmierenia a obnovenia dovery s milosrdnym Bohom. Vnimat’ sviatost’
zmierenia ako hostinu lasky cakajiiceho Otca.

Psychomotoricky ciel’: Rozvijat' postoj nadeje v Boziu dobrotu a milosrdenstvo. Formovat’ navyk
ospravedlnenia sa, priznania si chyby, vyjadrenia I'itosti.

Obsahovy standard:

Milosrdny otec/marnotratny syn

Umenie povedat’ zlu ,,nie, obratit’ sa, zmierit’ sa s 'ud'mi a s Bohom
Hostina lasky - sviatost’ zmierenia

Vykonovy Standard

Ziak vie
e intuitivne vnimat’ obrazny spdsob vyjadrovania symbolickej reci
e otvorit’ sa pre dobrého Boha
e reprodukovat’ biblicky pribeh milosrdného otca a marnotratného syna
e jednoduchym spdsobom vysvetlit’ sivis medzi spravanim sa marnotratného syna a vlastnym

rozhodovanim sa

aktualizovat’ posolstvo biblického pribehu na svoj osobny zivot
reprodukovat’ I'itost’ marnotratného syna na zaklade porozumenia pribehu
objavit’ rozmer Iitosti a odpustenia pre budovanie dobrych vztahov
vyjadrit’ radost’ z odpustenia

vyjadrit’ verbalne aj neverbalne ospravedlnenie sa, priznanie si chyby
formulovat’ nasledky konania zla na zivot cloveka

formulovat’ vlastnymi slovami l'atost’

Rozvoj kompetencii

komunikaéné kompetencie:

Ziak
e jeotvoreny pre obrazné vyjadrovanie
e dokaze kultivovanym spdsobom poprosit’ o odpustenie
e aktivne a so zd&ujmom pocuva

kompetencie k u¢eniu sa:
Ziak
e jeotvoreny pre tvorivé uCenie sa na biblickych udalostiach
existencialne kompetencie:
Ziak
e objavuje hodnotu odpustenia
e sviatost zmierenia chape ako krestansku ponuku pre CEloveka a ako pomoc V situacii
mravného zlyhania
e jeotvoreny pre aktivne podiel'anie sa na priprave k sviatosti zmierenia
e intuitivne vnima silu odpustenia pre svoj vniutorny pokoj
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e rozvija vnimanie svojho vnitorného - duchovného sveta
e rozvija vnimanie milosti odpustenia otvorenim sa pre krest'anski nade;j
e rozvija intuiciu pre obrazné vyrazy a otvaranie schopnosti vidiet svoj vnutorny — duchovny
svet
obc¢ianske kompetencie:
Ziak

e objavuje postoj zodpovednosti za inych
e rozvija kritické myslenie pokusom o analyzu modelove;j situacie pribehu otca a syna
kultirne kompetencie:
Ziak
e intuitivne vnima obrazy a symboly
e intuitivne vnima posolstvo biblického textu
e vnima odpustenie ako midrost’ ¢loveka
socialne a interpersonalne:
Ziak
e poznava ulohu starostlivého spravania sa vo¢i inym
e objavuje ulohu I'itosti a odpustenia pre budovanie dobrych vzt'ahov
e Dberie do uvahy dobro inych l'udi
e jeotvoreny pre ,,Stedrost* v odpustani (vnima odpustenie ako dar ¢loveka ¢loveku)

Prierezové témy: Osobnostny a socialny rozvoj
Ziak
e rozvija sebareflexiu
e je pripraveny pre rozvoj a vychovu svedomia
e rozvija socialne spdsobilosti pre osobny zivot a budovanie medzil'udskych vztahov
postavenych na dovere

RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM PRE PREDMET NABOZENSTVO/NABOZENSKA
VYCHOVA

3.ro¢nik zakladnych $kél

Ro¢nikova téma: CESTA VIERY

Roc¢nikova téma Cesta viery vystihuje sled postupnosti duchovného dozrievania dietat’a.
Dieta, ktoré si je vedomé, ze je milované, je schopné doverovat’ a verit’ tomu, kto ho miluje.
V pritomnosti milujucej osoby si dieta dokaze uvedomit’ (uznat) aj svoje nedostatky a chyby
a pracovat’ na ich odstraiiovani. V duchovnom rozmere sa tato schopnost’ prejavuje zakladmi
viery v Boha, v ktorej nachadza odpovede na otazky, ktoré presahuji rozumové poznavanie
¢loveka.

Tento neviditelny Boh sa stal pre nas viditelnym v JeziSovi Kristovi. V rdmci pripravy
na sviatost zmierenia vedieme dieta k posudzovaniu vlastnych c¢inov. Porovndvanim
vlastného zivota dietata a jeho vlastnych reakcii s reakciami Jezisa voc¢i 'udom a udalostiam
si prehlbuje vztah k JeZiSovi, ktorého mdze s vierou a laskou prijat do svojho Zivota
v Eucharistii.

Roc¢nikovy symbol: STROM
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Rocnikovy ciel’: Spoznavat’® cestu viery v trojjediného Boha. Vnimat" Boziu blizkost’
prostrednictvom budovania osobného vzt’ahu k JeZiSovi Kristovi. Vnimat® sviatost’ zmierenia
a Eucharistie ako dar a posilu pre kazdodenny Zivot. Rozvijat® postoj viery v trojjediného Boha
prijatim pozvania k spolo¢nému Zivotu v spolo¢enstve veriacich.

1. téma: VERIT BOHU
dotacia hodin: 3 hod. s jednohodinovou ¢asovou dotaciou / 6 hod. s dvojhodinovou ¢asovou dotaciou

Kruacové pojmy: viera, biblické obrazy Boha, podobenstvo o hor¢i¢nom semienku, Bozie kralovstvo,
rast, krst

Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Jednoduchym spdsobom vysvetlit, ¢o znamena verit' Bohu. Jednoduchym spésobom
vysvetlit' niektoré biblické obrazy Boha, doblezité pre osobni predstavu Boha. Reprodukovat
podobenstvo 0 horé¢i¢nom semienku. Na obraze horéicného semienka spoznavat JeziSovo ucenie
0 Bozom kral'ovstve. Opisat’ obsah krstnych sl'ubov.

Afektivny ciel’: Byt disponovany pre zivot krest'anskej viery. V biblickych obrazoch vnimat’ hlboku
vypoved’ o Bohu. Na raste hor¢icného semienka intuitivne vnimat paradox vzniku velkej veci
Z nieCoho nepatrného. Na priklade podobenstva o hor¢iénom semienku prijimat’ krst ako vyznamnii
udalost’ v Zivote viery.

Psychomotoricky ciel’: Formovat’ osobny Zivot viery. Vyrazovo vyjadrit’ vlastny obraz o Bohu.

Obsahovy Standard
e vierav Boha
e Dbiblické obrazy Boha
e podobenstvo o hor¢iénom semienku
o  krst (krstné sl'uby)

Vykonovy standard

Ziak vie:

jednoduchym spdsobom vysvetlit’, ¢o znamend verit’ Bohu,

porozumiet’ symbolickému vyznamu reci,

reprodukovat’ podobenstvo o hor¢i¢cnom semienku,

na obraze hor¢i¢ného semienka spoznévat’ JeziSovo ucenie o Bozom kralovstve,

na raste hor¢i¢ného semienka intuitivne vnimat’ paradox vzniku velkej veci z niecoho

nepatrného,

e na priklade podobenstva o hor¢icnom semienku prijimat’ krst ako vyznamnu udalost’
V Zivote viery,

e opisat’ obsah krstnych sl'ubov,

e otvorit’ sa pre formovanie osobného zivota viery.

Rozvoj kompetencii

komunika¢né kompetencie:

Ziak

o jeschopny sa stisit,

¢ita text s porozumenim,

objavuje zmysel symbolického spdsobu komunikacie,
je pripraveny na odkryvanie obraznej reci Biblie.

o O O
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K rieSeniu problémov:
Ziak
o primerane svojej detskej skusenosti sa podiel’a na rieSeni modelovych uloh.

existencialne kompetencie:

Ziak

o disponuje zakladnymi vedomost'ami biblického posolstva a krestanského u¢enia o Bozom
kralovstve,

o objavuje duchovny rozmer ¢loveka.

interpersonalne a socialne kompetencie:
Ziak

o buduje vzt'ah dovery,

o siuvedomuje svoju jedine¢nost’.

Prierezové témy:
Enviromentalna vychova
Ziak

prejavuje Gctu K Zivotu

2. téma: JEZIS UZDRAVUJE
dotacia hodin: 4 hod. s jednohodinovou ¢asovou dotaciou /8 hod. s dvojhodinovou ¢asovou dotaciou

Klacové pojmy: uzdravenie

Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Reprodukovat biblické pribehy o uzdraveni slepého, hluchonemého, c¢loveka s
»vyschnutou rukou® a ochrnutého. Na modelovej situdcii reflektovat’ vlastni schopnost’ pocut’, konat’,
vidiet’ podstatu veci.

Afektivny ciel’: Identifikovat’ sa s biblickymi postavami potrebujucimi uzdravenie.
Psychomotoricky ciel’: Rozvijat’ mravny usudok.

Obsahovy Standard
= JeziSove uzdravenia (uzdravenie slepého, hluchonemého, s ,,vyschnutou rukou®, ochrnutého)
= rozvoj mravného citenia

Vykonovy Standard
Ziak vie:
e reprodukovat’ biblické pribehy o uzdraveni slepého, hluchonemého, ¢loveka s ,,vyschnutou
rukou‘ a ochrnutého,
e na modelovej situdcii reflektovat’ vlastnii schopnost’ pocut’, konat’, vidiet’ to, Co je v zivote
podstatné,
o identifikovat’ sa s biblickymi postavami potrebujucimi uzdravenie,
e byt disponovany na rozvoj mravného tsudku.

Rozvoj kompetencii
komunika¢né kompetencie:
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Ziak

o objavuje v biblickych pribehoch o uzdraveni zmysel symbolického spésobu komunikacie.

existencialne kompetencie:

Ziak

o interpretuje biblické pribehy o uzdraveni ako vyzvu k moralnej reflexii svojich schopnosti vidiet’,
konat’ a pocut’,

o rozvija vlastné svedomie.

interpersonalne a socialne:

Ziak

o prejavuje konkrétnymi skutkami uctu k P'ud’om, ktori potrebuju pomoc,
o je empaticky.

kultirne kompetencie:
Ziak

o Sa udi tolerancii.

obcianske kompetencie:

Ziak
o saangazuje jednoduchymi pozitivnymi skutkami v prostredi, v ktorom zije.
o

Prierezové témy:

Osobnostny a socialny rozvoj:

Ziak

je vnimavy pre rozvoj svojho vlastného svedomia

vie jednoduchym spdsobom zhodnotit’ svoje konanie v zhode so svojim svedomim

3. téma: JEZIS NAM ODPUSTA
dotacia hodin: 4 hod. s jednohodinovou ¢asovou dotaciou / 8 hod. s dvojhodinovou ¢asovou dotaciou

Kracové pojmy: vina, hriech, zaobchadzanie s vinou, zmierenie s l'ud’mi, zmierenia s Bohom

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Jednoduchym sposobom vysvetlit mozné reakcie ¢loveka na vinu a previnenie.
Pochopit’ krestansky pohl'ad na uznanie viny a odpustenie na podklade podobenstva 0 marnotratnom
synovi. Reprodukovat’ biblicky pribeh o hostine v dome Zacheja. Osvojit' si priebeh sviatosti
zmierenia.

Afektivny ciel’: Vnimat’ vinu ako sucast’ zivota kazdého ¢loveka. Prijimat’ sviatost’ zmierenia ako dar.
Ocenit’ sviatostny a mimosviatostny vyznam pokania.

Psychomotoricky ciel’: Reflektovat’ vlastné zaobchadzanie s vinou. Pravidelnou osobnou reflexiou
formovat’ svoje mravné citenie.

Obsahovy Standard
= vina, hriech
= Jezi§ v dome hrieSnika (Zachej)
= Jezi§ odovzddva moc odpustat
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= sviatost’ zmierenia
Vykonovy Standard
Ziak vie:

jednoduchym spdsobom vysvetlit' mozné reakcie ¢loveka na vinu,

jednoduchym sposobom vysvetlit’ krestansky pohl’ad na vinu ako uznanie viny a odpustenie,
vnimat’ vinu ako sucast’ zivota kazdého ¢loveka,

reflektovat’ vlastné zaobchadzanie s vinou,

reprodukovat’ biblicky pribeh o hostine v dome Zacheja,

osvojit’ si priebeh sviatosti zmierenia,

prijimat’ sviatost’ zmierenia ako dar,

ocenit’ mimosviatostné formy pokania,

ocenit’ sviatostnl formu pokania,

pravidelnou osobnou reflexiou formovat svoje mravné citenie,

zhodnotit’ sviatost’ zmierenia ako pomoc pre ¢loveka v situacii mravného zlyhania,
podielat’ sa na sviatosti zmierenia.

Rozvoj kompetencii

komunika¢né kompetencie:

Ziak

o chape symbolické vyjadrovanie sviatosti zmierenia.

existencialne kompetencie:

Ziak

o jeschopny jednoduchej reflexie vlastnej viery,

o jeotvoreny pre krest'ansky pohl'ad na vinu a odpustenie s vedomim skuto¢nosti, ze BoZia
laska je silnejSia ako I'udské previnenia,

prehodnocuje jednoduchym spoésobom svoje konanie V zhode so svojim svedomim,

vie popisat’ jednotlivé Casti sviatosti zmierenia,

je pozorny voci rozvoju vlastného svedomia v kontexte biblického pribehu,

zhodnoti sviatost’ zmierenia ako pomoc pre ¢loveka v situdcii mravného zlyhania,

je pripraveny aktivne sa podielat’ na sviatosti zmierenia.

O O O O O

interpersonalne a socidlne:
Ziak
o vie vyjadrit’ prejav Iitosti vhodnou formou.

Prierezové témy

Osobny a socidlny rozvoj

Ziak

o  siosvojuje prejavy vonkajsieho a vnutorného odpustenia a odprosenia.

4. téma: JEZIS NAS OSLOBODZUJE
dotacia hodin: 6 hod. s jednohodinovou ¢asovou dotaciou / 12 hod. s dvojhodinovou ¢asovou dotaciou
KTlacové pojmy: hriech,pravidla pre zivot, Vel'ka noc
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Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Na obraznej reé¢i biblického pribehu vediet’ vysvetlit’ hriech a jeho dosledky.
Vysvetlit’ pojem hriech. Reprodukovat’ Desatoro a jednoducho vysvetlit' vyznam jednotlivych
prikazani. Najst’ analogiu medzi podobenstvom o pSeni¢nom zrne a JeziSovou smrtou

a zmftvychvstanim.

Afektivny ciel’: Akceptovat’ Desatoro ako pravidla pre dobry Zivot. Vnimat hriech a jeho nasledky
ako ubliZenie sebe a inym.

Psychomotoricky ciel’: Osvojovat’ si postoj zodpovednosti za svoje rozhodnutia. Formovat’ navyk
konania dobra a vyhybania sa zlu.

Obsahovy Standard
= hriech a désledky hriechu
= Vel'ka noc (Pascha)
= Desatoro (pravidla pre zivot v slobode)
= JeziSova smrt’ a zmitvychvstanie (podobenstvo o pSeni¢nom zrne)

Vykonovy Standard

Ziak vie:

na obraznej re¢i biblického pribehu vysvetlit’ hriech a jeho dosledky,

vysvetlit’ pojem hriech,

reprodukovat’ Desatoro a jednoducho vysvetlit’ vyznam jednotlivych prikazani,
akceptovat’ Desatoro ako pravidla pre dobry Zivot,

stotoZnit’ sa s etickymi principmi Desatora, vzt'ahujicimi sa na konkrétne situacie v jeho
Zivote,

najst’ analdgiu medzi podobenstvom o pSeni¢nom zrne a JeziSovou smrt'ou

a zmftvychvstanim,

posudit’ hriech ako stratu Bozej blizkosti,

posudit’ hriech a jeho nasledky ako ublizenie sebe i inym,

jednoduchym spdsobom zhodnotit’ svoje spravanie, konanie v zhode so svojim svedomim,
posudit’ rozdiel medzi porusenim zédkona a zanedbanim dobra (prechod od heteronémneho
svedomia k autonomnemu),

e otvorit’ sa pre posolstvo prisl'ubu nadeje.

Rozvoj kompetencii:
K rieSeniu problémov:

Ziak
e dokaze zvazit poziadavky a dosledky konania na zéklade poznania Desatora,
e identifikuje hlavné zlozky situaéného problému,
e  pozna podobnosti predchadzajiicich rieSeni problémov na zdklade modelove;j situacie,
e dokaze formulovat’ a klast’ si otazky,
e prehodnocuje fakty.

kulturne kompetencie:
Ziak
e intuitivne vnima prepojenie krest’anskej a zidovske;j tradicie,
e intuitivne vnima symbolickd re¢ rozpravky, legendy a podobenstva,
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e intuitivne vnima krasu umenia v slove a obraze.

existencialne kompetencie:
Ziak
e stotoziiuje sa s etickymi principmi Desatora, vztahujiicimi sa na konkrétne situacie v jeho
Zivote,
e objavuje tajomstvo Zivota z pohl'adu paradoxu Zivota a smrti,
vnima hriech ako previnenie voci sebe, inym 'ud'om a Bohu,
e rozvija chapanie principu hriechu, ktory je zo strany ¢loveka slobodnym a dobrovolnym
prerusenim vzt'ahu s Bohom,
rozvija vnimanie a nac¢ivanie hlasu svedomia pri zanedbani dobra,
e jeotvoreny pre vnimanie krest'anskej nadeje,
objavuje hodnotu pravdy, dobra a krasy dodrZiavanim zakona lasky.

interpersonalne a socialne:
Ziak
e vnima Desatoro ako pravidla dobrého spolunazivania medzi 'ud’'mi.

obcianske kompetencie:
Ziak
e vnima Desatoro ako eticky princip spravania sa ¢loveka,
e vnima Desatoro ako pravidlad dobrého spolunazivania v I'udskej spolo¢nosti,
e vnima JeziSov zakon lasky ako zakladné pravidlo §tastného zivota ¢loveka,
e intuitivne ocenuje u jednotlivcov prinos viery v Boha pre mravny zivot spolo¢nosti.

Prierezové témy
Environmentdlna vychova
Ziak
e vnima starostlivost’ Boha o svet a ¢loveka prostrednictvom pozndvania Desatora.

Medidlna vychova
Ziak
e vnima spOsoby Sirenia sprav na modelovej ukéazke biblickej udalosti o JeziSovej smrti
a zmftvychvstani.

5. téma: JEZIS NAS POZYVA NA HOSTINU
dotacia hodin: 6 hod. s jednohodinovou ¢asovou dotaciou / 12 hod. s dvojhodinovou ¢asovou dotaciou

Kruacové pojmy: Eucharistia, chlieb, vino, svidtd omsa, posledna vecera, krizova cesta
Ciele témy:
Kognitivny ciel’: N4jst’ suvislost’ medzi poslednou vecerou a sviatou omsou.
Odlisit chlieb od eucharistického chleba.
Objavit’ suvislost’ medzi 'udskou skusenostou s chlebom, biblickym textom
0 rozmnoZzeni chleba a sviatostou Eucharistie.
Afektivny ciel’: Ocenit potrebu slavenia pre zivot ¢loveka.
Rozvijat’ schopnost’ zivota v spolocenstve.
Uvedomit’ si dolezitost” Castého prijimania Eucharistie.
Psychomotoricky ciel’: Formovat navyk aktivnej komunikacie s Bohom pocas
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liturgického slavenia (odpovede, gesta, symboly).
Obsahovy Standard
* nasytenie (zazrak rozmnoZenia chlebov — Jn 6, 1-13)
= posledna vecera (Eucharistia)
= svdta omsSa ako hostina (hostina spolocenstva, hostina slova, chleba)
Vykonovy Standard
Ziak vie:

e najst’ suvislost’ medzi poslednou vecCerou a svitou omsou,
odlisit’ chlieb od eucharistického chleba,

e objavit’ suvislost medzi l'udskou skisenostou s chlebom, biblickym textom o rozmnozeni
chlebov a sviatost'ou Eucharistie,

e ocenit’ potrebu slavenia pre zivot ¢loveka,
rozvijat’ schopnost’ zivota v spolocenstve,

e uvedomit’ si doleZitost’ ¢astého prijimania Eucharistie pre svoj duchovny rast.

Rozvoj kompetencii

komunika¢né kompetencie:

Ziak

o rozumie symbolickému vyjadrovaniu v ritualoch krest’anského slavenia.

existencialne kompetencie:

Ziak

o jepozorny voci liturgickému slaveniu a je pripraveny vedome sa na iom podielat,

o  je pripraveny na prvé prijatie Eucharistie v spolo¢enstve rodiny a farnosti,

o vie dat’ do suvisu uvedené biblické udalosti a chape ich ako udalosti, ktoré sa stali zakladom
krest'anskej liturgie.

interpersonalne a socialne:
Ziak
o rozvija vo svojom zivote rozmer slavenia v spolocenstve rodiny a farnosti.

Prierezové témy:

Osobnostny a socialny rozvoj:

Ziak

je schopny vnimat potrebu slavenia

RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM PRE PREDMET NABOZENSTVO/NABOZENSKA
VYCHOVA

4.rocnik zakladnych $kol

Roc¢nikova téma: POZNAVANIE NADEJE

Diet’a objavuje prostrednictvom viery rozmer nadeje. Tato v nom prehlbuje a rozvija déveru,ktora mu
umoznuje doverovat’ sebe,ludom a Bohu.Nadej otvara dietat'u dvere do sveta.Na jednej strane sa stava
nezavislé a na druhej pocit'uje potrebu spolocenstva. Svoj spoloc¢ensky rozmer rozvija v upeviiovani
vzt'ahov medzi jednotlivcami ale aj spolocenstvom. Potreba spolocenstva je vel'mi silna, prejavuje sa

Projekt E-learning — skola buducnosti ITMS kod Projektu: 26110130233



A
¢ A wl

- -
g \
*. 0 __x
Y —
v Operany program -~ Agentl]ra
;'LVZDELAVAME \,L Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR E P k # e
< ) g 4 i uropska unia
¢ ¥y e ~——— pre strukturalne fondy EU EwopPky et
Zakladna skola, Sidlisko II 1336, 093 01 Vranov nad Topl'ou Skolsky vzdelavact program

tuzbou zaclenit’ sa. Uvedomuje si potrebu spoloCenstva s 'udmi a s Bohom. U¢i sa po¢tvat’ druhych,
uci sa zriekat’ pre inych. Dokaze vnimat’ dobro, ktoré ho presahuje, ¢im rozvija pozitivny postoj
k zivotu.

Roc¢nikovy symbol: LOD”

Roc¢nikovy ciel: Spoznavat’ dovody krestanskej nadeje.Ocenit’ potrebu nadeje pre osobny zivot.
Formovat’ postoj nadeje ako zakladny predpoklad zmysluplného Zivota.

1.téma:CESTA NADEJE
dotacia hodin 4 hod.s jednohodinovou ¢asovou dotaciou/8hod s dvojhod.¢asovou dotaciou.

Kracové pojmy: jedine¢nost’,budovanie vzt'ahov,nadej

Ciele témy:

Kognitivny: Objavit’ rozmer nadeje na ceste k sebe, k druhym, k svetu a k Bohu.

Afektivny: Vnimat’ potrebu sebariadenia. Akceptovat’ vzajomnu spatost’ s celym stvorenstvom.
Psychomotoricky: Formovat’ postoj nadeje prostrednictvom biblickych obrazov Bozej blizkosti.

Obsahovy standard

Cesta k sebe-som jedine¢ny

Cesta k druhym (kamaratstvo,priatelstvo)

Cesta do sveta, v ktorom zijem (Noemova archa Gn6,18-20:zo vSetkého Zivého, vezmi do archy)
Cesta k Bohu(biblické obrazy Bozej blizkosti)

Vykonovy Standard

Ziak vie

vysvetlit’ ¢im je ¢lovek jedineny

reprodukovat’ biblicky pribeh 0 Noemovej arche

najst’ suvis medzi biblickym pribehom o Noemovej arche a zodpovednym pristupom k prirode
vnimat’ Boha ako toho, ktory zachranuje

objavit’ rozmer nadeje na ceste k sebe, k druhym, k svetu a k Bohu

objavovat’ zodpovednost’ za prirodu a za rozvijanie dostojnosti 'udského Zivota
vnimat potrebu sebariadenia

akceptovat’ vzdjomnu spatost’ s celym stvorenstvom

formovat postoj nadeje prostrednictvom biblickych obrazov Bozej blizkosti

Rozvoj kompetencii:

komunika¢né kompetencie

Ziak

vlastnymi slovami vie vyjadrit’ svoje vnutorné pocity, zapaja sa do diskusie, neskace do reci
je schopny sa stisit’

kompetencie k u¢eniu sa:

Ziak

je otvoreny pre tvorivé myslenie

kultarne kompetencie:
Ziak
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objavuje jedine¢nost’ cloveka

socialne a interpersonalne:

Ziak

uvedomuje si hodnotu seba samého a kazdého ¢loveka uz od jeho pocatia, prijima sam seba
je schopny ocenit’ hodnotu kamaratstva

existencialne kompetencie:
Ziak
objavuje duchovny rozmer ¢loveka

Prierezové témy:
Osobnostny a socialny rozvoj:
Ziak
ocenuje jedine¢nost’ ¢loveka a reSpektuje ju v zivotnych situdciach

Enviromentalna vychova:
Ziak
je schopny ekologického postoja- ochrany prirody

2.TEMA:BIBLIA-SLOVO O NADEJI
dotéacia hodin 8 hod s jednohod.¢asovou dotaciou/16 hod s dvojhod. ¢asovou dotaciou
Klucové pojmy: Biblia, biblické posolstvo, posolstvo nadeje

Ciele témy

Kognitivny: Porozumiet’ zakladnému deleniu krest'anskej Biblie. Identifikovat’ sa s postojmi nadeje
Vv zivote biblickych postav. Na priklade biblickych postav objavovat’ prastart 'udska skisenost’ mat’
smer“ako zakladny predpoklad pre zmysel. Vysvetlit' podobenstvd o Bozom kralovstve ako obrazné
pribehy priblizujiice BozZie kral'ovstvo a cestu k nemu. Interpretovat’ biblické pribehy o JeziSovych
uzdraveniach ako znaky Bozieho kral'ovstva a zachranujiceho Bozieho konania.

Afektivny: Vnimat’ Bibliu ako slovo nadeje v zivote ¢loveka a 'udstva.

Psychomotoricky: Formovat’ postoj nddeje prostrednictvom biblickych postav.

Obsahovy Standard

Biblia kniha knih

Odkryvanie nadeje v zivote biblickych postav (sudca Gedeon, proroci Micheas a Izaias-kmen Jesseho
Biblické posolstvo nadeje- prichod Mesiasa(Jan Krstitel', Panna Maria)

Jezi$ ohlasuje Bozie kral'ovstvo(podobenstva o Bozom kral'ovstve))

Jezi$ spritomiuje Bozie kral'ovstvo(JeziSove zdzraky)

Vykonovy Standard

Ziak vie

vymenovat’ zakladné delenie krest'anskej Biblie

reprodukovat’ biblicky pribeh o povolani Gedeona

jednoduchym spdsobom interpretovat’ biblické texty proroctiev prorokov Micheasa (a ty Betlehem...)
a [zaiasa- kmen Jesseho, ako posolstvo nadeje

interpretovat’ biblické pribehy o Janovi Krstitel'ovi a P.Marii ako naplnenie nadeje na prichod
Vykupitel'a
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identifikovat’ sa S postojmi nadeje v zivote biblickych postav

na priklade biblickych postav objavovat’ prastaru 'udska skisenost’ ,,mat’ smer* ako zakladny
predpoklad pre zmysel

vnimat’ Bibliu ako slovo nadeje v zivote ¢loveka a I'udstva

formovat’ postoj nadeje prostrednictvom biblickych postav

vysvetlit podobenstva 0 Bozom kral'ovstve ako obrazné pribehy priblizujice Bozie kral'ovstvo a cestu
k nemu

interpretovat’ biblické pribehy o JeziSovych uzdraveniach ako znaky Bozieho kral'ovstva a znaky
Bozieho zachranného konania

Rozvoj kompetencii:
komunika¢né kompetencie:
Ziak
objavuje zmysel symbolického sposobu komunikacie
rozumie re¢i podobenstiev
je schopny sa stisit’
kompetencie k uéeniu sa:
Ziak
objavuje potrebu ucenia sa
kulturne kompetencie:
Ziak
objavuje krasu biblického posolstva pre svet
socialne a interpersonalne kompetencie:
Ziak
uvedomuje si hodnotu biblickych vzorov
existencialne kompetencie:
Ziak
objavuje biblicky rozmer nadeje

Prierezové témy

Osobnostny a socialny rozvoj:

Ziak

vie vyjadrit’ radost’ zo Zivota a Osvojuje si pozitivny postoj k Zivotu

3.TEMA:NADEJ PRESAHUJUCA SMRT
dotacia hodin 4 hod s jednohodinovou casovou dotaciou/8 hod s dvojhodinovou ¢asovou dotéaciou.
KTacové pojmy: strach, smrt’, dovera

Ciele témy

Kognitivny: Objavit’ stivislost’ medzi JeZiSovou sklisenost’ou s utrpenim, smrt'ou, zmrtvychvstanim
a krest’anskou nadejou presahujiicou smrt’. Objavit’ posolstvo velkono¢ného tajomstva v krestanske;
viere, ktora dava nadej presahujiucu smrt’.

Afektivny: Vnimat® skisenost’ s utrpenim a bolest'ou ako sucast’ 'udského zivota. Vnimat’ sviatost’
zmierenia a Eucharistie ako cestu od smrti k nadeji na ve¢ny Zivot.

Psychomotoricky: Reflektovat’ vlastnt skisenost’ s bolest'ou. Rozvijat’ postoj empatie k 'udskému
utrpeniu.

Obsahovy Standard
Skusenost’ strachu, dovery a nadeje
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Boze, kde si?(Job)

Smrt’ a nadej(vzkriesenie Lazara)

Jezi$- silnejs$i ako smrt’

Sviatost’ pomazania chorych ako priestor nadeje v situacii, kde pozemska nadej uz konci

Vykonovy Standard

Ziak vie

reflektovat’ svoj pohl'ad na 'udské utrpenie

vnimat’ skisenost’ s utrpenim a s bolest'ou ako stc¢ast’ 'udského Zivota

vie dat’ svoj pohl'ad na I'udské utrpenie do suvisu s biblickymi textami o Jobovi a krestanskym
pohladom na zmysel 'udského utrpenia v kontexte velkono¢nych udalosti

reprodukovat’ biblicky pribeh o vzkrieseni Lazara

objavit’ stvislost’ medzi JeziSovou sklisenost’ou s utrpenim, smrt'ou, zmrtvychvstanim a krestanskou
nadejou presahujicou smrt

objavit’ posolstvo velkon.tajomstva v krest'anskej viere, ktora dava nadej presahujiucu smrt’

z pohladu krest'anskej nadeje vysvetlit’ vetu, ze zivot je silnejsi ako smrt’

rozvijat’ postoj empatie k 'udskému utrpeniu

je vnimavy pre existencialnu skiisenost’ so zivotom a smrt'ou a nabozensku hlbku ktort spoznava
Vv zivote druhych T'udi a v liturgii

Rozvoj kompetencii:
komunika¢né kompetencie:
Ziak
konfrontuje sa s osobnou skiisenost’ou strachu, dévery a nadeje
rozumie empatickej komunikacii
kompetencie k u¢eniu sa:
Ziak
objavuje potrebu tvorivého ucenia sa
socialne a interpersonalne kompetencie
Ziak
objavuje krestanské posolstvo tcty k trpiacemu a umierajucemu ¢loveku
uvedomuje si zmysel I'udského utrpenia v kontexte vel'’kon.udalosti
existencialne kompetencie:
Ziak
objavuje krestanské posolstvo nddeje presahujucej smrt’

Prierezové témy

Osobnostny a socialny rozvoj:

Ziak

je schopny vnimat’ smrt’ ako sti¢ast’ Zivota a je otvoreny pre krest'anské posolstvo nadeje

4.téma:SVEDECTVO NADEJE
dotacia hodin 5hod s jednohodinovou ¢asovou dotaciou/10 hod s dvojhod.casovou dotaciou.
Kracové pojmy: krest'ania, krest'anské cirkvi

Ciele témy:

Kognitivny: Prostrednictvom modelovych situécii zo zivota deti z réznych cirkvi, h'adat’ spolocné
a rozdielne znaky s Rimskokat.cirkvou.
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Afektivny: Vnimat’ svedectvo nadeje v zivote krestanov z rdéznych cirkvi.

Psychomotoricky: Vytvorit’ projekt so struénym prehl’adom krestanskych cirkvi pdsobiacich v nasej
krajine(regione)a navrhnit’ spolo¢nii angazovanost’ pre dobro(socialna oblast’).Osvojovat’ si postoj
tolerancie, porozumenia a vzajomnej dévery k 'udom inych denominacii.

Obsahovy standard

rozne veze v jednom meste

krestanské cirkvi posobiace v naSej krajine(regione)

miesta pre spolo¢né slavenie, pracu, a nasadzovanie za I'udské prava a pokoj s krestanmi inych cirkvi

Vykonovy standard

Ziak vie

prostrednictvom modelovych situdcii zo zivota deti z r6znych cirkvi, h'adat’ spolo¢né a rozdielne
znaky s Rimskokat.cirkvou

vnimat’ svedectvo nadeje v zivote krest'anov z rdznych cirkvi

vytvorit’ projekt so struénym prehl'adom krest'anskych cirkvi pdsobiacich v nasej krajine a navrhnt’
spolo¢nil angazovanost’ pre dobro

Osvojovat’ si postoj tolerancie, porozumenia a vzajomnej doévery k 'udom inych denominacii

Rozvoj kompetencii:

komunika¢né kompetencie:

Ziak

rozumie asertivnej komunikacii medzi jednotlivcami a krest’anskymi spolo¢enstvami
rozumie potrebe ekumenického dialogu

osvojuje si vhodnu argumentaciu

kompetencie k u¢eniu sa:

Ziak

objavuje potrebu tvorivého ucenia sa

kompetencie Kk rieSeniu problémov

Ziak

hl'adé4 sposoby riesenia problému

kultarne kompetencie:

Ziak

vazi si krasu krestanskych stavieb chramov

uci sa tolerancii

socialne a interpersonalne kompetencie:

Ziak

objavuje krest'anské posolstvo nddeje v Zivote krest'anov z roznych cirkvi
existencialne kompetencie:

Ziak

rozumie zakladnym krest’anskym zivotnym postojom viery, nadeje a lasky, je pripraveny angazovat’

sa pre ich rozvoj

Prierezové témy:

Multikultarna vychova

Ziak

je schopny vnimat’ vo svojom okoli inakost’ inych denominacii a je schopny prijat’ tuto skuto¢nost’
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5.téma:PRAMEN NADEJE
dotacia hodin 2 hod pre skoly s jednohod.dotaciou/4hod pre skoly s dvojhod.dotaciou.
KTacové pojmy: modlitba, Bozia pritomnost’

Ciele témy

Kognitivny: Jednoduchym spdsobom zddvodnit’ potrebu modlitby pre duchovny rozmer ¢loveka. Na
modelovych situdciach objavit’ nddej zo zivota viery.

Afektivny: Vnimat’ potrebu stiSenia.

Psychomotoricky: Cvicenim stiSenia a meditacie vytvarat’ priestor pre stretnutie s Bohom v modlitbe.

Obsahovy standard

Modlitha- Zivot v Bozej pritomnosti
Boze, si pri mne(zalm139)

Boh- stred krest'anského spolo¢enstva

Vykonovy standard

Ziak vie

jednoduchym sposobom zdovodnit’ potrebu modlitby pre duchovny rozmer ¢loveka
na modelovych situdciach objavit’ nadej zo zivota viery

vnimat’ potrebu stiSenia

cvi¢enim stiSenia a meditacie vytvarat’ priestor pre stretnutie s Bohom v modlitbe

Rozvoj kompetencii:

komunika¢né kompetencie:

Ziak

je schopny sa stisit’

socialne a interpersonalne kompetencie:
Ziak

buduje vztah dovery

existencialne kompetencie:

Ziak

rozvija duchovné hodnoty
rozumie zakladnym druhom krest'anskej modlitby a zakladnému spravaniu spojenému s modlitbou

Prierezové témy

Osobnostny a socialny rozvoj

Ziak

vnima svoj duchovny rozmer

je vnimavy pre sustredenie, stiSenie a nacuvanie

4. Poziadavky na vystup
Su rozpracované v bode 3.

5. Metody a formy prace - stratégia vyucovania
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Pri vol'be vyucovacich metdd a foriem prihliada ucitel’ na usporiadanie obsahu vyucovania,
vlastné ¢innosti a ¢innosti ziakov zacielené na dosiahnutie stanovenych cielov a klI'i¢ovych
kompetencii ziakov. Volba metéd zavisi od obsahu uciva, cielov vyucovacej hodiny,
vekovych a inych osobitosti Ziakov a materialneho vybavenia.

Na vzbudenie zaujmu Ziakov o u¢ebnu ¢innost’ mozno vyuzit' motivacné metody, ako je
motivacné rozprdvanie (priblizovanie obsahu ucenia), motivacny rozhovor (aktivizovanie
poznatkov a skusenosti ziakov), motivacny problém (upttanie pozornosti prostrednictvom
nastolen¢ho problému), motivacnu demonstraciu ( vzbudenie zdujmu pomocou umeleckého
diela).

Expozicné metody je potrebné vyuZzivat pri vytvarani novych poznatkov a zrucnosti.
Odporuca sa rozpravanie (vyjadrovanie skusenosti a aktivne pocuvanie), vysvetlovanie
(logické systematické sprostredkovanie uciva), rozhovor (verbalna komunikacia formou
otdzok a odpovedi na vyjadrenie faktov, konvergentnych a divergentnych otazok, otazok na
pozorovanie, posudenie situacie, hodnotenie javov, rozhodovanie), demonstracnd metéda
(demonstracia obrazov), pozorovanie (cielené systematické vnimanie objektov a procesov),
manipuldacia s predmetmi (praca so symbolom, didakticka hra).

Vyznamné miesto maju problémové metody, ku ktorym patri heuristickd metoda (uéenie sa
rieSenim problémov zaloZzenom na vymedzeni a rozbore problému, tvorbe a vyberu moznych
rieSeni a vlastnom rieSeni) a projektova metdda (rieSenie projektu, komplexnd prakticka
uloha, problém, téma, ktorej rieSenie teoretickou aj praktickou ¢innostou vedie k vytvoreniu
urcitého produktu).

Pre realizaciu ciel'ov st dolezité aktivizujiice metddy, z nich je vhodna diskusia (vzajomna
vymena nazorov, uvadzanie argumentov, zdovodinovanie za icelom rieSenia daného
problému), filozoficka diskusia je efektivnym prostriedkom, ako vytvarat’ rovnovahu medzi
vyucovanim zameranym na prezivanie a vyucovanim zameranym na rozumove
zdovodnovanie viery, situacna metoda (riesenie problémového pripadu redlnej situacie so
stretom zaujmov), inscenacna metoda (socialne uCenie v modelovej predvadzanej situécii, pri
ktorej su ziaci aktérmi danej situdcie), didaktické hry (sebarealizané aktivity na uplatnenie
zaujmov, a spontannosti), kooperativne vyucovanie (forma skupinového vyucovania zalozena
na vzajomnej zavislosti ¢lenov heterogénnej skupiny), dramatizdcia (planovany
dramatizovany prednes hry, pribehu a pod.) simulacia (simulovanie, napodobiiovanie
zivotnych situdcii, aktivity, ktoré vyzaduju interakciu medzi skupinou ziakov a
jednotlivcami), kompozicia (vypracovanie osnovy referatu, pisomné rozvijanie témy, pribehu
a pod.),"A propos": konverzacia alebo ind spoloCensky orientovand interakcia, podl'a
rozpravania ucitel'a, Ziakov, ndvstevnika o najdolezitejSich a najaktudlnejSich témach zo
zivota. Typické autentické rozhovory.

Fixacné metody st neoddelitelnou sucastou vyucovania, napr. metédy opakovania a
precviCovania, (Ustne a pisomné opakovanie, opakovanie s vyuzitim hry AZ kviz, domace
tlohy).

Ziaci pocas hodin NV sedia v kruhu, aby si videli navzajom do tvare, aby sa vzajomne
poznavali. Je to vychodiskova pozicia, ktora nie je ciel'om, ale prostriedkom. Samozrejme, je mozné aj
iné usporiadanie priestoru v zavislosti od metddy, ktoru ucitel’ pre danu aktivitu zvolil.
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Domace tulohy (transfer) sa netykaju pisomného vypracovavania, ale konkrétnych
jednoduchych cvifeni ¢i predsavzati orientovanych na pozadované spravanie. Doélezitou
sucast'ou kazdej hodiny je podelenie sa s niekym so ziskanou skisenost’ou v beznom zZivote.

6. Ucebné zdroje

Ucitel’ ma k dispozicii metodicky material v metodickej prirucke katolickeho
nabozenstva pre prvy,druhy,treti a Stvrty rocnik, vydana Katolickym pedagogickym a
katechetickym centrom, n.o. v Spisskej Novej Vsi. Metodicka prirucka obsahuje metodicky
spracované témy, farebné obrazové prilohy a pracovné listy. Metodické materialy pre
nabozenska vychovu obsahuju ku kazdej téme bohatu ponuku aktivit. Z nich si ucitel’ vyberie
tie, ktoré povazuje za vhodné vzhlI'adom na svoje osobné dispozicie, dispozicie Ziakov a iné
okolnosti.

K neodmysliteI'nym zdrojom patri: Svéité pismo, Katechizmus Katolickej cirkvi, Dokumenty
Katolickej cirkvi, biblické mapy.

7. Hodnotenie predmetu

Na hodine naboZenskej vychovy Ziakov ucitel’ nehodnoti znamkou.
Pri praktickych aktivitach je vhodné slovné hodnotenie praktickych zru¢nosti s dorazom na
samostatnost’ a spravnost’ tvorby zaverov z rieSenia tloh. Optimalne je slovné hodnotenie so
struénym komentdrom k vykonu Ziaka. Uroveit kombinovanych verbalnych, pisomnych,
vytvarnych, literarnych prejavov a komunikativnych zru¢nosti je vhodné kontrolovat
a hodnotit’ prostrednictvom prezentécie projektov.
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