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1. NAZOV PROGRAMU

Nazov programu ,, Pre zivot i radost'™ vychadza z poznania, ze kazdé dieta
je vynimoc¢né a moze sa rozvijat, ak ma dostatok podnetov a spravne vedenie, ak su naplnené
jeho potreby, zaujmy, tizby a o¢akavania. Pevne verime, ze deti budu v nasom Skolskom
klube obohatené 0 nové vedomosti, sktisenosti a zazitky z oblasti vzdelania, medzil'udskych
vzt'ahov, sebapoznania.

2. VYMEDZENIE VLASTNYCH CIELOV A POSLANIA VYCHOVY

Vychova mimo vyucovania predstavuje komplex vychovno-vzdelavacich ¢innosti,
ktorého ciel'om je prehlbovat’ a rozvijat’ jednotlivé stranky detskej osobnosti.

Ciel'om vychovy je rozvoj schopnosti, osvojenie vedomosti a navykov, ziskanie
skusenosti a sformovanie charakteru deti v stlade s poziadavkami kladenymi spolo¢nostou.
Vychovnovzdelavaciu ¢innost’ chceme smerovat’ k priprave deti na zivot, ktory od nich
vyzaduje, aby boli schopni kriticky a tvorivo mysliet’, rychlo a u¢inne riesit’ problémy.

Hlavnym poslanim Skolského klubu deti je zabezpecenie pravidelnej vychovnej,
vzdelavacej ¢innosti, odpocCinku a rekreacie.

Prioritou nasho S$kolského klubu je rozvijanie kl'acovych kompetencii dietata
v zmysle tvorivo-humanistickej vychovy v sulade S primarnym cielom S$kolského
vzdelavacieho programu.

Zakladnym cielom SKD je vytvarat' prilezitosti a poskytnat’ priestor, v ktorom sa,
prostrednictvom edukaénych aktivit, zaujmovych a hrovych ¢innosti v ¢ase mimo
vyucovania, bude komplexne rozvijat' osobnost’ diet'ata po stranke kognitivnej, afektivnej
a psychomotorickej, u deti so SVVP prednostne podporovat’ ich za¢lenenie v beznom
kolektive amotivovat k sebarealizacii spdsobom im najbliz§im a najvhodnejSim,
u zdravych deti rozvijat’ a prehlbovat’ prosociondlne citenie, toleranciu, talent a vzdjomnu
spolupatri¢nost’.

Nadvizujiic na primarny ciel, d’al§imi, rovnako kli¢ovymi prioritami SKD vo
vztahu K dietat'u st:

e budovat’ a rozvijat’ pozitivny vzt'ah k vzdelavaniu, podnecovat’ zaujem o nové poznatky
a informdcie a vyuzivat ich v redlnych zivotnych situaciach,

e stimulovat’ kritické myslenie, kultivovat' komunika¢né zrucnosti, prakticky vyuZivat
informac¢no-komunikaéné technologie,

e reSpektovat’ individualitu dietata, jeho potreby a zaujmy, viest ho k samostatnosti,
kladnému sebahodnoteniu, zdravému sebavedomiu a pozitivnemu prezivaniu,

e motivovat k aktivnej ucasti na Zivote a praci v skupine, utvarat’ a prehlbovat’ priatel’ské
vztahy s rovesnikmi a dospelymi, kooperovat’ s nimi a zaroven vzajomne sa reSpektovat’,
regulovat’ svVoje spravanie, rozvijat’ prosocionalnost’ a empatiu,

e posiliiovat’ tctu k T'udskym pravam a zédkladnym sloboddm, ku kultirnym a narodnym
hodnotam a tradiciam, formovat’ vlastenecké citenie a narodnu hrdost’,

e osvojit’ si zdkladné principy etiky, moralky, rozvijat’ pozitivnu hodnotovll orientéciu,
angazovat’ sa za environmentdlne aktivity a ochranu Zivotného prostredia, zvySovat
povedomie deti o globalnych témach,

e negovat agresivitu a nasilie, omamné latky, r6zne druhy zavislosti a spoznat’ moznosti
chranit’ sa pred nimi resp. predchadzat’ im,
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e podporovat’ iniciativu, Kreativitu a originalitu, rozvijat' talent a Specifické nadanie
¢ischopnosti,
e stimulovat’ zdkladné manualne zrucnosti a upevnit’ samoobsluzné ¢innosti,
e osvojit’ si aktivne spdsoby oddychu a relaxacie, utvarat’ pozitivny vztah K Sportua
zdravému zivotnému §tylu.

Prioritné ciele vo vzfahu k okoliu:

e prehibit’ a rozsirit’ spolupracu s rodi¢mi a prezentovat tak dobré meno SKD i ZS medzi
Sirokou verejnostou

e Vvramci jednotlivych oddeleni dbat' na pozitivnhu a nedirektivnu klimu a atmosférua
pestovat’ tak kladny vztah k SKD

e vlastnou kreativnou ¢innostou prispiet’ k utulnému a estetickému prostrediu oddeleni
v snahe vytvorit’ in§pirujice a podnetné prostredie pre edukacné a zaujmové ¢innosti

e doplnit’ didaktické pomdcky, pedagogickt, detsku literatiru, hracky, Sportové naradie,

e vytvarné pomocky a zlepsit’ tak materialne podmienky SKD

Prioritné ciele vo vzfahu k zamestnancom:

e vytvorit’ adekvatne podmienky pre plnohodnotnu a efektivnu pracu s detmi

e motivovat’ Kk systematickému sebavzdelavaniu a odbornému napredovaniu

e vytvorit’ dostatok priestoru pre regeneraciu a obnovu psychickej kondicie

2.1 Charakteristika SKD

SKD jej stitastou zakladnej $koly. Podl’a poétu prihlasenych deti ho tvori 10
oddeleni, ktoré st zostavené podl'a veku deti. Jednotlivé oddelenia SKD pracuji
v kmetiovych triedach ZS. Triedy st vybavené interaktivnymi tabulami , CD prehravadmi,
fondom spolocenskych hier, hraciek, Sportovych pomocok a stavebnic. Kazda
trieda mak dispozicii koberec na relaxa¢nu &innost’. SKD vyuZiva na svoju ¢innost’
multifunkéné ihrisko, atrium, Skolska kniznicu, ué¢ebne informatiky, telocviciiu, a ostatné
priestory Skoly. Stravovanie deti je zabezpecené priamo v budove Skoly priestrannou
jedalnou. Vychovavatel'ky majt k dispozicii kabinet, v ktorom sa nachadzaji pomdcky
potrebné na kazdodennu pracu.

2.2 Charakteristika deti

SKD navstevuju deti 1.- 4..roénika ZS, ktoré maj trvalé bydlisko prevazne V meste Vranov
nad Topl'ou a jeho okoli. Tomuto je prispdsobena aj prevadzkova doba SKD.

2.3 Dlhodobé projekty
Medzi dlhodobé projekty SKD zarad'ujeme pravidelné skolské akcie a celoklubové

aktivity : Sportova olympiada, Sarkaniada, Hlas SKD, Karneval, Deit matiek, MDD.
Kratkodobé projekty — celoklubové aktivity organizujeme podl'a roéného planu prace.
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2.4 Spolupraca SKD s rodi¢mi a inymi subjektmi

Spolupraca s rodi¢mi je rovnako ddlezitou a neoddelitel'nou sucast’ou vychovného
procesu v SKD. Existuje v dvoch zakladnych rovinach. V ramci prvej ide predovsetkym
o vzajomnu komunikaciu medzi vychovavatel’kou a rodicom, v zmysle rovnakého
vychovného podsobenia na dieta, zistovania jeho individualnych potrieb a zalub. Druha
rovina predstavuje konkrétnu uéast’ &i pomoc pri aktivitach SKD, ¢i uZ ide o materialne resp.
organiza¢né zalezitosti.

Poniikame:

e konzultacné — poradenské sluzby pre rodicov o detom S poruchami ucenia a spravania,
poskytujeme individualne rozhovory v pripade akychkol'vek problémov,

zabezpecCujeme potrebnu kooperaciu skoly a rodiny,

spolupracujeme so Skolskym psycholégom a $pecialnym pedagdégom,

Rodic¢ovska rada prispieva finan¢ne, pomockami na rozne spolocenské, Sportové aktivity,
pravidelne spolupracujeme s inymi $kolami a instituciami.

V zmysle vyvazeného rozvijania 0sobnosti dietat’a sa nenahraditel'nou stava
spolupraca s triednymi ucitel'mi, vychovnym poradcom. Intervencie navrhnuté triednymi
pedagdgmi &i $kolskymi odbornymi zamestnancami st v SKD respektované pri vietkych
aktivitach, najma pri aktivitach stvisiacich s pripravou na vyucovanie.

2.5 Ciele skolského klubu deti

Ciele vychovy v SKD vychadzaji zo $kolského zakona a z analyzy podmienok

Skoly.

Vseobecné ciele mimoskolskej vychovy v SKD:

- kompenzovat’ U deti jednostrannll zat'az pocas Skolského vyucovania,

- vyuzivat’ poznatky, ktoré deti ziskali v Skole a vhodnym sp6sobom na nich nadviazat’
vovychovnej ¢innosti,

- pokracovat’ v preventivnom programe skoly formou socialnych a komunikaénych hier,

- ucit’ dieta Zit' v spolocnosti ostatnych, viest’ deti k osvojeniu si Zivotnych zru¢nosti
a schopnosti,

- vyuzivat’ detsku zvedavost’ k samostatnému mysleniu a tvoreniu vlastnych prac,

- pestovat’ zakladné pohybové schopnosti deti ako aj schopnosti odpocinku, rekreacie a
zaujmovych aktivit,

- spravne motivovat’ deti ponikanim zaujmovych ¢innosti, rozvijat’ praktické zru¢nosti v
roznych ¢innostiach, naucit’ deti vzt'ahu k vlastnoruéne vytvorenému vyrobku,

- rozvijat’ osobnost’ diet’at’a,

- podporovat’ telesny rozvoj a zdravie,

- podporovat’ osobnu spokojnost’ a pohodu,

- ziskavat’ vSetky informacie 0 pravach diet'at’a a tiez sposobilost’ na ich uplatnenie,

- naucit’ sa kontrolovat’ a regulovat’ svoje spravanie, starat’ sa o zdravie a zivotné
prostredie,

- posiliiovat’ tictu k rodi€om a ostatnym osobam, ku kultirnym a ndrodnym hodnotdm
a tradiciam $tatu, Statnemu jazyku, k materinskému jazyku a k svojej vlastnej kultare,
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- pripravit’ sa na zodpovedny zivot v slobodnej spolo¢nosti, v duchu porozumenia
a znaSanlivosti, rovnosti muza a zeny, priatel’stva medzi narodmi, ndrodnostnymi a
etnickymi skupinami a nabozenskej tolerancie.

2.6 Vychodiska vychovného programu, zameranie a ciele SKD

Zameranie a ciele SKD ako aj vychodiska vychovného programu SKD sa odvijaj od
vSeobecnych principov vychovy a vzdelavania podla platnej Statnej Skolskej legislativy,
Skolského vzdelavacicho programu, koncepcie Skoly, SWOT analyzy a kombinacie externych
a internych podmienok SKD.

Vychodiska VP SKD
e zakon ¢. 245/2008 o vychove a vzdelavani (Skolsky zdkon) a o zmene a doplneni
niektorych zédkonov,
e koncepcia skoly,
o Skolsky vzdelavaci program.

Specifické ciele:

Umoznit dietat'u:

- ziskat’ vSetky informacie 0 pravach diet'at’a a tieZ spdsobilost’ na ich uplatiiovanie,

- osvojit’ si zakladné pravidla prosocialneho spravania sa, posiliiovat’ uctu k rodicom
a ostatnym osobam, ku kultirnym a narodnym hodnotam a tradiciam,

- naucit’ sa spravne identifikovat’ a analyzovat’ problémy, navrhovat’ rieSenia a vediet ich
riesit’,

- naucit’ sa kontrolovat a regulovat’ svoje spravanie, starat’ sa o zdravie a zZivotné
prostredie,

- naudit’ sa rozvijat’ a kultivovat’ svoju osobnost’ a celoZivotne sa vzdelavat’, pracovat’
v skupine a preberat’ na seba zodpovednost,

- rozvijat’ SVOje manualne zrucnosti, tvorivé, umelecké a psychomotorické schopnosti,

- pripravit’ sa na zodpovedny Zivot v slobodnej spolo¢nosti v duchu porozumenia
a znasanlivosti,

- kompenzécia zataze z vyu€ovania zmysluplnym vyuZitim ¢asu po vyucovani,
poskytnutie dostatku nametov pre plnohodnotné vyuzivanie vol'ného ¢asu,

- vyuzivat’ poznatky, ktoré deti ziskali v Skole a vhodnym spdsobom na nich nadviazat’
vovsetkych vychovnych ¢innostiach, rozvoj individualnych schopnosti deti,

- osvojit’ si také nazory, schopnosti a zru¢nosti, ktoré umoznia detom dobre zvladnut’
sucasny 1 buduici Zivot,

- rozvoj kamaratstva a primeranych vzt'ahov k dospelym osobam,

- rozvoj zakladnych pohybovych zru¢nosti deti a ich schopnosti vhodne relaxovat’,
odpocivat’ a regenerovat’ svoje sily.

Ciele a poslanie vychovy a vzdelavania v SKD vychadzaji zo §kolského zakona a analyzy
podmienok SKD — SWOT analyza , ktorej vypracovania sa zucastnili vsetky
vychovavatel’ky SKD. SWOT analyzu sme vypracovali na zaklade viacerych zdrojov: idaje
z hodnotiacich sprav, zo spitnej vizby So ziakmi, rodi¢mi.
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SWOT analyza SKD

Silné stranky Slabé stranky

- humanisticky model vychovy, - ¢innost’ sa realizuje v triedach — nie st

- poloha skoly, ktorej siiéastou je SKD, kdispozicii vlastné priestory a samostatné

- meno $koly, ktorej sticastou je SKD, herne,

- vybavenie tried 1KT, - nartsanie ¢innosti SKD odchodom deti

- CVC na skole, v roznych ¢asovych intervaloch.

- pocitacové ucebne, Skolska kniznica,
Skolsky dvor, telocviciia, atrium,

- vysoky stupeni zru¢nosti vychovavateliek,

- osobna zaangazovanost’ vychovavateliek na

projektoch skoly,

- zaujem o d’alsi odborny rast

vychovavateliek,

- vyborna spolupraca so Specialnym

pedagdgom, psycholégom, rodi¢mi,

- vyborné materidlne vybavenie hrami,

hra¢kami ,Sportovymi potrebami.

PrileZitosti Ohrozenia
- prezentacia SKD prostrednictvom réznych - navstevnost’ inych zdujmovych krazkov
aktivit (aktualizacia webovej stranky Skoly, Vv okolitych zariadeniach.

nastenky pri vstupe do skoly ),

- vyuZivanie netradi¢nych foriem vychovy,
- prezentacia jednotlivych aktivit
vychovavateliek v ramci projektovej prace.

2.7 Zameranie SKD

Zameranim SKD je viestranny a harmonicky rozvoj osobnosti dietata. Kazda
tematicka oblast’ vychovy sa zameriava na fyzicky, psychicky, socidlny rozvoj osobnosti a
na utvaranie osobnostnych ¢ft, vlastnosti a vzt'ahov diet’at’a.

Vychovna praca nadvdzuje na vyuCovaci proces v S$kole, rozvija, prehlbuje
a upevnuje vedomosti. Deti analyzuji ziskané informécie, davaji ich do stvislosti, riesia
nové situdcie, problémy, ziskavaju zrucnosti a navyky, zaklady komunikacie, maju svoje
prava, ale aj povinnosti, osvojuju si pravidla spolo¢enského spravania sa, pracuju V
kolektive, mladSie deti sa uc¢ia od starSich, buduju si hodnotovy systém, pestuji zdravy
zivotny $tyl.

Cinnosti sa v SKD striedaju a nadvizuji na seba. Smeruju k ziskavaniu kI'i¢ovych
kompetencii. Pri vychovnej praci v SKD nadvizujeme v zakladnych principoch na
kompetencie pre skolské vyucovanie.

2.8 Stratégie vychovno-vzdelivacej ¢innosti

SKD rozvija jednotlivé kI'i¢ové kompetencie deti viacerymi stratégiami. Vyber
stratégie zavisi od ciel'a a konkrétnej klIiCovej kompetencie, ktora chceme v ¢innosti
rozvijat’. Preferujeme individudlny pristup, uplatiovanie zazitkovych aktivizujicich metod
a foriem prace, humanistickej vychovy (partnersky vztah Kku dietatu, humanistické

hodnotenie dietat’a), izku spolupracu s rodinou diet’at’a, spolupracu s vyucujlicimi.
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Medzi najcastejsie stratégie patria :

- neformélne vzdelavanie ( participécia, spolupraca, zaujmové vzdeldvanie, priprava na
aktivny zivot v otvorenej informac¢nej multikulturnej spolocnosti)

- vychova zazitkom, hranie roli ( tolerancia, vzajomné porozumenie )

- brainstorming (skupinové rieSenie problémov, rozvijanie predstavivosti, fantazie )

- hry, sitaze (pohybové, tvorivé, didaktické, kooperacné )

- inovacné metody

- praca s knihou,

- projekty, prezentacie

- vychadzky

- tvorivé dielne

Program je napliiovany formou pravidelnej ¢innosti (individualna, kolektivna, skupinova

praca), ponukou odpoc¢inkovych a spontdnnych aktivit.

Metody pouzivané pri spontannej, neriadenej cinnosti:
-pozorovanie, ziskavanie skiisenosti prezivanim,
-experimentovanie,

-hra, individualna praca,

-vlastna tvorba, aktivizujuce hry,

-praca vo dvojici, v skupine,

-samostatné a skupinové rieSenie problémov,
-hodnotenie, sebahodnotenie.

Metody pouzivané pri riadenej cinnosti:

-rozpravanie, dramatizacia, vychadzka,

-vyhl'addvanie informacii, rieSenie problémovych situacii,

-rozhovor, diskusia, komunikacia v kruhu,

-prezentacia vysledkov a d’alsie, tvorivé dielne,

-dial6g, monolog, ukazka vysvetlovanie, povzbudzovanie, burza napadov.

Formy prdce pri spontannej cinnosti:

-odpo¢inok, ¢itanie knih a ¢asopisov, po¢tvanie, sledovanie DVD
-tematické hry (domov, rodina, skola doprava...),

-konstruktivne hry so stavebnicou,

-stolné hry, skladanie obrazkov,

-vol'né kreslenie, dopliiovacky.

Formy prace pri riadenej cinnosti:

-vychadzky s pozorovanim,

-vystava, exkurzia, sut'aze,

-technické prace S roznymi druhmi materialu,

-ru¢né prace S vyuzitim réznych vytvarnych technik,
-besedy,

-prace s knihou,

-sutazivé hry, didaktické hry,

-hudobne pohybové hry,

-§portové hry.
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Pri vSetkych tychto aktivitach su respektované poziadavky na volny cas dietata:

-poziadavka pedagogického ovplyviiovania vol'ného ¢asu, ked’ vychovavatel'ka navodzuje
a motivuje ¢innost’ a ocenuje vykony deti,

-poziadavka dobrovol'nosti, ked’ diet’a zapoji do jemu primeranej ¢innosti na zaklade
vlastného zaujmu a motivacie,

-poziadavka aktivity, kde je ¢innost’ volena tak, aby v nich mohli byt tspesné vSetky deti,
aby sa Ciasto¢ne zucastiiovali na tvorbe a priprave ¢innosti, na ich realizacii aj hodnoteni,

-poziadavka citlivosti, ktord zavisi na prezivani kladnych emocii v priebehu aj po
hodnoteni ukoncenej Cinnosti,

-poziadavka sebarealizacie, lebo ¢innost'ou dietata objavuje svoje dobré stranky, ak je
jeho snaha a vysledky jeho prace kladne hodnotené okolim.

2.9 Konkrétne kompetencie

Vychovou a vzdelavanim mimo vyucovania vV nadvéznosti na vychovno- vzdelavaciu
¢innost’ Skoly primarneho vzdelavania umoziujeme individualny rozvoj osobnosti dietat’a,
jeho vedomosti, zaujmov, zakladov sposobilosti, zruénosti, postojov a hodnot. Podporujeme
vytvaranie vztahu K celozivotnému vzdelavaniu a k aktivnemu traveniu volného casu.
Posiltiujeme jeho tctu k rodi¢om. U¢ime ho ucte k I'udskympravam a zakladnym slobodam,
k porozumeniu a znéSanlivosti, tolerancii, kultirnym a narodnym hodnotdm a tradiciam
Statu.

Kracové kompetencie sa v procese vychovno-vzdelavacej c¢innosti rozvijaju
a navzajom prelinaju v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy. Dieta ich rozvija
ucastou na zaujmovej ¢innosti a ucastou na vychovno-vzdelavacich aktivitich. KIicové
kompetencie dietata su vysledkom obsahu vychovno-vzdelavacej ¢innosti a celkového
vychovnovzdelavacieho procesu v SKD. Chapeme ich ako idedlny planovany cielovy
vystup dosahovany systematickym a postupnym vychovno-vzdeldvacim procesom pocas
pobytu dietata v SKD. Dieta ich ma osvojené na urovni zodpovedajucej jehoindividudlnym
osobnostnym moznostiam a dizke pobytu v SKD.

Kompetencie, ktoré koresponduji so SKVP:

Kompetencie ucit sa ucit:

e riesi nové, nezname ulohy a situdcie

e zlCastiiuje sa vedomostnych sit'azi

e prejavuje zaujem 0 nové informacie

e uvedomuje si vyznam vytrvalosti a iniciativy pre svoj pokrok
Komunikacné kompetencie:
vyjadruje a komunikuje svoje myslienky a osvojené poznatky
obhajuje svoj nazor
dokéaZe primerany €as sustredene naclivat’ a naleZite reagovat’
vypocuje opa¢ny nazor

e dokaze pouzivat vybrané informacné a komunikac¢né technologie
Socidlne kompetencie:

e samostatne riesi jednoduché konflikty
dokaze pomenovat’ svoje potreby a pocity
presadzuje autonomiu a prava svojej osobnosti
dokaze si uvedomit’ potreby ostatnych deti
dokaze efektivne spolupracovat’ v skupine
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e dokaze poskytnut’ alebo privolat’ pomoc
e uplatiluje ustretovit komunikaciu pre vytvaranie dobrych vzt'ahov
Pracovné kompetencie:
e prejavuje samostatnost’ pri vypracovani domacich uloh
e planuje a hodnoti svoju ¢innost’
e ovladda jednoduché manudlne zrucnosti a samoobsluzné cCinnosti potrebné pre
prakticky zivot
e rozvija manualne zrucnosti
e dokon¢i zacati pracu
Obcianske kompetencie:
e uvedomuje si svVoje prava a povinnosti
e uvedomuje si potrebu respektovania prav a slobod inych osob
e uvedomuje si zodpovednost’ za svoje spravanie a konanie
e prejavuje uctu a rodi¢om a star§im osobam
Kultirne kompetencie:
e pozna kultirne pamétihodnosti okolia a regionu
rozliSuje kultarne a nekultiirne spravanie
reSpektuje iné kultiry a zvyky
prijima kultarne podnety
je otvoreny podielat’ sa na kultrnych podujatiach v skupine
e ovlada zéklady kultirneho spravania
Kompetencie k rieseniu problémov:
e rozpoznava a chape problém, premysla 0 jeho pric¢inach
vie vyhl'adavat’ informacie vhodné k rieSeniu problémov
objavuje rozne varianty rieSenia
samostatne riesit’ problémy
aplikuje riesenie problémov v podobnych situaciach
obhajuje svoje rozhodnutia
overuje prakticky spravnost’ rieSenia problémov

Pre uspesné a efektivne ucenie, je podstatné prezivanie uspechu kazdého dieta
z vlastnej ¢innosti. Snazime sa spoznat’ kazdé dieta a podl'a toho mu pontknut’ ¢innost'.
ReSpektujeme zakladné pravidlo dietata - prijat’ alebo odmietnut, alebo si vybrat in
¢innost’.

3 FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA
V Skolskom Klube deti sa forma vychovy uskuto¢niuje ako denna. Vychovno-

vzdelavacia ¢innost’ v SKD sa uskuto¢fiuje v rannych a popoludiajsich hodinach v &ase
mimo vyucovania, t. j. pred a po vyucovani.

4 TEMATICKE OBLASTI VYCHOVY
V SKD sa vychovno-vzdelavaci proces realizuje v tychto tematickych oblastiachvychovy:

- vzdelavacia (rozumova),
- spolo¢ensko-vedna,

12
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- pracovno-technicka,
- prirodno-environmentélna,
- esteticko-vychovna (vytvarna, hudobna, literarno-dramaticka),
- telovychovn4, zdravotna a Sportova (turistickd)

Vychovny program SKD ako sucasti Zakladnej $koly Sidlisko I 1336 Vranov nad Topl'ou

Tematické oblasti v sebe zaroven obsahuju d’alsie oblasti vychovy najmé: rozumov,
mravnu, ekologickl, dopravnu a vychovu k manzelstvu a rodicovstvu. Hlavnou ¢innost'ou v
SKD je nenaroénd zaujmova ¢&innost' zameranad na pripravu na vyufovanie a na
uspokojovanie a rozvijanie zaujmov deti v ¢ase mimo vyucCovania a v Case Skolskych
prazdnin, d’alej na oddychovu a relaxa¢nu ¢innost’.

Cielové zameranie vzdelavacej oblasti:

e rozvijat’ autonémnost’ V priprave na vyucovanie

e rozvijat’ efektivne sposoby ucenia sa

e ziskavat nové poznatky a informécie z réznych zdrojov
e ziskavat vztah k celozivotnému vzdelavaniu

Cielové zameranie spolocensko-vednej oblasti:

spolurozhodovat’ 0 zivote v skupine

pochopit’ vyznam dodrziavania l'udskych prav a zakladnych slobod

prejavovat ohl'aduplnost’ k osobdm S0 zdravotnym postihnutim

vyjadrovat’ SVOj nazor, vypocut’ opacny nazor

prejavovat tctu K rodicom, star§Sim osobam

rozumiet’ vyznamu rodiny, rodinnych vézieb a priatel'skych vztahov

posilnit’ zaklady hrdosti k narodnej a $tatnej prislusnosti

rozvijat’ poznatky o geografii Slovenska

poznat’ jedine¢nosti mesta Presov a regionu Saris

kultivovat’ a uplatiiovat’ kultarne navyky, vyjadrovanie a spoloc¢enské vystupovanie
rozumiet’ vyznamu spolo¢enskych sviatkov, Statnych sviatkov, pamétnych dni a tradicii

Cielové zameranie pracovno-technickej oblasti:

vyuzivat informacno-komunikacné technologie

ziskavat’ zaklady zru€nosti potrebnych pre prakticky zivot
ziskat’ zakladné zrucnosti v tvorbe jednoduchych projektov
rozumiet’ vyznamu 0sobnej zodpovednosti za vykonanu pracu
vediet’ spolupracovat’ SO skupinou

rozvijat’ zdklady manualnych a technickych zru¢nosti

Cielové zameranie prirodovedno-environmentalnej oblasti:
e podielat’ sa na tvorbe a ochrane zivotného prostredia

e rozvijat’ poznatky o rastlinnej a Zivocisnej risi

e objavovat’ a vnimat okolity svet

Cielové zameranie esteticko-vychovnej oblasti:

e posilnit’ Gctu ku kultirnym hodnotam v blizkom okoli

podielat’ sa na priprave a prezentacii kultarnych podujati v oddeleni
rozvijat’ talent a Specifické schopnosti

rozvijat’ zaklady tvorivych schopnosti a zru¢nosti

13



Vychovny program SKD ako sucasti Zakladnej $koly Sidlisko I 1336 Vranov nad Topl'ou

e prejavovat’ pozitivny vztah k jednoduchej estetickej aprave prostredia
e objavovat’ a vnimat’ umenie

Cielové zameranie telovychovnej, zdravotnej a sportovej (turistickej) oblasti:
e poznat’ zakladné principy starostlivosti o zdravie

poznat’ zakladné principy zdravého zivotného Stylu a zasad zdravej vyzivy
pochopit’ Skodlivost’ fajéenia alkoholu a inych drog

rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ pravidelnym cvi¢enim a pohybom

rozvijat’ Sportovy talent a schopnosti

5 VYCHOVNY PLAN

Vychovny plan je vypracovany pre vSetky ro¢niky na skolsky rok. Vo vychovnom
plane je stanoveny zoznam tematickych oblasti vychovy s vymedzenim najmensieho poctu
vychovno-vzdelavacich ¢innosti pre prislusny roénik. (v jednom oddeleni SKD mozu byt
deti aj z viacerych ro¢nikov).

Uvedeny najmensi pocet predstavuje jednu vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ denne tak,
aby sa vystriedali vSetky tematické oblasti vychovy pocas obdobia dvoch tyzdiov.
Vychovavatel’ky realizuju vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ tak, aby sa v priebehu dna striedal
odpocinok a relax so vzdelavanim ( priprava na vyucovanie ) ¢i zdujmovymi a vychovno-
vzdelavacimi aktivitami.

Vychovavatel’ky projektuju Cinnost' tak, aby uspokojili zaujmy a rozvijali
schopnosti vSetkych deti . To znamen4, Ze pocet vychovno-vzdeldvacich ¢innosti méze byt
vy$$i, ako je minimalne stanoveny vo vychovnom plane.

Nazvy tematickych |7 T TV Ve TV v [V TIX X
oblasti vychovy odd. | odd. | odd. | odd. | odd. | odd. | odd. | odd. | odd. | odd.
V’zdelavama oblast 33 (33 |33 133 [33 |33 |33 |33 |33 | 33
vychovy

Spologensko-vedna | 55 | 33 |33 |33 33 |33 |33 |33 | 33 | 33
oblast

Pracoyno—technlcka 33 (33 133 [33 /33 133 |33 |33 | 33| 33
oblast

Prirodovedno-

environmentalna 33 |33 |33 |33 |33 [33 |33 |33 |33 |33
oblast

Esteticko-vychovna | 33 |33 |33 (33 |33 |33 [33 |33 | 33 | 33
oblast

Telovychovna,
zdravotna a Sportova |33 |33 |33 (33 |33 |33 |33 |33 | 33 | 33
oblast
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6 VYCHOVNE STANDARDY

Vychovny program SKD ako sucasti Zakladnej $koly Sidlisko I 1336 Vranov nad Topl'ou

Nadvézuji na vzdelavacie Standardy ziakov Vv Skole. Obsahuju stbor poziadaviek
na vedomosti, zrucnosti a schopnosti, ktor¢ maju deti ziskat, aby si mohli rozvijat
vedomosti, zru¢nosti a schopnosti ziskané na vzdelavani v Skole.

Delia sa na:

» Obsahovy Standard uréuje vedomost’, zruénost’ alebo schopnost’, ktordi ma diet’a ovladat’

a ktori ma vediet’ aj prakticky pouzivat,

» Vykonovy standard stanovujeme nim kritéria irovne zvladnutia obsahovych Standardov.
Su to cielové vystupy, ktoré ma dosiahnut' dieta na konci S$tvorrocného pobytuv

Skolskom klube deti.

Vzdelavacia oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Gramatické a matematické cvicenia

Samostatne pisat’ lohy

Techniky ucenia, ako sa u¢it’, rozvijanie vedomosti,
Citanie textu, reprodukcia pribehu

Poznavat efektivne sposoby ucenia

Praca s informa¢nymi zdrojmi, Citanie S
porozumenim, sebavzdelavanie

Byt otvoreny ziskat’ nové poznatky a informacie

Rozvijanie slovnej zasoby, jazykolamy,
zmyslové hry, dopliovacky, didaktické hry

Rozvijat’ ziskané poznatky

Spolocensko-vedna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Spolupraca, zodpovednost, vytvaranie klimy v
oddeleni, dodrziavanie Skolského poriadku a
vnutorného poriadku SKD

Spolurozhodovat 0 zivote v skupine

Vedenie rozhovoru, diskusia, dialog, prezentacia,
aktivne poclivanie

Vypocut’ si opaény nazor

Praca s knihou , encyklopédiou, po¢itacom,
komunikacia s internetom

Vyuzivat vSetky dostupné formy komunikacie

Prava diet'at’a, 'udské prava, povinnosti,
diskriminacia, Sikanovanie

RozliSovat’ dodrZiavanie a poruSovanie prav a
zakladnych slobod

Prejavy tcty k rodi¢om a ostatnym l'ud’om, ctit’ si
kazdého ¢loveka

Prejavovat tctu k rodicom a star§im

Zivot s0 zdravotnym postihnutim, o je predsudok,
zivotné pravidlo: nevysmievat’ sa

Prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobam handicapom

Del'ba prace v rodine, moja pomoc v rodine

RozliSovat’ a porovnavat’ vztahy v rodine

Moja rodina, ¢o je domov, vlastné zazitky,
rozpravanie 0 domove

Prejavovat’ tctu rodi¢om a rodine

Slovensko v Europe, Slovensko vo svete, moje mesto

Prejavovat’ zaklady hrdosti k narodnym hodnotdm

Tradicie, Vianoce, Velka Noc, Fasiangy

Poznat’ a zachovavat’ tradicie

Komunikacia, gesta, slang, vulgarizmy

Rozlisovat kultirne a nekultirne prejavy v
spravani

Uplatiiovat’ kultarne navyky a vyjadrovanie sa

Pozdrav, podanie ruky, poziadanie, odmietnutie,
stolovanie
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Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Spolupraca, zodpovednost', dodrZiavanie Skolského
poriadku SKD, moje povinnosti

Spolurozhodovat’ 0 Zivote v skupine
Pracovat’ v skupine

Sebaobsluha, poriadok na stole, v oddeleni v Satni

Kultivovat’ zakladné sebaobsluzné a hygienické
navyky

Sebahodnotenie, poznavanie rdznych profesii, ticta
ku kazdému povolaniu, dodrziavanie denného
rezimu, vyvoj l'udského zivota : detstvo, dospelost,
staroba, orientacia v ¢ase minulost’, pritomnost’,
budtcnost’

Vediet’ si samostatne vyty¢it’ jednoduché osobné
ciele

Priprava na vyu¢ovanie, splnenie ulohy, presnost’ a
Cistota prace

Rozumiet’ vyznamu o0sobnej zodpovednosti za
vykonanu pracu

Prejavy kladného vztahu k spoluziakom, hrdost’ na
spoloény vysledok prace

Vediet’ spolupracovat’ v skupine

Praca s rdznym materialom, netradi¢né pracovné
postupy, zhotovenie daréeka, rozvoj jemnej
motoriky, manipulaéné zruénosti , spolupraca

Rozvijat’ zaklady manudlnych a technickych
zruénosti

Priprava obgerstvenia, stolovanie, poriadok v u¢ebni,
sebaobsluzné ¢innosti

Ziskavat’ zaklady zru¢nosti potrebnych pre
prakticky zivot

Ziskat’ zakladné zruénosti v tvorbe jednoduchych
projektov

Maska na karneval, kalendar oddelenia, navrh
oddychového kutika v triede, zahrade

Prirodovedno-environmentalna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Pozorovanie prirody, fauny a flory v okoli skoly,
mesta a okolia, pozorovanie zmien v prirode, Setrenie
energiami, vodou, tematicka vychadzka

Uplatiiovat’ zakladné principy ochrany zivotného
prostredia

Starostlivost’ 0 izbové kvety, &istenie prirody a okolia
SKD, zber papiera, triedenie odpadu, tvorivé vyuZzitie
odpadu

Uplatiiovanie zruénosti pri jednoduchej ¢innosti na
tvorbe a ochrane Zivotného prostredia

Esteticko-vychovna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Kultarne pamiatky v meste, mtizeum, galéria, l'udové
tradicie a zvyky, povesti, nizvy ulic, miestne noviny,
historia a dneSok

Prejavovat’ actu ku kultirnym hodnotam v blizkom
okoli

Hudba, vytvarné umenie, tanec

Prejavovat pozitivny vztah k umeniu

Netradi¢né vytvarné techniky, hudobné ¢innosti,
Sportové Cinnosti

Rozvijat’ svoj talent a §pecifické schopnosti

Zaujmova ¢innost’, priprava kultarnych vystupeni

Byt otvoreny K tvorivej ¢innosti

Uprava oddelenia, netradi¢né ozdoby, uprava
zoviajsku

Prejavovat pozitivny vztah k jednoduchej
estetickej Giprave prostredia a svojej osoby

Velka noc, Den matiek, ucta K star§im, Vianoce

Podiel’at’ sa na priprave kultirnych podujati v
skupine

Tematicka vychadzka, pozorovanie zmien, audio
nahravka, rozpravka

Byt otvoreny objavovat’ a vnimat’ krasu v beznom
Zivote
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Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’
Obsahovy Standard Vykonovy Standard
Umyvanie ruk, vetranie, telovychovné chvilky Ovladat’ zakladné hygienické navyky
Prechadzka, bicyklovanie, plavanie, cvi¢enie v Relaxovat pravidelnym cvi¢enim a pohybom

telocvicni, stolny tenis, kolektivne loptové hry
Co je nikotin, fajéenie, alkohol a zdravie, civilizaéné | Uvedomit si skodlivost’ fajéenia, alkoholu a inych

choroby drog

Otuzovanie, relaxa¢né cvicenia, skupinové hry, Schopnost’ pravidelného pohybu a cvicenia
netradi¢né Sportové discipliny

Podstata zdravia, zodpovednost’ za svoje Vyjadrit’ vyznam dodrziavania zakladnych
zdravie, pri¢iny ochorenia, racionalna zasad zdravej vyzivy

strava, potravinova pyramida

Stravovacie navyky, pitny rezim, striedanie Uvedomovat’ si zakladné principy zdravého
prace s odpocinkom, prva pomoc, obliekanie zivotného Stylu

podl’a ro¢nych obdobi

Zaujmova ¢innost’, $portova sut'az Rozvijat’ svoj Sportovy talent a schopnosti

7 VYCHOVNE OSNOVY

St vypracované v jednotlivych oblastiach vychovy. Obsahujii vychovno-vzdelavaci
ciel, obsah vychovno-vzdelavacej ¢innosti a vymedzuju pocet vychovno-vzdelavacich
¢innosti pre jednotlivé oddelenia na obdobie skolského roka. Pocet vychovno-vzdeldvacich
¢innosti uvedeny vo vychovnom programe je zavizny pre vsetky vychovavatel’ky a nesmie
byt nizs§i. Vychovné osnovy su doplnené 0 metody a formy prace, ¢o ulah¢i pracu

vychovavatel’kdm pri priprave na vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ .

Vzdelavacia oblast’ vychovy

— >
s 3 3 gz S| 8% 8% |83
S 3% |8 2 s S2 | 28|88
> . 835 | O = L —K | =& | =& | 2
Rozvijat Domace Individualny pristup
autondmnost’ | ulohy Tréning
v priprave na Motivacia 10 10 10 10
vyucovanie Vysvetlenie
Zabavné didaktické
hry
Rozvijat’ Techniky Individualny pristup
efektivne uclenia, ako Motivacia
sposoby sa ucit, Povzbudenie
ucenia Sa rozvijanie Motivacné 6 6 6 6
vedomosti, hodnotenie
Citanie textu, | Modelové situacie
reprodukcia | Prezentacia
pribehu
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Ziskavat’ nové
poznatky
a informacie

Praca

s informacny
mi zdrojmi,
Citanie

S porozumen
im, praca

s encyklopéd
ioua
slovnikom,
sebavzdelav
anie

Individualny pristup
Aktivizacia
Brainstorming
Riesenie novych uloh
Prezentacia

Rozvijat
ziskané
poznatky

Rozvijanie
slovnej
zéasoby,
jazykolamy,
zmyslové
hry,
doplinovacky
, didaktické
hry

Individualny pristup

Spolocensko-vedna oblast’

N > bl bl bl
. o] 2l g].%
: 5 < g > 52|22 (82 |8%
ﬁ % [ g § E -8 )8 o )8 O )8 O )8
= . 8% |0 = 2 —f | =& | =& | 2&
Obhajovat’si | Asertivita, Vysvetlenie
SVOj asertivne Povzbudenie
nazor spravanie, Hranie roli Hry na
jednoduché | presadzovanie
techniky Aktivacné hry
Vypocut’ si Vedenie Vysvetlenie
opaény nazor | rozhovoru, Tréning
diskusia, Aktivacné hry
dialog a Hranie roli
monolog Dramatizacia
Spolurozhodo | Spolupraca, | Individualny
vat’ zodpovednos | pristup
o Zivote v t, Motivacia
skupine vytvaranie Aktivizacia
pozitivnej Kooperacné hry
klimy Hry na doveru
v oddeleni, Hranie roli
dodrziavanie
Skolského
poriadku
SKD,
moje
povinnosti
Rozvijat’ Emocie, Individualny pristup
zéklady preco sme Vysvetlenie
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zruénosti nahnevani, Povzbudenie
sebahodnoteni | silné aslabé | Dramatizacia
a, stranky Hranie roh"
sebariadenia, osobnpstl,’ Hry na ﬁpr}mnogt’
., . | trpezlivost, Hry na vcitovanie
sebamot_lvame upokojenie
a empatie sa, ako
zvladnut
hnev,
pozitivne
myslenie,
ako
pochopit’
inych,
sebaucta
Prejavovat Moja rodina, | Individualny pristup
tctu k ¢o jedomov, | Film Rozpravka
rodi¢om, vlastné Hranie roli
starSim zazitky, Hry na
rozpravanie | vcitovanie
0 domove,
prejavy tcty
k 'ud’om,
tolerancia
Prejavovat Zivot S0 Individualny pristup
ohladuplnost’ | zdravotnym | Vysvetlenie
k osobam so postihnutim, | Film
zdravotnym ¢oje Rozpravka
postihnutim predsudok, Hry na vcitovane
vztah Kk Hranie roli
detom s
handicapom
Pochopit’ Prava Individualny pristup
vyznam diet’at’a, Vysvetlenie
dodrziavania Pudské Brainstorming
Pudskych prav | prava, Hry nariesenie
a zdkladnych | Sikanovanie, | konfliktov
slobod diskriminaci | Hry na déveru Hry na
a, moje sebapresadzovanie
prava, tvoje
prava,
spoluzitie
bez nasilia
Posilnit’ Slovensko v | Individualny pristup
zaklady Europe, Vysvetlenie
hrdosti k Slovensko Vytvarna praca
narodnej a VO svete, Tvoriva dielna
Statnej uspechy Film
prislusnosti slovenskych | Rozpravka
Sportovcov,
umelcov
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Kultivovat Pozdrav, Individualny pristup
kultarne podanie Vysvetlenie
navyky a ruky, Tréning
vyjadrovanie | poZziadanie, Hranie roli
sa odmietnutie, | Dramatizacia
oslovenie, Kurz
stolovanie
Vyuzivat Préacas Individualny pristup
vietky pocitadom, Braisntorming
dostupné komunikéacia | Tréning
formy s internetom, | Vlastnd praca
komunikacie | pracav Prezentacia
textovom a Riesenie lloh
grafickom
editore
Rozlisit’ Vulgarizmy, | Individualny pristup
kultrne a slang, gesta, | Vysvetlenie
nekultarne neformalna Tréning
prejavy v komunikacia | Aktivaéné hry
spravani sa , spoluzitie Hranie roli
bez nasilia
Vediet Co je Individualny pristup
samostatne a konflikt, z Vysvetlenie
kriticky riesit’ | ¢oho Hry na riesenie
jednoduché konflikt konfliktov
konflikty vznika, Hranie roli
spravanie, Dramatizécia
ktoré
podporuje
konflikt,
spravanie,
ktoré
konfliktu
predchadza
Pomenovat’ Del'ba prace | Individualny pristup
znaky v rodine, Hranie roli
harmonickej a | vlastné Dramatizacia
problémove;j zazitky, Sociélne hry
rodiny problémy v | Vytvarna praca Film

rodine, zivot
deti v
rozvratenej
rodine, moja
pomoc v
rodine

Rozpravka
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Pracovno-technicka oblast’
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Kultivovat’ Sebaobsluha | Individualny
zakladné , pristup
sebaobsluzné | poriadok na | Vysvetlenie
a stole, v 8atni, | Motivacia
hygienické umyvanie Aktivizacia
navyky ruk, Tréning 5 5 5 5
vetranie, Hodnotenie
telovychovn
é
chvilky
Vediet’ si Sebahodnote | Individualny
samostatne nie, pristup
vytyéit poznavanie Motivacia
jednoduché roznych Povzbudenie
osobné ciele profesii, ticta | Rozhovor
ku kazdému | Hranie roli
povolaniu, Socialne hry
dodrzovanie | Hryna
denného sebapresadzovanie
rezimu, Vychadzka
Vyvoj Exkurzia 9 9 9 9
Pudského
Zivota:
detstvo,
dospelost’,
staroba,
orientacia
v Case:
minulost,
pritomnost’,
budicnost’
Rozumiet Priprava na | Individualny
vyznamu vyucovanie, | pristup
osobnej splnenie Rozhovor
zodpovednosti | alohy, Tréning
za presnost’ a Vysvetlenie 3 3 3 3
vykonanii Cistota prace | Hodnotenie
pracu Hry na
Déveru
Vlastna praca
Projekt
Vediet Kladny Individualny
spolupracovat’ | vztah pristup
S0 k Motivacia
skupinou spoluziakom | Kooperacné
, hry 3 3 3 3
hrdost’ na Spolo¢né
spolo¢ny podujatia
vysledok Besiedka
prace Sut'az
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Rozvijat’ Préacas Individualny
zaklady réznym pristup
manualnych materialom, | Povzbudenie
a technickych | netradi¢né Vysvetlenie
zruénosti pracovné Aktivizacia
postupy, Tvoriva
zhotovenie dielna 3 3 3 3
darceka, Zaujmovy
rozvoj krizok
jemnej Vlastna praca
motoriky, Vystava prac
manipulaéné | Besiedka
zru¢nosti,
spolupraca
Ziskavat’ Varenie, Individualny
zaklady pecenie, pristup
zrucénosti studené Tréning
potrebnych jedlo, Povzbudenie
pre poriadok Aktivacné 7 7 7 7
prakticky v herni, v hry
sivot triede, seba Vlastna praca
obsluzné Vystava
¢innosti Besiedka
Ziskat Maska na Individualny
zékladné karneval, Pristup Vysvetlenie
zrucnosti kalendar Povzbudenie
v tvorbe oddelenia, Brainstorming
jednoduchych | navrh Tvoriva 3 3 3 3
projektov oddychovéh | dielia
0 Kooperacné
katika Hry
Vv oddeleni Vlastna praca
Prezentacia
Prirodovedno-environmentalna oblast’
S = < Z > e | B | B2 | TS
=88 o = &8 2g| =8 |=Z&|2<
Pochopit’ Poznavanie Individualny
zakladné zvierat, pristup
principy rastlin Vysvetlenie
ochrany v regione, Ekologicke
zivotného pozorovanie hry
prostredia zmien v
prirode, 6 6 6 6
Setrenie
energiami,
vodou,
tematicka
rozpravka
Rozvijat’ Starostlivost’ | Individuélny
zruénosti 0 izbové pristup 6 6 6 6
pri kvety, Vysvetlenie
jednoduchej Cistenie Motivacia
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¢innosti na prirody a Aktivizacia
tvorbe okolia SKD, Prezentacia
a ochrane zber papiera,
zivotného triedenie
prostredia odpadu,
vyuzitie
odpadu, zber
prirodnin
Pochopit’ Podstata Individualny
vyznam zdravia, pristup
dodrziavania | zodpovednost' | Vysvetlenie
zékladnych za svoje Aktivizacia
zasad zdravie, Hranie roli
zdravej pric¢iny Dramatizacia 9 9 9 9
vyzivy ochorenia, Film
racionalna Rozpravka
strava, Beseda
potravinova Sttaz
pyramida
Poznat’ Stravovacie Individualny
zékladné navyky, pitny | pristup
principy rezim Vysvetlenie
zdravého striedanie Aktivizacia
Zivotného prace Hranie roli
stylu S Dramatizicia 12 12 12 12
odpocinkom, Film
prva pomoc, Rozpravka
obliekanie Beseda
podla Sttaz
roénych
obdobi
Esteticko-vychovna oblast’
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Posilnit’ tictu | Navsteva Individualny
ku kina, pristup
kultrnym galérie, Vysvetlenie
hodnotam muzea, Aktivizacia
v blizkom kultarnych Ukazka
okoli pamiatok Film
v obci a Rozpravka
v regione, Vytvarna
Tudoveé praca 2 2 2 2
tradicie a Dramatizécia
zvyky, Vystava prac
povesti, Sutaz
nazvy Vychadzka
ulic, miestne
noviny,
historia

a dnesok
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Rozvijat’ Hudba, Motivacia
zaklady vytvarné Ukazka
vztahu k umenie, Povzbudenie
umeniu tanec, Navsteva
Zaujmova kultarneho
¢innost’, podujatia
nacvik
programu
Rozvijat Netradi¢né Individualny
talent vytvarné pristup
a $pecifické techniky, Motivacia
schopnosti hudobné Povzbudenie
éinnosti, Brainstorming
Sportove Vystava prac
¢innosti Sutaz
Rozvijat’ Zaujmova Individualny
zéklady ¢innost, pristup
tvorivych priprava Motivacia
schopnosti kultarneho Povzbudenie
a zruc¢nosti vystupenia Aktivizacia
Brainstorming
Prezentacia
Vystava prac
Prejavovat Uprava Individualny
pozitivny triedy, pristup
vzt'ah netradi¢né Motivacia
k jednoduchej | ozdoby, Povzbudenie
estetickej tiprava Brainstorming
uprave zoviiajsku Aktivizacia
prostredia Tvoriva
dielna
Podiel’at’ sa Vel’ka noc, Individualny
na Deni matiek, | pristup
priprave Ucta k Motivacia
kultarnych star$im, Povzbudenie
podujati v Vianoce Aktivizacia
skupine Dramatizacia
Besiedka
Objavovat’ a Tematicka Individualny
vnimat’ krasu | vychadzka, pristup
V beznom pozorovanie | Povzbudenie
Sivote zmien, audio | Pozorovanie
nahravka, Tlustracia
rozpréavka, zazitku
vlastna
skusenost’
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Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’

Rozvijat’ schopnost’ Relaxovanie, Individualny pristup
relaxovat’ pravidelnym | otuzovanie, vetranie Motivacia

cvi¢enim a pohybom | Pravidelné vychadzky |Povzbudenie
Vediet reagovat’ na Telovychovné chvilky | Aktivizacia 10 10 10 10
povely Zékladné hygienické | Tréning

Osvojit’ si zakladné navyky Orientacia na

hygienické navyky ihrisku a $kolskom

Vediet’ sa orientovat’ dvore

na ihrisku

Naudit sa Gymnastické cviéenia | Individualny pristup
spolupracovat’ v Rytmické cvi¢enia Vysvetlenie
kolektive Koordina¢né cvicenia | Sttaz

Upevnovat spravne Cvicenia so Svihadlom | Tanec

drzanie tela Cvicenia rovnovahy Povzbudenie
Rozvijat’ pohybové Zazitkova aktivita
schopnosti

Zvladnut’ jednoduchu 8 8 8 8
pohybovu

improvizaciu

Uplatiiovat’ vztah ku

kultirnym tradiciam Netradi¢né Sportové Individualny pristup
Prejavit radost’ z discipliny Vysvetlenie

pohybu Prejavovat Spolo¢né hry Motivacia

zruénost’ i Nahanacky s Aktivizacia Tréning
sebahodnotenia, obmenami Povzbudenie
kontroly Relaxovat Hry s pravidlami

pravidelnym pobytom | Sutaze

v prirode Pohybové hry

Rozvijat’ vytrvalost’, Stafetové hry 5 15 15 15
dynamiku, silu, Hry v prirode

obratnost’, rychlost’, Vychadzky

ohybnost’
Naucit’ sa prekonavat’
prekazky

25



~

y’,"ggg%\é’f@ / Vychovny program SKD ako stdasti Zakladnej $koly Sidlisko IT 1336 Vranov nad Toplou
8 VYCHOVNY JAZYK

Vychovnym jazykom SKD je $tatny jazyk Slovenskej republiky — slovensky jazyk.
9 PERSONALNE ZABEZPECENIE

Vychovno — vzdeldvaciu cinnost v Skolskom klube deti budi vykonévat
vychovévatel’ky, ktoré spiiiaji podmienky odbornej a pedagogickej sposobilosti podla
platnej legislativy. Specifické schopnosti ( komunikacia s detmi , rodiémi, schopnost’
motivovat’ ¢innost, udrzat' disciplinu, hodnotit’ svoju pracu, podnecovat’ a rozvijat
prirodzent zvedavost’ deti a odvahu prejavit’ sa ) a sktisenosti st dolezitym predpokladom
kvalitného vychovno-vzdelavacieho procesu. Pocet vychovavateliek v SKD zavisi od poétu
deti prihlasenych na vychovnovzdeldvaciu ¢innost’.

Kvalitné pedagogické podsobenie predpokladd u vychovavateliek odborné pedagogické

vzdelanie.
Kvalifikovani Nekvalifikovani
Vychovavatel'ky pracovnici pracovnici
10 10 10

V priebehu Skolského roka sa vychovéavatel’ky stretavaji na MZ, z(castiiuju sa Skolenia
V oblasti bezpe€nosti prace.

Uloha vychovavatel’ky

Zakladnym predpokladom pre UspeSny vykon funkcie vychovavatel’ky je jej kladny
vztah k detom, ktory dokéaze prejavit. Ma vysoku schopnost empatie a vie vytvorit’
V oddeleni priaznivu socialnu klimu. Vychovavatelka je inicidtorom a sprievodcom diet'ata
po ¢innostiach, ktoré motivuje, navodzuje, priamo alebo nepriamo riadi a hodnoti.
Prebtidza v detoch aktivny zaujem o okolie, socidlne kontakty, komunikéciu, chut’ pozerat
sa okolo seba a podnety vnimat’. Podporuje a rozvija prirodzent zvedavost’ diet'at’a, chut’
objavovat’ 1 odvahu prejavit’ sa a ukazat’, o vSetko zvladne.

Vychovévatel'ka rozvija socialne kompetencie doleZzité nielen pre ucenie, ale i d’alsi rozvoj
deti:

- zdravé sebavedomie

- sebaistotu

- schopnost’ byt’ sam sebou

- prispdsobit’ sa zivotu v socialnej skupine i v multikultiirnej spolo¢nosti

- polozit’ zaklady pre celozivotné vzdelavanie a schopnost’ konat” v duchu zakladnych
Pudskych a etickych hodnot.
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10 MATERIALNO-TECHNICKE A PRIESTOROVE PODMIENKY

Skolsky klub deti nema svoje miestnosti, ¢innost’ prebieha po skonéeni vyu¢ovania
v kmenovych triedach. Nabytok v triedach je vhodny, rozmiestneny tak, aby vyhovoval tak
individualnej ako aj skupinovej praci, priestory su vybavené kobercami na relaxa¢nucinnost’.
Jednotlivé oddelenia disponuji hrackami, spolo¢enskymi a stolovymi hrami, stavebnicami,
Sportovym naradim. Kazdé oddelenie ma Kk dispozicii interaktivnu tabulu. Na Sportové
¢innosti sa vyuziva Skolsky dvor, multifunkéné ihrisko, telocvi¢na Skoly, atrium Skoly. K
dispozicii su pocitacové ucebne. Stravovanie ziakov je zabezpecené priamo v budove skoly
priestrannou jedaliiou s dostatoénym poctom stolov a stolic¢iek. Pre vychovno-vzdelavaci
proces ma SKD k dispozicii kniznicu, ktora sa nachadza priamo v budove, tieZ rozli¢né
hudobné nastroje a didaktické pomocky. Vychovavatel’ky maji k dispozicii kabinet,
v ktorom sa nachadza priestor na archivaciu niektorych prac, ¢i pomocok potrebnych na
kazdodennu pracu.

11 EKONOMICKE PODMIENKY

Prispevok na &iastoénu thradu nakladov spojenych s ¢innostou SKD uréuje VZN Mesta
Vranov nad Topl'ou €. 182/2021 10 € mesacne na jedno dieta. Deti v hmotnej nidzi m6zu
byt na zaklade ziadosti zdkonného zastupcu od prispevku oslobodené. Prispevok na tthradu
za pobyt ziaka v SKD uhradza zakonny zastupca v mesiaci vzdy do desiateho dita v mesiaci
bezhotovostnym prevodom na ucet Skoly. Poplatok sa plati nezavisle od ¢asu a poctu dni,
ktoré diet’a stravi v SKD.

Ak rodi¢ odhlasi dieta z SKD v priebehu mesiaca, nema narok na vratenie poplatku.
Pokial’ zikonny zastupca neuhradi stanoveny prispevok za pobyt ziaka v SKD a boli vyuzité
vSetky primerane dostupné spdsoby na zabezpecenie uhrady, rozhodne vedenie Skoly
a SKD o vyradeni z klubu.

Prispevok na ¢innost’ Skolského klubu na zaklade rozhodnutia zriad’ovatel'a sa neuhradza
za ziaka - ktory nedochadza do SKD v ¢ase prerudenia prevadzky zapri¢inenej
zriad'ovatelom alebo inymi zavaznymi dovodmi; v tychto pripadoch uhrddza zdkonny
zéastupca pomernu cast’ uréeného prispevku.

12 PODMIENKY NA ZAISTENIE BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVIA

Skolsky klub berie zodpovednost’ za bezpe&nost’ deti, za dodrZiavanie hygienickych
podmienok a ochranu ich fyzického a dusevného stavu v Case ich pobytu v klube.

Podmienky pre bezpecné pdsobenie:

priestory SKD su na prizemi §koly, v blizkosti hygienickych zariadeni,

vSetky deti su stravnikmi Skolskej jedalne, ktora pripravuje obedy, vratane napojov
miestnosti SKD st svetlé, vetratelné, s te¢tcou vodou

s pravidlami BOZP su deti oboznamené spravidla vzdy v prvy vyucovaci deni a priebezne
pred roznymi akciami, poucenia sa zaznamenavaju do pedagogickej dokumentacie,

pre deti je spracovany Skolsky poriadok $kolského klubu, ktory je na viditePnom mieste
v priestoroch SKD,
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-V pripade trazu je ziakom podana prva pomoc, v zlozitych pripadoch je
kontaktovany rodic, pripadne lekar,

- vychovévatel’ky su povinné viest’ evidenciu skolskych trazov deti, ku ktorym prislo pocas
vychovno — vzdelavacieho procesu a pri Cinnostiach organizovanych skolou, pri vzniku
Skolského tirazu vyhotovit’ zdznam o Skolskom tiraze

- zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove a vzdelavani su podrobne
rozpracované v prevadzkovom a Skolskom poriadku Skoly

- Skolsky klub je svojim prostredim ochrany pred nasilim, Sikanovanim a vSetkymi
patologickymi javmi.

13 VNUTORNY SYSTEM HODNOTENIA A KONTROLY
13.1 Hodnotenie deti

Systém kontroly a hodnotenia deti je spity s kIi¢ovymi kompetenciami a ciel'mi
tematickych oblasti vychovy. Pri vychovno-vzdelavacej resp. zaujmovej ¢innosti je
sledovana nielen tiroven osvojenia si kI'aCovych kompetencii ale i v§eobecny a Ciastkovy
ciel’ tematickej oblasti. Miera dosiahnutia ciel'a resp. uroven rozvijanej kompetencie, je
indikatorom pre hodnotenie dietata, pricom su reSpektované individualne dispozicie
dietat’a, druh a miera postihnutia, zmeny v osobnostnom vyvoji a pravo na omyl.

Pedagogické pozorovanie prevadzaju vychovavatelky pocas vychovno-
vzdelavacieho procesu pri vSetkych ¢innostiach.

Kontrola a hodnotenie je priebezné a pravidelné. Priebezné hodnotenie je
vykonavané pocas jednotlivych aktivit resp. po skonceni aktivity. Pravidelné hodnotenie sa
uskutoénuje v opakovanych intervaloch (tyzdennych, mesaénych, stvrtro¢nych ap.).

Nastroje hodnotenia:
- slovné (pochvala, povzbudenie, vyjadrenie dovery),
- symbolické (body, percenta, karticky, Zetony),
- socialna odmena (potlesk, pozornost, vystavka, vystiipenie),
- sebahodnotenie diet’at’a.

Ciel'om hodnotenia vysledkov deti v Skolskom klube je poskytnut’ dietatu a jeho
rodiCom spétnl vdzbu o tom, ako dieta zvladol dant problematiku, v ¢om mé nedostatky,
kde ma rezervy a aké st jeho pokroky. Je potrebné dbat’ na to, aby sme prostrednictvom
hodnotenia nerozdelovali deti na Gspesné a neuspesné. Pri hodnoteni vysledkov deti so
$pecialnymi vychovnovzdelavacimi potrebami sa berie do ivahy mozny vplyv zdravotného
znevyhodnenia diet’a na jeho skolsky vykon. Bude sa odlisSovat’ hodnotenie sposobilosti od
hodnotenia sprévania.

Pri hodnoteni dietat’a sledujeme jeho troven dosahovania oakavanych vystupov v
jednotlivych oblastiach vychovy (kompetencie dietata). V hodnoteni dietat’a reSpektujeme
zmeny v jeho osobnostnom vyvoji (otvorenost’ hodnotenia) a pravo dietat’a na omyl. Diet’a
ucime seba hodnoteniu.

Pri hodnoteni deti uplatniujeme tieto indikatory:
e 3kolsky poriadok SKD, v ktorom sme uréili pravidla spravania sa deti v SKD, ich prava
a povinnosti,
e pravidlé spoluzitia v oddeleni, ktoré si spolo¢ne urcuje vychovévatel’ka s detmi svojho
oddelenia,
e troven schopnosti a zruénosti diet’at’a.
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Pri hodnoteni deti aplikujeme metody:

¢ individudlny pristup, povzbudenie, pozorovanie ,rozhovor, aktivizacia a tizka
spolupraca s rodi¢mi deti.

Respektujeme pravo diet'at’a na omyl.

13.2 Hodnotenie zamestnancov

Stratégia kontroly a hodnotenia zamestnancov SKD je identicka so stratégiou kontroly
a hodnotenia zamestnancov ZS, ktorej je SKD sucastou. Hodnotenie pedagogickych
zamestnancov je spracované podla § 70 Zakona ¢. 138/2019 Z. z. o pedagogickych
zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov
a podl'a Pracovného poriadku. Hodnotenie pedagogickych zamestnancov sa vykonava
jedenkrat ro¢ne a je orientované na:

- jeho vztah ku ziakom

- na vychovnovzdeldvaci proces

- hodnotenie jeho profesijného rastu

Na hodnotenie pedagogickych pracovnikov Skolského klubu budeme pouzivat’ tieto metddy:
- pozorovanie (hospitacie)
- rozhovor

- hodnotenie vysledkov pedagogickych zamestnancov v oblasti d’alSicho vzdelavania,
- tvorby u¢ebnych pomdcok, mimoskolskej ¢innosti a pod.

13.3 Hodnotenie Skoly
Cielom hodnotenia SKD je, aby deti a ich rodi¢ia ziskali dostatoéné a hodnoverné
informacie 0 ¢innosti SKD, o tom ako deti zvladaju poziadavky na ne kladené a preto, aby aj
verejnost’ vedela, ako Skola a SKD dosahuju ciele, ktoré st na Ziakov kladené v SVP.
Pravidelne monitorujeme:
- podmienky na vychovu
- spokojnost’ s vychovavatel’kami
- prostredie — klima skoly
- uroven podpory Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami

Kritériom pre nas je:

- spokojnost’ deti, rodi¢ov, ucitelov
- kvalita vysledkov
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14. POZIADAVKY NA PROFESIJNY RAST PEDAGOGICKYCH
ZAMESTNANCOV
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Profesijny rozvoj je proces zdokonal'ovania a rozsirovania profesijnych kompetencii.
Uskutocnuje sa podl'a profesijnych Standardov v sulade so suc¢asnym vedeckym poznanim,
odbornymi a spolo¢enskymi poziadavkami na vykon pracovnej ¢innosti. Profesijny rozvoj sa
riadi podl'a planu profesijného rozvoja, ktory vyplyva zo zamerania $koly, Skolského zariadenia.

Zameranie a ciele nasho vychovného programu ako aj analyza sucasného stavu d’alSieho

vzdelavania vychovavatel'ov ukazuje potrebu orientacie sa na d’alSie vzdelavania
vychovévatelov v stlade s prislusSnymi legislativnymi opatreniami a roénym pldnom
vzdelavania pedagogickych zamestnancov, ktory vypracuva riaditel’ Skoly. Ciel'om d’alSieho
vzdelavania vychovavatelov je:
- uvadzat’ vychovavatel'ov do pedagogickej praxe,
- udrziavat’ a zvySovat’ kompetenciu (sposobilost’ efektivne vychovévat’ a vzdelavat))
pedagogickych zamestnancov,
- motivovat’ pedagogickych zamestnancov k neustdlemu vzdeldvaniu a sebavzdelavaniu,
- umoznovat skvalitiovanie sposobilosti pedagogickych zamestnancov pre tvorbu
efektivnych vzt'ahov, motivaéné hodnotenie deti a Ziakov, rieSenie konfliktov, komunikaciu a
pod.,
- sprostredkovat’ pedagogickym zamestnancom najnovsie poznatky (inovécie)
z metodiky vychovy jednotlivych oblasti vychovy, pedagogiky a pribuznych vied,
- podporovat rozvijanie zruénosti pedagogickych zamestnancov pre pracu
s modernymi materidlmi a materialnymi prostriedkami: videotechnikou, vypoctovou technikou,
multimédiami a pod.,
- rozvijat’ tvorivost’ pedagogickych zamestnancov,
- umoznit’ pedagogickym zamestnancom atestacie.

Zaver

SKD zabezpeduje pobyt a program pre deti v ¢ase od 6.30 — 7.30 a 11.40 — 17.00 ¢&iZe pred
vyuCovanim a po vyu€ovani. Supluje sCasti rodinn¢ prostredie a zabezpecuje spoloCensku a
oddychovo- relaxaént &innost’ aj pripravu deti na vyudovanie. Cinnost’ naho SKD vyuZivaju
hlavne deti zamestnanych rodicov a deti dochadzajuce zo vzdialenejSich obci. Rodicia i deti
ponuku SKD radi vyuZivaji, o ¢om sved&i naplnenost’ vietkych oddeleni SKD.

Bezpecnost’ a ¢innost’ SKD je zarukou spokojnosti rodi¢ov i deti.

Bernardina Paril’akova
veduca vychovavatel'ka
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