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1. Charakteristika predmetu

Predmet nabozenskd vychova SnizSom strednom vzdelani odovzddva zékladné naukové
predpoklady krestanskych Zivotnych postojov a konania Ziakov. Ponuka im pomoc pri
orientacii v su¢asnom svete z biblického hladiska, krestanskej tradicie a vedie k oboznameniu
a ponuke krestanského Stylu Zivota. UmoZiuje konfrontovat’ sa s velkymi existencnymi
otazkami ¢loveka a hl'adat’ na ne odpovede. Zaroven je aj sluZzbou spolo¢nosti, kde napomaha
vychove deti a mladych l'udi naymé svojim preventivnym systémom. Ovplyviuje hodnotovi
orientaciu ziakov, ktord im pomaha byt prospeSnymi rodine, spolo¢nosti a Cirkvi. Je vychovou
k zodpovednosti za vlastné konanie, uci ziakov kriticky mysliet, nenechat’ sa manipulovat’ ani
nebyt’ manipulatorom, chapat’ vlastné konanie a konanie druhych l'udi v kontexte r6znych
zivotnych situacii.

2. Ciele predmetu

Ziaci

- ziskaju povedomie ucty k jedine¢nosti a neopakovatelnosti kazdej Zivej bytosti, zvlast
¢loveka ako originalneho BoZieho stvorenia,

- prehibia si vedomosti o existencii a pdsobeni Boha podl'a uéenia Katolickej cirkvi,

- ziskaju vedomosti o dolezitosti Panny Mérie v dejinach spasy,

- naucia sa vnimat’ v Zivotoch svitych Bozie pdsobenie a vyzvu nasledovat’ ich,

- ziskavaji vedomosti o vzniku a ucinkovani Cirkvi v dejinach i v naSom svete,

- nadobudnt orientaciu v moralnych hodnotach, ktoré vyplyvaji z Desatora a patria ku
krestanskému Zivotnému $tylu,

- zorientuju sa v otazkach, ktoré¢ prinaSa dnesné spolo¢nost’ a krestanskom postoji voci nim,

- uplatnia vhodné komunikacné zruc¢nosti k vyjadrovaniu vlastnych myslienok, citov,
nazorov a postojov,

- objavia potrebu modlitby a sviatostného Zivota pre svoj vztah s Bohom a l'ud’'mi,



- ziskaju poznatky o inych ndbozenstvach, €o ich vedie k vzajomnej tolerancii,

- nadobudnt vztah oddanosti k Trojjedinému Bohu, jeho zdkonom a vyzve k budovaniu
jeho kralovstva,

- ziskaju spdsobilosti, ktorymi posilnia a uchovaju svoju vieru v JeziSa Krista ako Péana
a Spasitel’a,

- uplatnia v zivote vyzvu byt’ JeziSovymi u¢enikmi a odovzdavat’ Jeho posolstvo vo svojom
okoli.

3. Témy, tematické celky

5. roénik

Tematické celky: BOH HOVORI K CLOVEKU
DIALOG BOHA A CLOVEKA
NAS DIALOG S BOHOM
OBETA BOZIEHO UDU
DIALOG CEZ SLUZBU

Roé¢nikova téma: POZNAVANIE CEZ DIALOG

V tomto veku diet’a stile viac nadvizuje vztahy s okolitym svetom formou dialogu. Dialdg
rozvija nie len verbalne ale aj symbolicky. To mu umozZiiuje vstipit do sveta symbolov
slavenia. Rozvija rozmer oslavy Boha cez gesta a postoje, v ktorych sa zjednocuje SO
spolo¢enstvom, ¢o ho uschopiiuje rozvijat’ vztahy nie len s 'ud’'mi ale aj s Bohom.

Rocénikovy symbol: DOM

Rocnikovy ciel: Prehlbovat’ medzil'udské vztahy cez skvalitnenie komunikacie. Spoznéavat’
sposoby komunikacie cloveka s Bohom. Ocenit’ komunikaciu s Bohom prostrednictvom
modlitby a slavenia.

Utebné osnovy st totozné so vzdelavacim Standardom SVP pre vzdelavaci predmet

Nébozenska vychova

6. ro¢nik

Tematické celky: PRAVDA AKO HODNOTA
HLCADANIE PRAVDY O SVETE
HLZADANIE PRAVDY O SEBE
OHLASOVANIE PRAVDY
KONAT V PRAVDE

Ro¢nikova téma: POZNAVANIE PRAVDY



Diet’a zacina kriticky vnimat’ Zivot a prostredie, v ktorom zije. Objavuje v sebe tizbu po hl'adani
pravdy. Na tejto ceste potrebuje byt’ sprevadzané pravdou, ktora ho vedie k Bohu, a ktorej
hodnotu sa u¢i spoznavat. Rozvija v sebe schopnost vnasat’ objavenu pravdu do Zivota.
Objavena pravda prehlbuje rozmer nabozenskej viery v zivote diet’at’a.

Roénikovy symbol: KAMEN

Roénikovy ciel’: Spoznavat Boziu pravdu. Ocenit’ nemenitelnost’ pravdy pochadzajicej
z Bozej mudrosti. Orientovat’ svoj zivot v pravde. Praktizovat’ zivot v pravde podla hlasu
svedomia.

Ulebné osnovy s totozné so vzdelavacim Standardom SVP pre vzdeldvaci predmet

Nabozenska vychova

7. roénik

Tematické celky: SLOBODA A CLOVEK
SLOBODA A ROZHODNUTIA
BOH OSLOBODZUJE CLOVEKA
RESPEKTOVANIE VIEROVYZNANI
LASKA AKO PRINCIP SLOBODY

Roénikova téma: SLOBODA CLOVEKA

Diet’a zaCina tuzit’ po osamostatneni sa a po slobode. Vychadza spod kridel ochrany autority.
Oslobodzuje sa od nekritického vnimania autority, ktorti doposial’ vnimalo ako miesto istoty,
bezpecia a ochrany. Objavenim rozmeru slobody v sebe rozvija vztah k svojej osobe a k
druhym l'ud’om. Této sktisenost’ slobody mu umoziuje objavovat’ slobodné rozhodnutie pre
vzt'ah k Bohu. Slobodnym nazeranim na vzt'ah s Bohom je schopné vidiet’ vo viditelnom svete
stopy Boha, s ktorym prehlbuje vztah v ndbozenskom preZivani.

Roc¢nikovy symbol: HOLUBICA

Roc¢nikovy ciel’: Poznavat’ hranice osobnej slobody. Ocenit’ krestansky pohlad na vinu a
odpustenie. Osvojovat’ si navyky krest'anského Zivotného §tylu.
Ucebné osnovy su totozné so vzdeladvacim Standardom SVP pre vzdelavaci predmet

Nébozenska vychova
8. rocnik

Tematické celky: KTO SOM
KTO JE CLOVEK
CUDSKOST
DOSTOJNOST A VYKON CLOVEKA
KULTURA ZIVOTA

Roé¢nikova téma: DOSTOJNOST CLOVEKA

Mlady ¢lovek hl'ad4 zmysel svojej existencie. Spozndvanim svojich pozitivnych a
negativnych vlastnosti objavuje v sebe Boha. Ulohou vyucujuceho je pomdct dietat'u objavit’



v sebe hodnotu jeho ddstojnosti. Objav jeho jedinecnosti a dostojnosti mu pomaha
interiorizovat’ postoje a hodnoty a uschopiuje ho k plnému prezivaniu osobného zivota a
zivota v spoloc¢enstve.

Roénikovy symbol: SATY

Roénikovy ciel’: Definovat’ povod prava ¢loveka na Zivot, dostojnost’ a ictu. Vnimat osobna hodnotu
¢loveka. Interiorizovat’ krestanské postoje a hodnoty.

9. ro¢nik

Tematické celky: ZODPOVEDNOST
ZODPOVEDNOST ZA SEBA
ZODPOVEDNOST ZA SVOJU VIERU
ZODPOVEDNOST ZA BUDOVANIE VZTAHOV
ZODPOVEDNOST CLOVEKA ZA SVET, V KTOROM ZIJE

Roénikova téma: ZODPOVEDNOST CLOVEKA

Mlady dospievajici ¢lovek sa méa upevnit’ v zodpovednosti za seba, za svoju vieru, za l'udi
Vv svojom okoli aj za svet, ktory stvoril Boh. V tomto duchu sa nadchne a upevni v krestanskych
hodnotach v redlnej dobe.

Roc¢nikovy symbol: KVET

Roc¢nikovy ciel’: Posudit’ hodnotu zodpovednosti. Uvedomit’ si osobntl zodpovednost’ za seba,
za inych a za svet, v ktorom zijem. Formovat’ navyk krestanského zivotného $tylu v rodinnom
a spolo¢enskom Zivote.

4. Poziadavky na vystup

5. ro¢nik

Tematicky celok: BOH HOVORI K CLOVEKU
Krlacéové pojmy: Svité pismo, byzantskd misia

Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Definovat’ pojem biblia, Svité pismo a orientovat’ sa v iom. Vysvetlit’ prinos
byzantskej misie.

Afektivny ciel’: Uvedomit’ si potrebu ¢itania Svdtého pisma. Ocenit’ misiu Cyrila a Metoda pre
Slovensko.

Psychomotoricky ciel’: Formovat navyk pravidelného citania Svétého pisma. Rozvijat
zru¢nost’ vo vyhl'adavani podl'a limitacii/stradnic/ vo Svdtom pisme.

Vykonovy Standard Obsahovy Standard




Ziak na konci vie/dokaZe:

- orientovat’ sa V pojmoch: Biblia, Svété
pismo, Stary zakon, Novy zakon,

- vymenovat’ zdkladné delenia SZ a NZ,

- vymenovat’ evanjelia,

- hl'adat’ podl'a suradnic dany text vo Svidtom
pisme

- reprodukovat’ tri vyroky Jezisa Krista,

- opisat’ najddlezitejSie udalosti zo zivota Sv.
Cyrila a sv. Metoda,

- vysvetlia prinos misie sv. Cyrila a Sv.
Metoda pre Slovensko

Svité pismo — posvétna kniha
(vyhladéavanie knih, kapitol, verSov,
skratky knih)

Byzantska misia na izemi Velkej
Moravy

Ziaci vierozvestcov — sv. Gorazd a sv.
Bystrik

Rozvoj kompetencii:

Komunika¢né kompetencie

Ziak vie:

- rozumie vyznamu pisma pre komunikaciu
- uci sa reagovat’ primerane situdcii

Kompetencia k uéeniu sa

Ziak vie:

- je otvoreny pre tvorivé myslenie

Kultarne kompetencie

Ziak vie:

- objavuje hodnotu pisma pre kulturu naroda

- je schopny uvedomit’ si hodnotu Byzantskej misie pre nasu kultaru

Socialne a interpersonalne kompetencie
Ziak vie:

- uvedomuje si hodnotu narodnej a krest'anskej identity

- zaujima sa o dedicstvo predkov

Existencialne kompetencie
Ziak vie:

- objavuje hodnotu Biblie pre rozvoj duchovného rozmeru krest'ana

Prierezové témy:
Osobnostny a socialny rozvoj
Ziak vie:

- si uvedomuje potrebu a vyznam jazyka a zlepsuje komunikaciu vo svojom okoli

Tematicky celok: DIALOG BOHA A CLOVEKA

KPucové pojmy: modlitba, dialog

Ciele témy:




Kognitivny ciel’: V biblickych textoch o Davidovi, Salamunovi, Marii a Jezi$ovi identifikovat’
formy modlitby.

Afektivny ciel’: Uvedomit’ si potrebu modlitby a jej dolezitosti v zivote ¢loveka.
Psychomotoricky ciel’: Integrovat’ do svojho Zivota doverny dialég s Bohom v modlitbe podla
vzoru biblickych postav.

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
Ziak na konci vie/dokaZe: modlitba ako dialog
- rozlisit’ formy modlitby, modlitba ako prosba, narek, chvala, vd’aka
- prerozpravat’ Casti biblického pribehu zo | tanec, spev, slavenie, ml¢anie ako modlitba
Zivota kral'a Davida a Salamuna, miesto a ¢as modlitby v zivote ¢loveka
- charakterizovat’ stru¢ne jednotlivé prosby
modlitby Otce nas,
- zdovodnit’ potrebu modlitby pre svoj
Zivot,
- vymenovat’ tri vlastnosti (charakteristiky)
dobrej modlitby,

Rozvoj kompetencii:

Komunika¢né kompetencie

Ziak vie:

- rozumie potrebe dialogickej modlitby: prosbe, nareku, chvale, protestu, vd’ake

Kompetencie k uéeniu sa
Ziak vie:
- je otvoreny pre tvorivé myslenie

Existencialne kompetencie
Ziak vie:
- dokaze si uvedomit’ svoje duchovné potreby

Kultirne kompetencie
Ziak vie:
- objavuje hodnotu profanneho a ndbozenského slavenia pre 'udsku spolo¢nost’

Socialne a interpersonalne kompetencie
Ziak vie:
- uvedomuje si hodnotu krestanskej identity

Prierezové témy:
Osobnostny a socialny rozvoj
Ziak vie:

- sa cvici aktivnemu pocuvaniu

Medialna vychova
Ziak vie:
- objektivne hl'adé pravdu



Enviromentalna vychova

Ziak vie:

- vnima svoju zodpovednost’ K prirode, rozvija vztah k prirode prostrednictvom vzoru sv.
Frantiska z Assisi

Tematicky celok: NAS DIALOG S BOHOM
KPucové pojmy: symbol, ndbozensky symbol, liturgické slavenie

Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Vysvetlit’ a porovnat’ jednotlivé obdobia liturgického roku. Vysvetlit’ vyznam
farieb, slavenia, symbolov a tkonov liturgického roku.

Afektivny ciel: Vnimat' dorozumievanie sa ¢loveka prostrednictvom symbolov. Vnimanie
striedania profanneho a posvétného casu. Pozorovat zmeny v liturgickom roku. Vnimat
a ocenit’ slavenie liturgie ako spdsobu komunikacie ¢loveka s Bohom.

Psychomotoricky ciel: Slavit liturgicky rok v rodine a vo farnosti.

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
Ziak na konci vie/dokaZe: komunikacia prostrednictvom symbolu
- vysvetlit’ ilohu a zmysel symbolov, nabozenské symboly
- vymenovat’ zédkladné Casti liturgického | potreba sldvenia v zivote ¢loveka liturgicky rok
roka, miesto slavenia — posvitné miesta
- priradit’ spravnu farbu k liturgickému

obdobiu,

- uviest’ pat’ prikazanych sviatkov,

-ur ¢ 1t zakladné Casti chramu,

- vymenovat’ pat’ liturgickych tikonov a
predmetov,

Rozvoj kompetencii:

Komunika¢né kompetencie

Ziak vie:

- rozumie symbolickému sposobu komunikacie

- rozumie symbolickému vyjadrovaniu v ritualoch a slavnostiach profanneho a nabozenského
zivota

Kompetencie K u¢eniu sa

Ziak vie:

- uci sa hl'adat’ a triedit’ informacie
- uci sa ucit’ spolupraci

Existencialne kompetencie

Ziak vie:

- dokaze si uvedomit’ svoje duchovné potreby
- hl'ada svoju ulohu vo svete a cirkvi
Kultirne kompetencie



Ziak vie:
- objavuje hodnotu profanneho a nabozenského slavenia pre 'udsku spolo¢nost’

Socidlne a interpersonalne kompetencie
Ziak vie:
- uvedomuje si hodnotu krest’anskej identity

Prierezové témy:

Medialna vychova

Ziak vie:

- rozumie svetu symbolov

- vie spravne pouzivat symbolické vyjadrovanie

Tematicky celok: OBETA BOZIEHO UDU
Kracové pojmy: obeta, nabozenska obeta, obeta Jezisa Krista

Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Definovat’ pojem obeta. Porovnat’ Zidovsky a krestansky kult obety.
Afektivny ciel’: Ocenit’ hodnotu obety v 'udskom Zivote.

Psychomotoricky ciel’: Zapajat’ sa do pripravy a priebehu liturgického slavenia.

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
Ziak na konci vie/dokaZe: obeta, obetavost’, jej zmysel v Zivote
¢loveka naboZensky vyznam slova obeta
-opisat’ prostrednictvom prikladu zo Zivota zidovsky a krest’ansky obetny kult obeta
zmysel obety, Jezisa Krista
- uviest’ priklady obety druhych l'udi, sv. omsa
- vysvetlit’ jednoduchym spdsobom osobna obeta

spritomnenie JeZiSovej obety pri sv. omSi a
potrebu sa jej zucCastnit,

- najst’ analdgiu medzi barankom v SZ a
Bozim barankom v NZ,

- rozlisit’ Casti sv. omSe,

- charakterizovat’ symbolicky vyznam
obetnych darov chleba a vina pri sv. liturgii

Rozvoj kompetencii:

Komunika¢né kompetencie

Ziak vie:

- rozumie symbolickému sposobu komunikacie

- rozumie symbolickému vyjadrovaniu v ritudloch a slavnostiach profanneho a nabozenského
Zivota

- rozliSuje spdsob komunikacie v zidovskom a krest'anskom kulte



Kompetencie kK uceniu sa

Ziak vie:

- uci sa vyhladéavat’ a triedit’ informécie

Kultirne kompetencie

Ziak vie:

- objavuje v nabozenskom kulte prepojenie s profannym zivotom ¢loveka

- osvojuje si postoj vzajomnej tolerancie, uci sa akceptovat’ inych I'udi a ich vierovyznanie

- reSpektuje zidovsku tradiciu ako dedicstvo pre krest'ansku tradiciu

Existencialne kompetencie

Ziak vie:

- dokaze si uvedomit’ rozmer obety

- objavuje krest'ansky pohl'ad na obetu

Socialne a interpersonalne kompetencie

Ziak vie:

- uci sa tolerancii, ustretovosti ale aj kritickosti

- uvazuje nad humdnnymi principmi, objavuje rozmer socidlneho citenia

Prierezové témy:

Osobnostny a socialny rozvoj

Ziak vie:

- chape zmysel obety pre sluzbu v rodine a spolo¢nosti

Tematicky celok: DIALOG CEZ SLUZBU

KPucové pojmy: etika chudoby, milosrdenstvo, sluzba, sviatost’

Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Vymenovat' konkrétne formy pomoci Cirkvi, chudobnym a biednym

Vv dejinach aj v sti€asnosti. Zdovodnit’ potrebu sviatosti pre Zivot krest'ana.
Afektivny ciel’: Uvedomit’ si hodnotu a vyznam sluzby ¢loveka ¢loveku.
Psychomotoricky ciel’: Formovat’ postoj pomoci skutkom aj modlitbou.

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci vie/dokaze:

- vymenovat’ formy pomoci Cirkvi
chudobnym a biednym v dejinach a v
sucasnosti,

- vymenovat’ troch svétcov, ktori
zasvitili svoj Zivot pomoci inym,

- porovnat’ moznosti angazovanosti
chlapcov a dievcat v sluzbe rodine a
spolocenstvu,

- ocenit’ sluzbu rodicov pre rodinu,

- poukézat’ na ulohu knaza ako Bozieho
sluzobnika,

Cirkev slabych (etika chudoby a milosrdenstva v
Cirkvi, klastorna starostlivost’ o chudobnych a
chorych)

starostlivost’ o chudobnych a chorych v sucasnej
farnosti (charita, paliativna starostlivost’) sluzba
chorym, sluzba l'udskej rodine a sluzba Cirkvi a
spolocnosti sviatosti sluzby spoloc¢enstvu
(sviatost’ manzelstva a knazstva)




- vysvetlit’ potrebu sviatosti manzelstva,
knazstva a zasviteného zivota z
pohladu sluzby

Rozvoj kompetencii:

Komunika¢né kompetencie

Ziak vie:

- rozumie empatickej komunikacii a empatickému spravaniu sa

Kompetencie K u¢eniu sa
Ziak vie:
- uci sa ucit’ spolupracou

Existencialne kompetencie

Ziak vie:

- dokaze si uvedomit’ rozmer sluzby

- vysvetli krest’ansky pohl'ad na hodnotu individudlneho Zivota
- objavuje krest’ansky pohl'ad na zmysel zivota

Kultirne kompetencie
Ziak vie:
- objavuje prinos krest'anského humanizmu pre rozvoj l'udskej spolo¢nosti

Socialne a interpersonalne kompetencie

Ziak vie:

- dokéze si uvedomit’ svoje potreby a potreby inych l'udi

- uvazuje nad principmi solidarity a lasky odzrkadlenymi v charitativnej ¢innosti Cirkvi

Prierezové témy:

Osobnostny a socialny rozvoj

Ziak vie:

- je vnimavy k duchovnym potrebam svojej komunity
- vyuziva svoje moznosti

Vychova k manzelstvu a rodicovstvu
Ziak vie:

- rozvija svojou sluzbou vztahy v rodine
- pozna svoju ulohu v rodine

6. ro¢nik

Tematicky celok: PRAVDA AKO HODNOTA

Kricové pojmy: sila slova, pravda, klamstvo, Jakub a Ezau, tajomstvo, Cestnost’, 8. Bozie
prikdzanie, médid, ohovaranie, osoCovanie



Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Interpretovat’ posolstvo biblického pribehu o Jakubovi a Ezauovi, vysvetlit
potrebu pravdy v zivote ¢loveka a v medzil'udskych vztahoch. Postdit’ silu slova. Reflektovat’
zasady pravdy pre spravne fungovanie medzil'udskych vzt'ahov

Afektivny ciel’: Ocenit’ hodnotu pravdy v zZivote cloveka. Uvedomit’ si moznost’ manipulacie
slovom a jej rizika.

Psychomotoricky ciel’: Formovat’ navyk kritického pristupu k informaciam.

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
Ziak na konci vie/dokaZe: Potreba pravdy
- vysvetlit’ pribeh 0 Jakubovi a Ezauovi Jakub a Ezau,
(vzhl'adom na klamstvo), - Sirenie informacii (pravda v etike,
- rozlisit’ v konkrétnej situécii pravdu od v médiach)
klamstva,
- posudit’ pravdu v masmédiach na zaklade 8. Bozie prikazanie
novinovych ¢lankov,
- sformulovat’ zdsady pre spravne fungovanie
medzil'udskych vztahov.

Rozvoj kompetencii:

Osobnostné kompetencie:

Ziak vie:

* objavuje zmysel pravdy, spravodlivosti

* v modelovych situaciach rozlisi medzi pravdou a klamstvom

Socialne kompetencie:
Ziak vie:
» reflektuje zasady pravdy pre spravne fungovanie medzil'udskych vztahov

Komunika¢né kompetencie:

Ziak vie:

» uvedomuje si moZznost’ manipulacie slovom a jej rizika
* chape vyznam a hodnotu vypovedaného slova

* vie vyberat’ a triedit’ informécie z r6znych médii

* vyjadruje svoje myslienky

* nachadza zmysel slova alebo vyrazu

Existencialne kompetencie:

Ziak vie:

* ziak objavuje hodnotu pravdy vo svojom osobnom Zzivote aj v medzil'udskych vztahoch
* je otvoreny pre Zivot v pravde

Prierezové témy:

Medialna vychova:

Ziak vie:

* je schopny samostatnej reflexie o pozitivnom a negativnom vplyve médii



* osvojil si kritéria na hodnotenie medialnych zanrov
* vnima U¢inok médii na osobnost’ ¢loveka

Tematicky celok: HCADANIE PRAVDY O SVETE
Kricové pojmy: hl'adanie pravdy, mytus, obrazna rec¢, evolucna teoria, stvorenie sveta

Ciele témy:

Kognitivny: Predstavit’ pravdivost’ obraznej reci biblického pribehu o stvoreni a porovnat’ s
vedeckym pohl'adom. Porovnat’ staroveké myty o vzniku sveta s posolstvom biblického textu.
Afektivny: Vnimat pravdivost’ obraznej reci. Vazit si krasu stvoreného sveta.
Psychomotoricky: Zostavit’ vlastny zalm na oslavu stvorenia rec¢ou dnesSného ¢cloveka.

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
Ziak na konci vie/dokaZe: Cesty hl'adania pravdy v ddvnej minulosti
- porovnat’ biblicky pribeh o stvoreni sveta | Myticky obraz sveta
s vedeckym pohl'adom a starovekymi Biblicky obraz stvorenia sveta
mytmi

Rozvoj kompetencii:

Osobnostné kompetencie:

Ziak vie:

* rozumie pohladu na svet vo svetle krestanskej viery

Socialne kompetencie:
Ziak vie:
* dokaze vytvorit’ jednoduchy projekt pre pomoc znecistenej prirode

Komunika¢né kompetencie:

Ziak vie:

* vie jednoducho vysvetlit' symbolickll — obrazntl re¢ mytov
* sprava sa ohl'aduplne, pozorne a tolerantne

Obcdianske kompetencie:

Ziak vie:

* uinne sa zapaja do diskusie, vhodne argumentuje
* ma pozitivny vztah k zverenym veciam

* vnima cloveka ako sucast’ prirody

Existencialne kompetencie:
Ziak vie:



» prostrednictvom biblického pribehu si uvedomuje hodnotu stvoreného sveta
* objavuje stvoreny svet ako dar Boha ¢loveku
* vnima svoju zodpovednost’ za stvoreny svet

Prierezové témy

Environmentalna vychova:

Ziak vie:

* ocenuje prirodu (zem, vodu, zvierata, rastliny)

* vnima ¢loveka ako sucast’ prirody

* ma Uctu k zZivym aj nezivym sucastiam prirody, ktoré aktivne chrani.

Tematicky celok: HCADANIE PRAVDY O SEBE

Klacéové pojmy: stvorenie ¢loveka, Bozi obraz, Gcta, pad cloveka, hriech, svedomie, zakon,
prekazky pravdy, pocit viny, vedomie viny

Ciele témy:

Kognitivny: Predstavit’ pravdivost’ obraznej re¢i biblického pribehu o stvoreni ¢loveka a
porovnat’ s vedeckym pohl'adom. Porovnat’ biblicky pribeh o pade Cloveka s mytickym a
poukéazat’ na rozmer krestanskej nddeje (vyznanie a odpustenie viny). Zdovodnit’ existenciu
zéakona vo svedomi. Ur¢it’ osobné prekazky pri hl'adani pravdy. 78

Afektivny: Uvedomit’ si hodnotu ¢loveka v stvoreni na Bozi obraz, bez ohl'adu na vzhl'ad a
vykon. Na modelovej situdcii vnimat’ existenciu vlastnej viny. Uvedomit’ si svoje hranice.
Psychomotoricky: Osvojit’ si vonkajSie prejavy ucty k ¢loveku. Na modelovych situaciach
formovat’ navyk spravneho zaobchadzania s vinou (pocit viny, vedomie viny).

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
Ziak na konci vie/dokaze: Biblicky obraz stvorenia cloveka (BoZi obraz,
- vysvetlit’ biblicky pribeh o stvoreni hodnota kazdej 'udskej osoby)
¢loveka Pad ¢loveka
- vysvetlit’ hodnotu ¢loveka stvoreného Hranice ¢loveka (svedomie, pocit viny)
na Bozi obraz a potrebu ucty
- vnimat’ svoje vlastné hranice

Rozvoj kompetencii:
Osobnostné kompetencie:

Ziak vie:

* ma pozitivny vztah k sebe aj k inym

* dokéaze hodnotit’ dopad svojich emdcii

* vie vytrvat’ v skimani a pozndvani novych veci

Socidalne kompetencie:



Ziak vie:
» akceptuje druhych l'udi bez ohl'adu na vzhlad a vykon
* objavuje radost’ z dobre vykonanej prace

Komunika¢né kompetencie:

Ziak vie:

* je schopny vyjadrovat’ sa, porovnavat’
* vie vyjadrit’ svoje pocity

* vnima obrazy a symboly

* kriticky hodnoti myslienky

Obcianske kompetencie:
Ziak vie:
* odhaduje dosledky vlastného spravania a konanie v modelovych situdcidch

Kultirne kompetencie:

Ziak vie:

* pozorne vnima symbolické vyjadrovanie v mytoch a prostrednictvom obraznej reci
* chape ddlezitost’ kultirneho vyjadrovania

Existencialne kompetencie:

Ziak vie:

* rozumie pohl'adu na stvorenie ¢loveka vo svetle krestanskej viery
* dokéZe si uvedomit’ svoju jedine¢nost’ a hodnotu

* objavuje nielen svoju hodnotu ale hodnotu kazdého ¢loveka

Prierezové témy

Medialna vychova:

Ziak vie:

* vnima umelecké diela vyrastajuce z krestanstva (obraz, literatura, hudba) ako vyraz
krest'anského ucenia a krest'anske;j tradicie

Environmentalna vychova:
Ziak vie:
 vnima ¢loveka ako sucast’ prirody

Tematicky celok: OHLASOVANIE PRAVDY

KPaéové pojmy: prorok Ezechiel, JeZi§ — ugitel’ pravdy, sv. Peter - skala, sv. Stefan, kamenné
srdce, ohlasovanie

Ciele témy:

Kognitivny: Vysvetlit' vyznam ohlasovania pravdy. Odvodit’ logicky zaver z prezentovanej
obraznej biblickej re€i pri povolani proroka Ezechiela. Na zaklade predstavenych biblickych
postav interpretovat’ biblické posolstvo o hodnote pravdy.



Afektivny: Na zéklade svedkov pravdy povzbudit’ sa k praktizovaniu pravdy.
Psychomotoricky: InsSpirovat sa k zivotu podla pravdy pozitivnymi vzormi z dejin.
Identifikovat’ sa s predlozenymi vzormi pre zivot v pravde.

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
Ziak na konci vie/dokaZe: Prorok Eyechiel (Ey 3, 1-3)
- vysvetlit’ vyznam ohlasovania pravdy Jezi§ Kristus — ulitel’ pravdy (Mt 5, 37)

- vysvetlit’ vyrok JeziSa: ,,Vase ano, nech je Ohlasovatelia pravdy (sv. Peter, sv. Stefan)
ano a vase nie, nech je nie.“ (Mt 5, 37)

- vyjadrit’ potrebu pritomnosti Sviatého Ducha
pri ohlasovani pravdy (sviatost’ birmovania)

- apostoli — hlésanie pravdy (sv. Peter, sv.
Stefan)

- uviest’ priklad ohlasovatel'ov v dne$nej dobe

Rozvoj kompetencii:

Osobnostné kompetencie:

Ziak vie:

* cez predstavené biblické postavy vnima a akceptuje existenciu nemennej pravdy

» cez modelové situdcie posudi predstavené pozitivne a negativne udalosti a vyvodi zavery pre
svoj Zivot

Socidlne a interpersonalne kompetencie:
Ziak vie:
* je schopny vytvarat’ vztahy prostrednictvom pravdivej komunikécie s inymi 'ud’'mi

Komunika¢né kompetencie:

Ziak vie:

* na zdklade JeziSovho vyroku: ,,Vase ,ano‘ nech je ,ano‘ a vaSe ,nie‘ nech je ,nie‘“ vie
zosuladit’ vnutorny postoj s vonkaj$im

* uvedomuje si hodnotu pravdivej komunikacie

Existencialne kompetencie:
Ziak vie:
* podla predstavenych vzorov rozvija praktizovanie pravdy

Tematicky celok: KONAT V PRAVDE

Krlucdové pojmy: zlaté¢ pravidlo, moralka, Zidovsky zdkon Zedaka, islamsky Zakat, prikaz
lasky, skutky lasky, milosrdenstva, socialny hriech, spravodlivost’, va¢sie, mensie zlo a dobro

Ciele témy:
Kognitivny: Vysvetlit' dopad rozhodnutia na zZivot ¢loveka. Zosumarizovat’ a aplikovat’ tému
pravdy a jej hlavné body na rieSeni problému s mravnou dilemou.



Afektivny: Na modelovej situdcii si uvedomit’ existenciu svojho svedomia. Stotoznit’ sa s
kritériami rozliSovania medzi va¢$im a mensSim zlom, medzi va¢Sim a menSim dobrom.
Psychomotoricky: Formovat ndvyk zodpovednosti za svoje mravné rozhodnutia.

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
Ziak na konci vie/dokaZe: Zodpovednost’ za druhych z pohl'adu prirodzenej
- diskutovat’ 0 vyzname ,,Zlatého moralky (Zlaté pravidlo)
pravidla® (Mt 7, 12) JeziSov prikaz lasky
- ocenit’ prinos JeziSovho prikazu lasky | Skutky lasky (skutky milosrdenstva)
- porovnat’ ho s podobnymi pravidlami | Socidlny hriech
V inych nabozenstvach
- vysvetlit’ pojem socidlny hriech

Rozvoj kompetencii:

Kompetencie k uceniu sa:

Ziak vie:

* prostrednictvom problémovej tlohy — pribehu s mravnou dilemou zvazuje dosledky a
nasledky zivota podl'a prirodzenej moralky

* je schopny vnimat’ predstavené myslienkové pochody

Osobnostné kompetencie:

Ziak vie:

* pri svojich reakciach je ohl'aduplny voc¢i mienke inych l'udi

* je vnimavy k moralnemu a duchovnému ramcu svojej komunity

Socialne kompetencie:

Ziak vie:

* vyjadrit’ svoj nazor bez toho, aby urazal a opovrhoval ndzorom druhych
* chape potrebu efektivne spolupracovat’ s druhymi

* ocefuje skusenosti druhych l'udi

* ohl'aduplnost’ou prispieva k upeviiovaniu medzil'udskych vzt'ahov

* v pripade nutnosti poskytne pomoc alebo o fiu poZiada

Komunika¢né kompetencie:
Ziak vie:
* zameria sa na konkrétne prejavy spravania, problému

Obc¢ianske kompetencie:

Ziak vie:

* vnima Zivotnu situdciu starého a chorého alebo chudobného ¢loveka

* uvazuje nad hodnotami, ktoré moze uskutocnit’ stary, chory a hendikepovany ¢lovek

* angazuje sa v miestom spolocenstve a reSpektuje vo svojom zivote humanne principy v duchu
solidarity a lasky

Kultirne kompetencie:
Ziak vie:
* v§ima si kulturne a nabozenské prejavy inych narodov, nabozenstiev



* je tolerantny a empaticky

Existencialne kompetencie:

Ziak vie:

* je pripraveny aktivne sa podiel'at’ skutkami lasky na mordlnom a duchovnom ramci svojej
komunity

7. rocnik
Tematicky celok: SLOBODA A CLOVEK

KPiaéové pojmy: sloboda, otroctvo, osobny exodus, Desatoro

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Opisat’ rozlicné chapanie slobody u suc¢asného ¢loveka a porovnat’ ho s
krestanskym pohl'adom. Uviest priklady foriem otroctva sucasného ¢loveka.

Afektivny ciel: Zdovodnit’ hranice slobody ¢loveka na zéklade Desatora. Prostrednictvom
biblickych pribehov

vnimat’, ako Boh respektuje slobodu ¢loveka. Vnimat® Desatoro ako vyzvu k plnej slobode
¢loveka.

Psychomotoricky ciel’: Rozvijat’ navyk reflexie vlastnych rozhodnuti.

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
Ziak na konci vie/dokaZe: Chapanie slobody
* na konkrétnej zivotnej situacii rozoznat’ Povolanie k slobode
zivot v slobode a v otroctve hriechu Otroctvo ¢loveka
* posudit’ potrebu Bozieho zdkona v Zivote Zavislosti
» definovat’ pojem slobody ako vnutorny stav | Exodus — cesta k slobode
¢loveka Hranice slobody - Desatoro

* vysvetlit, v ¢om spociva zneuzitie slobody
» vymenovat’ désledky prvotného hriechu

» vysvetlit’ rozdiel medzi zamestnanim a
povolanim

* vysvetlit’ pojem zéavislost’

» uviest priklady roznych zéavislosti

» reflektovat’ svoje vlastné rozhodnutia

» posudit’ a modifikovat’ biblické pribehy z
pohladu dnesnej doby

» rozliSovat’ rozne sposoby slobody, chépat’
Desatoro ako ich vyjadrenie

Rozvoj kompetencii:

Komunika¢né kompetencie

Ziak vie:

* reaguje na precitané texty a pouziva ich na rozne ciele

* dokéaze viest’ koordinovany dialdg so spoluziakmi

* podporuje osvojovanie zakladnych pravidiel verejnej komunikacie a dialégu



* vie obh4jit’ svoj ndzor slusSnym spdsobom

Existencialne kompetencie

Ziak vie:

« vysvetli krest'ansky pohl’ad na povolanie a zamestnanie ¢loveka

* chéape slobodu ako vnutorny stav, ktory je vlastny kazdému ¢loveku

Obcianske kompetencie

Ziak vie:

* je pripraveny niest’ zodpovednost’

* odmieta zavislost’ ako individualny, ale aj spolo¢ensky defekt

* vie rozlisit’ rozne sposoby slobody, priklana sa k chapaniu slobody ako nezavislosti, ktora je
obmedzena

pravami druhého ¢loveka na vlastna slobodu

Socialne a interpersonalne kompetencie

Ziak vie:

» ziskava zékladné socialne zru¢nosti pri rieSeni zlozitych situacii

» uvedomuje si mravné rozmery roznych spdsobov 'udského spravania

* chape Desatoro ako spolocnostou overenti a Bohom garantovani normu slobody

Prierezové témy:

Osobnostny a socialny rozvoj

Ziak vie:

* s1 vie uvedomit’ priority v 'udskom Zivote a priame ohrozenie vlastnych hodnot
* rozumie principom krest'anskej etiky

» uvedomuje si hodnotu spoluprace

* uzatvara a rozvija zdkladné zrucnosti pre spolupracu

* predchéadza socidlno-patologickym javom a Skodlivym spdsobom spravania

Tematicky celok: SLOBODA A ROZHODNUTIA
Kracéové pojmy: nutnost’ vol'by, rozhodnutia, svedomie

Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Na zaklade analyzy problémovej situdcie vysvetlit’ dopad rozhodnutia. na
zivot jednotlivca a spolocnosti. Na modelovej situécii aplikovat’ moznosti rieSenia neziaducich
javov.

Afektivny ciel’: Vnimat’ vnutorné a vonkajSie vplyvy na rozhodnutie ¢loveka. Uvedomit’ si
zodpovednost’ za svoje mravné rozhodnutia voci sebe, druhym I'nd’om a svetu.
Psychomotoricky ciel’: Rozvijat’ navyk analyzy vplyvov rozhodnuti a ich dopad na Zivot
Cloveka a spolo¢nosti. Na modelovej situdcii si osvojit’ zakladné rieSenie vnutornych
konfliktov.

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
Ziak na konci vie/dokazZe: Slobodné rozhodnutie (nutnost’ vol'by)
Sloboda a zodpovednost’




* na zdklade analyzy problémovej situacie | RieSenie problémovej situacie — pribeh s

vysvetlit’ dopad rozhodnuti na zivot mravnou dilemou
jednotlivca a spolocnosti Principy rozhodovania (autonémna a
* definovat’ svedomie heteronémna moralka)

* posudit’ hodnotu spravodlivosti vo svete

* vyrozpravat’ biblické pribehy a posudit’
ich hodnotu pre dnesny zivot

« vysvetlit’ vyvoj svedomia z pohl'adu
vyvoja Cloveka

* na problémovych situaciach s moralnou
dilemou posudit’ vyvoj moralneho usudku
* posudit’ principy rozhodovania z pohl'adu
autonoémnej a heteronomnej moralky

Rozvoj kompetencii:

Komunika¢né kompetencie

Ziak vie:

* reaguje na precitané texty a pouZziva ich na rézne ciele

* prehlbuje vzt'ah medzi verbalnou a neverbalnou zlozkou komunikécie

* je zamerany na dopady verbalnych aj neverbalnych prejavov a je pripraveny niest’
zodpovednost’

Existencialne kompetencie

Ziak vie:

* na zdklade poznania vnima, aké dolezité su rozhodnutia pre vlastny Zivot
* je pripraveny zamerat’ sa na pozitivne hodnoty

Obcianske kompetencie

Ziak vie:

* je pripraveny vnimat’ Zivotné situacie vyZadujuce zodpovedné rozhodnutie vzhl'adom k
sebe, k druhym l'udom

aksvetu

* pozitivne oceniuje rozhodnutie pre mravne dobry ¢in

» reSpektuje rozhodnutie druhého ¢loveka v zavislosti na svedomi

Socialne a interpersonalne kompetencie
Ziak vie:
* ocenluje praveé hodnoty
) , o . .
* je schopny transformovat’ mozné dopady svojich rozhodnuti
» ziskava zékladné socialne zrucnosti pri rieSeni zlozitych situacii
* vie rozoznat’ na modelovych situdcidch ziaduce i neziaduce konanie v spolo¢nosti

Prierezové témy:

Osobnostny a socialny rozvoj

Ziak vie:

* si vie uvedomit’ priority v 'udskom zivote a priame ohrozenie vlastnych hodnot
* rozumie principom krest'anskej etiky

» ziskava zékladné socialne zrucnosti pri rieSeni zlozitych situacii

* si vie uvedomit’ motivaciu svojich rozhodnuti



Multikultirna vychova
Ziak vie:
» reflektuje socidlne vztahy, komunikéciu a rozhodovanie v beznych aj vypétych situaciach

Tematicky celok: BOH OSLOBODZUJE CLOVEKA
KrPicové pojmy: vina, odpustenie, prirodzena moralka, hriech, pokanie

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Vysvetlit' archetypalnu skiisenost’ cloveka s vinou a previnenim v r6znych
kultarach a nadbozenstvach

v dejinach l'udstva. Konfrontovat’ ju s biblickym pohl'adom na uznanie viny a odpustenia.
Uvedomovat’

si mravné rozmery svojich rozhodnuti a ich dopad voci sebe, druhym l'ud'om, svetu, Bohu.
RozliSovat’

sviatostné a mimo sviatostné formy pokénia.

Afektivny ciel’: Konfrontovat' sa so skusenost'ou viny a odpustenia. Osvojovat’ si krestansky

pohl'ad na vinu a odpustenie.

Psychomotoricky ciel’: Formovat’ navyk spravneho zaobchddzania s vinou.

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci vie/dokaZe:

* predstavit’ vinu a odpustenie vo svetle
prirodzenej moralky

» vysvetlit’ archetypalnu sktisenost’
cloveka s vinou a previnenim v r6znych
kultarach a nadbozenstvach v dejinach
Pudstva

* konfrontovat’ ju s biblickym pohl'adom
na uznanie viny a odpustenia

» uvedomovat’ si mravné rozmery svojich
rozhodnuti a ich dopad voci sebe,
druhym I'ud’om, svetu, Bohu

* opisat’ postup sviatosti zmierenia

» rozlIi$it’ sviatostna formu pokénia a
mimo sviatostnu formu

+ uviest priklady sviatostnych a mimo
sviatostnych foriem

Vina a odpustenie vo svetle prirodzenej
moralky

Krest'ansky pohl'ad na vinu a odpustenie
Zaobchadzanie s vlastnou vinou
Socialny hriech

Chapanie viny v inych kulturach a
naboZenstvach

Kristus oslobodzuje (formy pokania —
sviatostné 1 mimo sviatostné)

Rozvoj kompetencii:
Komunika¢né kompetencie
Ziak vie:

* reaguje na precitané texty a pracuje s nimi

* rozvija efektivne stratégie komunikacie

* vie pouzivat’ komunikaciu v r6znych situaciach — vie sa ospravedInit’

* vie vyjadrit’ vlastnil vinu




Existencialne kompetencie

Ziak vie:

* je disponovany pre spravne zaobchadzanie s vinou a odpustenim

* sa vie konfrontovat’ s vlastnou vinou a je otvoreny pre krestansky pohl’ad na vinu a
odpustenie

» vie reflektovat’ zivotné situdcie v kontexte hodnot krest'anskej etiky

Ob¢ianske kompetencie
Ziak vie:
* vie reSpektovat’ svedomie druhych I'udi, neodsudzuje

Socialne a interpersonalne kompetencie

Ziak vie:

* prehlbuje a rozsiruje Specifi cké aplikacie jazyka o socidlne zru¢nosti

* disponuje zédkladnymi socialnymi postojmi

* si uvedomuje mravné¢ rozmery l'udského sprévania a ich dopad na zivot jednotlivca
a spoloc¢nosti

Prierezové témy:

Medialna vychova

Ziak vie:

* disponuje zédkladnymi pravidlami verejného dialogu a argumentacie
» vie posudit’ hodnotu slavenia a kulturu spravania

Osobnostny a socialny rozvoj:

Ziak vie:

* si osvojuje kultivované spravanie

» prispieva k utvaraniu dobrych medzil'udskych vztahov v tried

Tematicky celok: RESPEKTOVANIE VIEROVYZNANI

KPucové pojmy: respektovanie, odlisnosti, kultliry, svetové ndbozenstva, krestanska identita

Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Charakterizovat’ kultury a svetové naboZenstva. Porovnat’ ucenie svetovych
nabozenstiev s krestanskym uc¢enim. Zddvodnit’ prinos ndboZenstiev pre Zivot spolocnosti.
Afektivny ciel’: ReSpektovat’ slobodu vierovyznania. Prejavit zdujem o poznanie pozitivnych
hodnot v kazdom nébozenstve. Vnimat’ stivis medzi kultirou a ndbozenstvom. Ocenit’ osobné
korene v krestanstve.

Psychomotoricky ciel’: Zostavit' Skalu hodnot nachddzajiucich sa vo vsetkych svetovych
nabozenstvach. Formovat’ postoj rozvijania krest'anskej identity.

Vykonovy Standard Obsahovy Standard




Ziak na Kkonci vie/dokaze: reSpektovanie inakosti

» vymenovat’ zakladné monoteistické rozdelenie sveta podl'a kultir (myslenie
nabozenstva kultar)

» vymenovat’ zdkladné polyteistické rozdielne cesty hl'adania Boha
nabozenstva (hinduizmus, budhizmus, islam,

* opisat’ zékladné znaky svetovych judaizmus, krestanstvo..)

nabozenstiev (hinduizmus, budhizmus, islam, | putovanie po ceste predkov
judaizmus, krest'anstvo)

* porovnat’ ucenie svetovych nabozenstiev s
krestanskym ucenim

* opisat’ rozdielne a spolo¢né prvky
jednotlivych svetovych naboZenstiev

» priradit’ zdkladné symboly svetovych
nabozZenstiev

* vyjadrit’ uctu voci 'ud’om iného
vierovyznania

* reSpektovat’ slobodu vierovyznania

* opisat’ pozitivne hodnoty svetovych
nabozenstiev

* pomenovat’ a zdovodnit’ prinos
nabozenstiev pre zZivot spolocnosti

« vysvetlit’ krestansky povod v historii
vyvoleného naroda

» pomenovat’ a zdovodnit prinos krest'anstva
pre zivot naSej spolocnosti

* vyjadrit uctu k osobnym korefiom
vychadzajucim z krestanstva a identifikovat’
sa s nimi

Rozvoj kompetencii:

Komunika¢né kompetencie

Ziak vie:

* reaguje na precitané texty a pouziva ich na rozne ciele

* zaobera sa vnimanim hovoreného i pisaného prejavu

* pozoruje kultaru pisaného slova v inych vierovyznaniach

obc¢ianske kompetencie:

Ziak vie:

* je otvoreny pre nabozensku toleranciu v demokratickej spolocnosti
* reSpektuje zvlastnosti inych ndbozenstiev

Existencialne kompetencie

Ziak vie:

» ma zékladny nahl'ad na rieSenie existencialnych otdzok svetovych naboZenstiev
* je otvoreny pre celozivotné hl'adanie pravdy

* zaujima postoj k svojej krest’anskej identite

Socialne a interpersonalne kompetencie



Ziak vie:

* vnima potrebu angazovanosti jednotlivca k odstraneniu predsudkov voci inym

nabozenstvam

* vnima princip socialneho zmieru a solidarity

* orientuje sa v pluralitnej spolo¢nosti

* vyuziva interkulturdlne kontakty k vzdjomnému obohateniu seba i druhych

Prierezové témy:
Multikulturna vychova:
Ziak vie:

* objavuje a ocenuje kultirne bohatstvo svojho ndbozenstva

* reSpektuje prava inych nabozenstiev

* vnima multikulturalitu ako prostriedok vzajomného kulturneho obohacovania
 vnima monoteistické nabozenstva ako korene a zdroje eurdpske;j civilizacie

Medialna vychova:
Ziak vie:

« interpretuje a kriticky hodnoti artefakty umeleckej produkcie
* hodnoti artefakty inej kulturnej umeleckej produkcie

Tematicky celok: LASKA AKO PRINCIP SLOBODY

Klucéové pojmy: autorita, hierarchia, angazovanost’, blahoslavenstva

Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Vysvetlit’ blahoslavenstva v kontexte dnesného ¢loveka. Zdovodnit’ platnost’

blahoslavenstiev aj v su¢asnosti.

Afektivny ciel’: Uvedomit si, Ze sloboda oslobodzuje od strachu. Uvedomit’ si, Ze nedovera a
strach je opakom viery. Uvedomit’ si ddlezitost’ autority v spolo€nosti. Ocenit’ angazovanost’ v
rodine, spolo¢nosti a Cirkvi. Vnimat’ napidtie medzi vnitornou poslusnostou k autoritdm a
nutnost'ou odopriet’ poslusnost’ pri zneuziti autority.
Psychomotoricky ciel’: Prostrednictvom projektu formovat’ navyk prosocidlneho sprévania.
Formovat’ svedomie ako zvrchovani normu mravnosti. Poznavat’ hranice osobnej slobody.
Osvojovat si navyky krestanského zivotného stylu.

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci vie/dokaze:

* orientovat’ sa v cirkevnom c¢leneni a
hierarchickom usporiadani, vymenovat’
diecézy Slovenska a ich biskupov

» uvedomit’ si dolezitost” autority v
spolocnosti

* vnimat napétie medzi vnitornou
poslusnostou k autoritdm a nutnostou
odopriet’ posluSnost’ pri zneuziti
autority

« formovat’ svedomie ako zvrchovani
normu mravnosti

* poznavat hranice osobnej slobody

sloboda a vzt'ah k autoritam (hierarchia,
anarchia, nezavislost)

laska ako cesta k slobode (blahoslavenstva)
sloboda a prosocialne spravanie (angazovanost’ v
rodine, spolo¢nosti, Cirkvi)




« interpretovat’ texty blahoslavenstiev
na chéapanie konkrétnych zivotnych
situdcii, ako vyzvu pre krest'anské
konanie vo svete a ako prejav
spoluprace na rozvoji Bozieho
kralovstva

* je pripraveny zapojit’ sa do
spolo¢ného projektu krestanskej
pomoci

* realne ocenit’ vlastné dary a je
pripraveny pouzit’ ich pre svoje dobro
aj dobro bliznych

Rozvoj kompetencii:

Komunika¢né kompetencie

Ziak vie:

* reaguje na precitané texty a pracuje s nimi

» adekvatne komunikuje v r6znych situaciach

Existencialne kompetencie

Ziak vie:

* je otvoreny pre pozitivne myslenie

* vnima aplikaciu blahoslavenstiev v konkrétnych Zivotnych situdciach

obcianske kompetencie:

Ziak vie:

* je zainteresovany dianim v spolo¢nosti a je otvoreny pre moZnost’ sa na ilom angazovat’
* si uvedomuje potrebu Zit’ vo vzt'ahoch a podiel’at’ sa na vzajomnej spolupraci

» akceptuje ulohu autority v spolo¢nosti

Socialne a interpersonalne kompetencie

Ziak vie:

* rozvija individudlne a socialne schopnosti

Prierezové témy:

Medialna vychova

Ziak vie:

» kriticky hodnoti hovoreny i pisany mediélny prejav

* rozvija citlivost’ vo¢i predsudkom a medialnej manipulacii

8. ro¢nik
Tematicky celok: KTO SOM
KPlacové pojmy: sebapoznanie, sebaprijatie, sebatcta

Ciele témy:



Kognitivny ciel’: Vysvetlit pojem sebatcta, sebaprijatic a komplexy.

Afektivny ciel’: Uvedomit’ si zodpovednost za rozvijanie talentov. Eliminovat svoje
komplexy.

Psychomotoricky ciel: Formovat navyk vonkajSich prejavov sebatcty. Vyjadrit' vlastny
nazor. Trénovat’ sa v pozitivnom sebahodnoteni.

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
Ziak na konci vie/dokaZe: sebapoznanie a sebatcta (jedinec¢nost,
- vysvetlit’ pojmy: sebaticta, sebaprijatie, objavenie svojej vel'kosti)
pocit menejcennosti zodpovednost’ za prijaté dary a talenty
- uviest’ biblické suvislosti na tato tému sebaprijatie, komplexy menejcennosti

- vymenovat vlastné talenty a dary

a poukazat’ na zodpovednost’ za ich
vyuzivanie

- sformulovat’ modlitbu vd’aky za prijaté dary

Rozvoj kompetencii:

Komunika¢né kompetencie

Ziak

* rozumie komunikécii so svojim ja ako komunikacii so svedomim

Kompetencie k uceniu sa
Ziak
* uci sa ucit’ spolupracou

Kultirne kompetencie
Ziak
* objavuje prinos krestanského pohl'adu na hodnotu ¢loveka

Socidlne a interpersonilne kompetencie

Ziak

* dokaze si uvedomit’ svoje potreby a potreby inych l'udi
* uvazuje nad potrebou budovania vztahu s inymi 'ud'mi

Existencidlne kompetencie

Ziak

* dokaze si uvedomit’ svoju jedinecnost’ a objavuje svoju velkost’
* 0svoji si krestansky pohl'ad na hodnotu ¢loveka

Prierezové témy:

Osobnostny a socialny rozvoj

Ziak

* je schopny uvedomit’ si potrebu sebapoznéavania
* je si vedomy svojich osobnostnych kvalit

* je citlivy a vnimavy na svoje nedostatky

* prejavuje tuZzbu po osobnom raste



Tematicky celok: KTO JE CLOVEK
KrPicové pojmy: dostojnost’ Cloveka, rovnost’ muza a Zeny

Ciele témy:

Kognitivn);f ciel’: Objavit povod l'udskych prav v zidovsko-krestanskej viere v jedného Boha.
Sformulovat’ pojem ddstojnost’ loveka vo svetle viery a Svdtého pisma. Opisat’ vnimanie muza
a zeny v roznych kultarach a r6znych historickych kontextoch a porovnat’ ho s krestanskym
pohl'adom.

Afektivny ciel’: Vnimat’ a ocenit’ krestansky pohl'ad pri hl'adani a akceptovani dostojnosti
¢loveka. Ocenit’ uskutoc¢iiovanie sociadlnych roli muza a Zeny z pohl'adu krestanského ideélu.
Psychomotoricky ciel’: Formovat navyk vonkajsich prejavov ohl'aduplnosti a zdvorilosti voci
opacnému pohlaviu. Prispiet’ k budovaniu dobrych vzt'ahov prejavenim tcty kazdému ¢loveku.

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
Ziak na konci vie/dokaZe: byt ¢lovekom
- poukazat’ na dostojnost’ €loveka vo svetle | dostojnost’ Cloveka stvoreného na Bozi obraz
viery a Svétého pisma, ¢lovek ako muz a zena (dostojnost’ muza a
- opisat’ vnimanie muza a Zeny v réznych | Zeny)
kultarach a porovnat’ ho s krestanskym rozdiely medzi muZom a Zenou pre vzajomné
ucenim, dopliianie sa
- ocenit’ napifianie socialnych roli muza a
zeny z pohl'adu krestanského idealu
vyjadren¢ho v Desatore,

Rozvoj kompetencii:

Komunika¢né kompetencie

Ziak

* rozumie verbalnej a neverbalnej komunikacii
* je schopny asertivnej komunikacie

Kompetencie k uceniu sa

Ziak

* uci sa ucit’ spolupracou

* je otvoreny pre tvorivé myslenie

Kultarne kompetencie

Ziak

* objavuje prinos krestanského pohl'adu na I'udskil dostojnost’, na rovnaku dostojnost’ muza a
zeny

Socialne a interpersonalne kompetencie

Ziak

* dokaze si uvedomit’ svoje potreby a potreby inych l'udi

* uvazuje nad potrebou prejavov ucty medzi muzom a zZenou

Existencialne kompetencie



Ziak
* je otvoreny pre krest'anské chapanie rovnakej dostojnosti muza a zeny pred Bohom

Prierezové témy:

Osobnostny a socidlny rozvoj:

Ziak

» uvedomuje si tizbu po 'udskosti

* je schopny vnimat’ rodové stereotypy

» uvedomuje si krestanské chapanie rovnakej dostojnosti muza a Zeny

Multikulturna vychova:
Ziak
* je vnimavy na postavenie muzov a zien v réznych kultirach

Tematicky celok: CLUDSKOST
KPacdové pojmy: utrpenie, vojna

Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Klast si otdzky o pricinach a zmysle l'udského utrpenia. Na zéklade poznania
dejinnych stvislosti hl'adat’ pri¢iny odvratenej tvare 'udskosti.

Afektivny ciel’: Vnimat nebezpecenstvo nabozenského fundamentalizmu, intolerancie a
odsudzovania.

Psychomotoricky ciel’: Prejavit’ vonkajsi skutok empatie voci inym. Odmietnut’ manipulaciu.

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
Ziak na konci vie/dokaZe: odvratena tvar l'udskosti (konflikty,
- diskutovat’ o pri€inach a zmysle zneuzivanie a zlo€iny proti 'udskosti)
I'udského utrpenia, ¢lovek sa pyta ,,preco* (hl'adanie odpovedi na
- uviest’ priklady o nel'udskom konani otazku utrpenia v Starom zakone)
¢loveka, I'udskost’ (buranie predsudkov, tolerancia,
- skimat’ moznosti objavenia Boha JeziSov postoj k 'ud’om na okraji spolo¢nosti)
ukrytého v biede sveta, zmysel utrpenia (Boh ukryty v biede sveta)
- poukézat’ na vyznam prijatia sviatosti objavenie l'udskosti (vyktpenie - pozdvihnutie
pomazania chorych, ¢loveka)
- posudit’ nebezpecenstvo ndbozenského
fundamentalizmu, intolerancie a
odsudzovania,
- naplanovat’ si pomoc nudznym,

Rozvoj kompetencii:

Komunika¢né kompetencie

Ziak

* rozumie vnutornej komunikacii, kladie si otdzky o zmysle utrpenia
* je schopny uvedomit’ si spdsob vlastnej komunikécie v konflikte



Kompetencie k uceniu sa
Ziak
* je otvoreny pre tvorivé myslenie

Kompetencie k rieSeniu problémov

Ziak

* je schopny kriticky prehodnotit’ problém zneuZzivania, manipulécie, vojny
kultirne kompetencie:

Ziak

* objavuje prinos krestanského pohl'adu na l'udsku zrelost’

Socialne a interpersonalne kompetencie

Ziak

* dokaZze si uvedomit’ svoje potreby a potreby inych l'udi
* je zodpovedny k druhym

Existencialne kompetencie

Ziak

* objavuje a uznava hranice ¢loveka

» dokaze sa konfrontovat’ s vlastnou vinou

Prierezové témy:

Osobnostny a socialny rozvoj:

Ziak

* je pripraveny pre tvorive rieSenie konfliktov

* je schopny klast’ si existencialne otazky a hl'adat’ na nich odpoved’
* rozvija postoj empatie

Multikultirna vychova:

Ziak

* akceptuje rozne kultury a vierovyznania

* je schopny vnimat’ zneuzitie naboZenstva pre manipuldciu

Tematicky celok: DOSTOJNOST A VYKON CLOVEKA
Kracové pojmy: mat, byt

Ciele témy:

Kognitl'vn};' ciel: Vymenovat dosledky posudzovania hodnoty cloveka na zdkladne jeho
vykonu. Porovnat’ JeziSov zakon lasky so socidlnymi zakonmi modernej spolo¢nosti.
Afektivny ciel’: Integrovat hodnoty milosrdenstva do sustavy hodnét socidlneho citenia
spolo¢nosti 1 jednotlivea. Nadchnut’ sa pozitivnymi vzormi z dejin Cirkvi.

Psychomotoricky ciel’: Vytvorit' zdkony ,,svedectva lasky* obohacujuce spolocnost’ (Stat,
mesto, Skolu, triedu).

Vykonovy Standard Obsahovy Standard




Ziak na konci vie/dokaze: ,»mat*, alebo “byt™
- vymenovat’ désledky posudzovania hodnoty | hodnota l'udskej prace a dostojnost’

¢loveka na zaklade iba jeho vykonu, Cloveka,

- porovnat’ JeziSov zakon lasky so socidlnymi | Cirkev slabych (etika chudoby a

zékonmi modernej spolo¢nosti, milosrdenstva, zakladné principy socidlne;j
- diskutovat’ o zachovavani a nereSpektovani | nduky Cirkvi)

7. a 10. Bozieho prikazania, utrpenie - sviatost’ pomazania chorych

- ocenit’ pozitivne vzory z dejin Cirkvi, ktoré
vynikali milosrdenstvom,

- poukdzat’ na vyznam prijatia sviatosti
pomazania chorych,

Rozvoj kompetencii:

Komunika¢né kompetencie

Ziak

» kladie si otdzky a zist'uje odpovede

* uci sa konfrontovat’ s ndzormi druhych
* je schopny empatickej komunikacie

Kompetencie k uceniu sa

Ziak

* u¢i sa vyhl'adavat a triedit’ informécie
* je otvoreny pre tvorivé myslenie

Kompetencie k rieseniu problémov
Ziak
* je schopny kriticky prehodnotit’ problém vykonu ¢loveka

Kultirne kompetencie
Ziak
* objavuje prinos krestanského pohl'adu na hodnotu ¢loveka bez ohl'adu na jeho vykon

Socialne a interpersonalne kompetencie

Ziak

* dokaze si uvedomit’ potreby trpiaceho ¢loveka

* objavuje mravny aspekt socidlneho citenia

Existencialne kompetencie

Ziak

« aplikuje vo svojom zivote jednotlivé prvky krest’anskej spirituality

» reSpektuje hranice ¢loveka — utrpenie a smrt’, je otvoreny pre moznosti ich prekonania, ktoré
pontika krestanska viera

Prierezové témy:

Medialna vychova:

Ziak

* osvojuje si kriticky pristup k informéacidm



Osobnostny a socidlny rozvoj:

Ziak

* vie rozlisit’ postoj mat’ alebo byt a je otvoreny pre Zivotny postoj ,,byt™*
* osvojuje si krest’ansky postoj na hodnotu cloveka, ktora nezavisi od jeho vykonu
* je vnimavy na utrpenie ¢loveka

Tematicky celok: KULTURA ZIVOTA
Kracové pojmy: kulttra, kultira zivota, kultira smrti

Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Zdovodnit’ prinos krestanskych hodnoét pre sti¢asnt kultiru. Na podklade
Svétého pisma posudit’ hodnotu ¢loveka od pocatia po prirodzena smrt’.

Afektivny ciel’: Uvedomit’ si krestanské hodnoty integrované v spolo¢nosti. Akceptovat’ a
preferovat’ Zivot ako hodnotu. Zostavit’ Skalu osobnych hodndt (mdj rebricek hodnét).
Psychomotoricky ciel’: Porovnat’ spoloc¢ensky prinos krestanskych hodnét pre spolo¢nost’ v
porovnani s prioritami liberalizmu. Podl'a zostaveného rebricka hodnét v modelovych
situaciach demonstrovat ich vonkajsie prejavy.

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
Ziak na konci vie/dokaZe: Kulttra - rozvoj ¢loveka a I'udskej spolo¢nosti
- zdovodnit’ hodnotu kazdého €loveka | hodnoty kultiry Zivota a kultary smrti
od pocatia aZ po prirodzent smrt, Pudskost’ - krest'ansky postoj ku kultare zivota

- podporit’ prinos krestanskych hodnot
pre sucasnu kultaru,

- poukdzat’ na vyznam 5. BozZieho
prikazania pre cell spolo¢nost’,

- diskutovat’ o dolezitosti spolo¢ného
dobra a solidarity.

Rozvoj kompetencii:

Komunika¢né kompetencie

Ziak

» kladie si otazky a zist'uje odpovede

* uc¢i sa konfrontovat’ s ndzormi druhych
* je schopny kulturnej komunikécie

Kompetencie k uceniu sa

Ziak

* uci sa vyhladavat’ a triedit’ informécie
* je otvoreny pre tvorivé myslenie

Kompetencie k rieseniu problémov
Ziak
* je schopny kriticky prehodnotit’ problém kultiry zivota a kultary smrti



* je schopny kritického posudenia principov liberalizmu a konzervativizmu

Kultirne kompetencie
Ziak
* objavuje prinos krestanského pohl'adu na kultaru zivota

Socialne a interpersonilne kompetencie
Ziak
* dokéaze si uvedomit’ potreby cloveka

Existencialne kompetencie

Ziak

* vytara si rebricek hodnot a osvojuje si zivotny $tyl na zaklade etickych principov
* je otvoreny pre krest’anské hodnoty

Prierezové témy:

Osobnostny a socialny rozvoj:

Ziak

* je pripraveny stotoznit’ sa s hodnotami zivota

Medialna vychova:

Ziak

* je schopny kritického posudenia liberalizmu ako relativizacie hodnot

9. ro¢nik
Tematicky celok: ZODPOVEDNOST
Kracéové pojmy: zodpovednost’, poznavanie, objavovanie
Ciele témy:
Kognitivny: vysvetlit’ etymoldgiu pojmu zodpovednost’. Objavit’ posolstvo biblického textu
v podobenstve o talentoch
Afektivny: na zaklade podobenstva o talentoch si uvedomit’ pozvanie k zodpovednosti pre

svoj zivot
Psychomotoricky: formovat’ postoj zodpovednosti za svoj Zivot

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
Ziak na konci vie/dokaZe: Etymoloégia pojmu zodpovednost’
e vysvetlit' etymoldgiu pojmu Zivot — pozvanie k zodpovednosti (podobenstvo
zodpovednost’ o talentoch)

e objavit posolstvo biblického
textu podobenstva o talentoch

e aplikovat’ podobenstvo o
talentoch ako pozvanie k
zodpovednosti pre svoj Zivot

e formovat’ postoj zodpovednosti
7a svoj Zivot




Rozvoj kompetencii:
Komunika¢né kompetencie:
Ziak
e rozumie empatickej komunikdacii a empatickému spravaniu sa z pohl'adu zodpovednosti
¢loveka za ¢loveka
Kompetencie Kk uceniu sa:
e uci sa ucit’ spolupracou
Kompetencie K rieSeniu problémov:
Kultirne kompetencie:
Ziak planuje a podiela sa na rieSeni tloh s inymi
objavuje prinos krestanského humanizmu k rozvoju zodpovednosti jednotlivca a spolo¢nosti.

Socialne kompetencie:

Ziak si dokaze uvedomit potrebu zodpovednosti za seba a za inych, uvazuje o principoch
zodpovednosti

Existencialne kompetencie:

Ziak si dokaze uvedomit’ rozmer zodpovednosti, objavuje krestansky pohlad na zmysel
zodpovednosti za Zivot

Prierezové témy:

Ziak je pripraveny preberat’ zodpovednost’ za svoj Zivot, dokaZe obhajit’ svoj nézor, je schopny
empaticky komunikovat’ a osvojovat’ si empaticky postoj k l'ud'om

Tematicky celok: ZODPOVEDNOST ZA SEBA
Klaéové pojmy: sebarozvoj, vzory, zivotné hl'adanie

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Raciondlne sa konfrontovat s potrebou Zivotnych vzorov. Kriticky
analyzovat’ ponuku medialnych vzorov a konfrontovat’ svoj postoj voci vzorom.

Afektivny ciel’: Rozvijat’ schopnost’ sebaporozumenia. Vnimat’ sebaocenenie a prijatie ako
podmienku sebarozvoja. Z pohl'adu humanizmu ocenit’ krestansku ponuku nasledovania Jezisa
Krista ako Zivotného vzoru.

Psychomotoricky ciel: Formovat’ postoj sebakorekcie vychddzajucej z rovnovahy medzi
potrebou originality a potrebou zaclenenia sa.

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
Ziak na konci vie/dokaze: e Sebarozvoj (sebaocenenie a prijatie)

e racionalne sa konfrontovat’ s e Potreba zivotnych vzorov

potrebou Zivotnych vzorov e Korekcia medialnych vzorov
e kriticky analyzovat’ ponuku (imitovanie vzorov)

medidlnych vzorov a e Vyzvak hl'adaniu a odkryvaniu

konfrontovat’ svoj postoj voci Zivotného zmyslu

vzorom e Ponuka krestanskych vzorov (Jn 1,35-
e rozliSit medzi manipulaénym 39)

vzorom a vzorom ponukajucim

sprevadzanie




e rozvijat schopnost’
sebaporozumenia

e vnimat sebaocenenie a prijatie
ako podmienku sebarozvoja

e formovat postoj sebakorekcie
vychadzajucej z rovnovahy medzi
potrebou originality a potrebou
zaclenenia sa

e 7z pohl'adu humanizmu ocenit’
krestanskt ponuku nasledovania
JeziSa Krista ako zivotného vzoru

Rozvoj kompetencii:

Komunika¢né kompetencie

Ziak

* rozumie potrebu komunikacie ako potrebu sebarozvoja

Kompetencie k uceniu sa
Ziak
* uci sa ucit’ spolupracou

Kompetencie K rieseniu problémov

Ziak

* je schopny kritického pohl'adu na mediélne vzory

* objavuje prinos krest'anského pohl'adu na I'udskt zrelost’

Kultarne kompetencie
Ziak
* objavuje prinos krestanstva ako cestu sebarozvoja a hl'adania Zivotného zmyslu ¢loveka

Socialne a interpersonilne kompetencie
Ziak
* uvazuje nad potrebou vzorov

Existencialne kompetencie

Ziak

* dokéaze si uvedomit’ opakovanost’ archetypéalnych sktisenosti opakujticich sa v dejinach
Tudstva

* ocefuje skusenost’ druhych l'udi - vzorov z dejin cirkvi

Prierezové témy:

Osobnostny a socialny rozvoj:

Ziak

* vnima potrebu sebaocenenia a prijatia

* pri vnimani potreby Zivotnych vzorov prehodnocuje ponuku krest'anskych vzorov

Medialna vychova:
Ziak
* je schopny korekcie medidlnych vzorov



Tematicky celok: ZODPOVEDNOST ZA SVOJU VIERU
Krucéové pojmy: viera, nevera, krest’anska zrelost’

Ciele témy:

Kognitivny ciel’: Analyzovat’ dovody pre nabozensku vieru. Logicky zdovodnit’ pover¢ivost
ako prejav nezrelej religiozity. Opisat’ znaky sekty. Porovnat’ sektu a Cirkev. Vysvetlit’ povod
siekt a techniky manipulécie. Porozumiet’ vyvoju re¢i Cirkvi v historickom kontexte. Na
odkaze II. vatikdnskeho koncilu predstavit’ potrebu novej reci Cirkvi sucasnej spolo¢nosti.
Afektivny ciel: Prijat’ skutoCnost’ religiozity ¢loveka ako prejavu tuzby po presahu samého
seba. Vnimat sekularizmus ako prejav neporozumenia rec¢i Cirkvi.

Psychomotoricky ciel’: Rozvijat’ krest'anské prvky spirituality v osobnostnom raste.

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
Ziak na konci vie/dokaZe: e Preco verit'”? (dovody pre vieru, dovody
e analyzovat dovody pre pre neveru)
nabozensku vieru e Povercivost’ — nespravna forma
e prijat’ skutocnost’ religiozity religiozity
¢loveka ako prejavu tizby po e Nebezpecenstvo siekt a ich ponuky
presahu samého seba dnes

e logicky zdovodnit’ povercivost’
ako prejav nezrelej religiozity

e Opisat’ znaky sekty

e porovnat’ sektu a Cirkev

e vysvetlit’ povod siekt a techniky
manipulacie

e interpretovat’ biblické texty
obsahujuce vyznanie viery
JeziSovych ucenikov a najst’
stvislost’ s apostolskym
vyznanim viery

e reprodukovat’ vyznanie viery ako
akt dovery

¢ jednoduchym sposobom vysvetlit’
historicky kontext vzniku
apostolského a nicejsko-
carihradského vyznania viery

e rozliSit jednotlivé Casti vyznania
viery a ich konkrétnych
vyznamov

e porozumiet’ vyvoju reci Cirkvi v
historickom kontexte

e na odkaze II. vatikanskeho
koncilu predstavit’ potrebu novej
reci Cirkvi sicasnej spolocnosti

e rozvijat krest'anské prvky
spirituality v osobnostnom raste

Vyznanie viery - rozhodnutie pre vieru
Rec Cirkvi - metaforicka re¢ dogiem
Nova re¢ Cirkvi — II. vatikansky koncil
Krestanska zrelost’ (sviatostny zivot)




Rozvoj kompetencii:

Komunika¢né kompetencie

Ziak

* prispieva k diskusii v pracovnej skupine

» kladie si otazky a zist'uje odpovede

« formuluje a vyjadruje svoje myslienky a ndzory

» rozumie rec¢i Cirkvi — metaforickej re¢i dogiem

* objavuje rozmer novej re¢i Cirkvi — odkazu Il. Vatikanskeho koncilu

Kompetencie k uceniu sa

Ziak

* uci sa ucit’ spolupracou

* uci sa triedit’ a hl'adat’ informacie

Kompetencie k rieSeniu problémov

Ziak

* je schopny kritického pohl'adu na dévody pre ndbozensk vieru

* zaujima sa o problém siekt

* je schopny logického zdovodnenia poveréivosti ako prejavu nezrelej religiozity

Kultirne kompetencie
Ziak
* objavuje prinos krestanstva ako cestu sebarozvoja a hl'adania zivotného zmyslu ¢loveka

Socialne a interpersonilne kompetencie
Ziak
* uvazuje nad prinosom spirituality pre socialnu zrelost’

Existencialne kompetencie

Ziak

* dokéaZe si uvedomit’ opakovanost’ archetypalnych sktisenosti opakujticich sa v dejinach
Pudstva

« aplikuje vo svojom Zivote jednotlivé prvky spirituality

Prierezové témy:

Osobnostny a socialny rozvoj:

Ziak

* je otvoreny pre transcendentny rozmer zivota

* je ochotny osvojovat’ si postoj kultivovanej religionistiky

* dokaze rozlisit’ a kriticky posudit’ manipulaéné techniky siekt
* vnima potrebu osobného rozhodnutia pre vieru

Tematicky celok: ZODPOVEDNOST ZA BUDOVANIE VZTAHOV
Kricové pojmy: potreba lasky, l'udské vzt'ahy

Ciele témy:



Kognitivny ciel’: Objavit’ ontologicku potrebu lasky ¢loveka k Cloveku a cloveka k Bohu. Najst’
rozdiely medzi priatel'skou laskou, ldskou muza a Zeny, laskou rodi¢ovskou a laskou k Bohu.
Porozumiet’ svojmu postaveniu v rodine a osvojit’ si rieSenia rodinnych konfliktov.

Afektivny ciel’: Ocenit’ vyznam budovania vzt'ahov ako naplnenia Zivota zmyslom. Vnimat
hodnotu lasky ako proces dozrievania. Uvedomit’ si rizikd zneuzitia tuzby cloveka po laske.
Ocenit’ vyznam kvalitného budovania partnerského vzt'ahu ako zaklad hodnotného manzelstva
a rodiny.

Psychomotoricky ciel’: Formovat ndvyk vonkajSich prejavov tcty k ¢loveku. Na modelovych
situacidch si precvicit’ rieSenia rodinnych konfliktov. Zostavit” hierarchiu hodnot v partnerskych
vzt'ahoch.

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
Ziak na konci vie/dokaZe: e Tuzba po presiahnuti seba (ontologicka
e objavit ontologicku potrebu lasky potreba lasky cloveka k ¢loveku a
cloveka k ¢loveku a ¢loveka ¢loveka k Bohu)
k Bohu Vzt'ahy muz a Zena (Piesen piesni)

Priatel’stvo a laska
Ideal rodiny a pseudorodina
Medzigeneracné vztahy

e njjst rozdiely medzi priatel'skou
laskou, laskou muza a Zeny,
laskou rodicovskou a laskou
k Bohu

e ocenit’ vyznam budovania
vztahov ako naplnenia Zivota
zmyslom

e vnimat hodnotu lasky ako proces
dozrievania

e uvedomit’ si rizikd zneuZitia
tuzby ¢loveka po laske

e zostavit hierarchiu hodnét v
partnerskych vzt'ahoch

e ocenit’ vyznam kvalitného
budovania partnerského vzt'ahu
ako zaklad hodnotného
manzelstva a rodiny

e formovat’ navyk vonkajsich
prejavov ucty k ¢loveku

e rozlisit r6zne formy spoluzitia
dvoch l'udi v sti¢asnosti

e predstavit’ rodinu ako optimalne
Bohom chcené spolocenstvo
0s0b zamerané pre dobro jej
¢lenov a na prijatie a vychovu
deti

e porozumiet’ svojmu postaveniu v
rodine a osvojit’ si rieSenia
rodinnych konfliktov

¢ namodelovych situdcidch si
precvicit rieSenia rodinnych
konfliktov




e vie hl'adat’ kompromis pri rieSeni
medzigeneracnych konfliktov

Rozvoj kompetencii:

Komunika¢né kompetencie

Ziak

« prispieva k diskusii v pracovnej skupine

* kladie si otazky a zist'uje odpovede

« formuluje a vyjadruje svoje myslienky a ndzory

* rozumie potrebe asertivnej komunikécie pri budovani vztahov priatelstva,
Vv manzelstve, a pri budovani medzigeneracnych vzt'ahov

* rozumie potrebe asertivnej komunikdacie pri prekonavani konfliktov

Kompetencie k uceniu sa
Ziak
* uci sa ucit’ spolupracou

Kompetencie k rieSeniu problémov

Ziak

* je schopny kritického pohl'adu na rozdiel rodiny a pseudorodiny
* je schopny kritického rieSenia konfliktov vo vzt'ahoch

Kultarne kompetencie
Ziak
* objavuje prinos krestanstva pre ochranu manzelstva a rodiny

Socialne a interpersonilne kompetencie
Ziak
* uci sa tolerancii, Ustretovosti, ale aj kritickosti k inym, u¢i sa chépat’ ich potreby a postoje

Existencialne kompetencie

Ziak

* dokéaze si uvedomit’ tiZbu po presiahnuti seba

* prebera zodpovednost’ za sebauréenie a sebarealizaciu, objavuje prvky zodpovedného
konania pri budovani vzt'ahov

Prierezové témy:

Osobnostny a socialny rozvoj:

Ziak

* je schopny kritického prehodnotenia pre ponuky pseudorodiny

* je pripraveny stotoZnit’ sa s idedlom rodiny

* vnima kvalitu partnerského vzt'ahu ako zaklad manzelstva a rodiny
* je otvoreny pre asertivne rieSenie medzigenera¢nych konfliktov



Tematicky celok: ZODPOVEDNOST CLOVEKA ZA SVET,
V KTOROM ZIJE

Kruacové pojmy: ekologia, angazovanost’, ekumenizmus

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Na zaklade analyzy stcasnych ekologickych javov v konfrontacii s
posolstvom biblického textu Gn 1,28-29 vyjadrit doélezitost’ ekologického myslenia a
spravania sa Cloveka. Zdévodnit potrebu angazovanosti krestanov v politike a verejnom
zivote. Charakterizovat’ jednotlivé krest'anské denominacie na Slovensku a objavit’ spolo¢né
zéklady viery.

Afektivny ciel’: Vnimat potrebu ekologického myslenia ¢loveka. Akceptovat’ existenciu
krestanskych denominécii ako dosledok historického vyvinu. Ocenit’ asertivnu komunikaciu a
spravanie ako prejav spoluprace.

Psychomotoricky ciel’: Praktizovat’ zruc¢nosti triedenia odpadu v domécnosti a Setrného
zaobchadzania s prirodnymi zdrojmi. Osvojovat’ si postoj krestanskej angazovanosti v
spolo¢nosti a v Cirkvi. Rozvijat’ postoj tolerancie ku krestanom inych denominacii. Formovat
postoj spoluprace v ekumenickom duchu v socialnej oblasti.

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
Ziak na konci vie/dokaZe: e Ekoldgia a zodpovednost’ Gn 1,28-29
e na zaklade analyzy sicasnych (globalne problémy)
ekologickych javov v e Angazovanost’ krest'ana v spolo¢nosti
konfrontécii s posolstvom (politika, Statny reZim )
biblického textu Gn 1,28-29 e Uloha Cirkvi v spolo¢nosti
vyjadrit’ dolezitost’ ekologickeho e Krestanské denominacie na Slovensku
myslenia a spravania sa ¢loveka e Ekumenizmus

e vnimat potrebu ekologického
myslenia ¢loveka

e praktizovat’ zrucnosti triedenia
odpadu v doméacnosti a Setrného
zaobchadzania s prirodnymi
zdrojmi

e akceptovat’ vlastni zodpovednost’
prijatim svojej ulohy na
spoluvytvarani sveta

e zdovodnit’ potrebu angaZovanosti
krestanov v politike a verejnom
Zivote

e osvojovat si postoj krest'anske;j
angazovanosti v spolo¢nosti a
v Cirkvi

e charakterizovat jednotlivé
krestanské denominécie na
Slovensku a objavit’ spolo¢né
zaklady viery




e akceptovat’ existenciu
krestanskych denominécii ako
dosledok historického vyvinu

e ocenit asertivnu komunikaciu a
spravanie ako prejav spoluprace

e rozvijat postoj tolerancie ku
krestanom inych denominécii

e formovat postoj spoluprace v
ekumenickom duchu v socidlnej
oblasti

Rozvoj kompetencii:

Komunika¢né kompetencie

Ziak

« prispieva k diskusii v pracovnej skupine

» kladie si otazky a zist'uje odpovede na otazky ekologie
« formuluje a vyjadruje svoje myslienky a ndzory

* rozumie potrebe ekumenického dialogu

Kompetencie k uceniu sa

Ziak

* uci sa ucit’ spolupracou

* uci sa vyhl'adéavat’ a triedit’ informécie

Kompetencie k rieSeniu problémov

Ziak

* je schopny kritického pohl'adu na otazku ekoldgie

* je schopny kritického pohl'adu na otazku ekumenickej spoluprace

* vnima, rozpoznd a pochopi existenciu krestanskych denominécii ako dosledku historického
vyvinu

Kultirne kompetencie
Ziak
* ocentuje prinos krest'anskej kultary v 'udskej kultare

Socialne a interpersonalne kompetencie

Ziak

* prispieva k upevitovaniu medzil'udskych vztahov osvojovanim postoja nabozenske;j
tolerancie a ustretovosti

Existencialne kompetencie

Ziak

* objavuje krest’ansky pohl'ad na ekologicku otazku

* prebera zodpovednost’ za angazovanost’ v spolo¢nosti a Cirkvi
* oceniuje duchovné dedicstvo katolickej Cirkvi

Prierezové témy:

Osobnostny a socialny rozvoj:

Ziak

* je otvoreny pre ekumenicky dial6g medzi krestanskymi denominaciami na Slovensku



* je si vedomy prebratia zodpovednost’ za angazovanost’ v spolo¢nosti

Enviromentalna vychova:

Ziak

* aktivne sa podiela na ochrane zivotného prostredia (triedenie odpadu v domécnosti,
udrziavanie Cistoty v prirode, Setrenie energiami a zdrojmi)

5. Metédy a formy prace - stratégia vyucovania

Pri volI'be vyucovacich metdd a foriem prihliada ucitel’ na usporiadanie obsahu vyucovania,
vlastné Cinnosti a ¢innosti ziakov zacielené na dosiahnutie stanovenych ciel'ov a kl'i¢ovych
kompetencii ziakov. VolI'ba metdd zavisi od obsahu uciva, cielov vyu€ovacej hodiny, vekovych
a inych osobitosti ziakov a materidlneho vybavenia.

Na vzbudenie zaujmu ziakov o uéebnu ¢innost’ mozno vyuzit motivacéné metody, ako je
motivacné rozprdvanie (priblizovanie obsahu ucenia), motivacny rozhovor (aktivizovanie
poznatkov a skusenosti ziakov), motivacny problém (uputanie pozornosti prostrednictvom
nastoleného problému), motivacnu demonstraciu ( vzbudenie zaujmu pomocou umeleckého
diela).

Expoziéné metody je potrebné vyuzivat pri vytvarani novych poznatkov a zruénosti.
Odporuca sa rozpravanie (vyjadrovanie skusenosti a aktivne pocuvanie), vysvetlovanie
(logické systematické sprostredkovanie u¢iva), rozhovor (verbalna komunikacia formou otazok
aodpovedi na vyjadrenie faktov, konvergentnych a divergentnych otdzok, otdzok na
pozorovanie, posudenie situacie, hodnotenie javov, rozhodovanie), demonstracna metoda
(demonstracia obrazov), pozorovanie (cielené systematické vnimanie objektov a procesov),
manipuldacia s predmetmi (praca so symbolom, didakticka hra).

Vyznamné miesto maju problémové metody, ku ktorym patri heuristicka metoda (uenie sa
rieSenim problémov zaloZenom na vymedzeni a rozbore problému, tvorbe a vyberu moznych
rieSeni a vlastnom rieSeni) a projektovd metdda (rieSenie projektu, komplexna prakticka tloha,
problém, téma, ktorej rieSenie teoretickou aj praktickou ¢innost’ou vedie k vytvoreniu urcitého
produktu).

Pre realizaciu cielov st dolezité aktivizujiice metody, z nich je vhodna diskusia (vzéjomna
vymena nazorov, uvadzanie argumentov, zdovodiovanie za ucelom rieSenia dané¢ho
problému), filozofick4 diskusia je efektivnym prostriedkom, ako vytvarat rovnovahu medzi
vyufovanim zameranym na prezivanie a vyuc¢ovanim zameranym na rozumove
zddvodnovanie viery, situa¢na metoda (rieSenie problémového pripadu redlnej situacie so
stretom zaujmov), inscena¢na metdda (socidlne ucenie v modelovej predvadzane;j situacii, pri
ktorej su ziaci aktérmi danej situacie), didaktické hry (sebarealiza¢né aktivity na uplatnenie
zaujmov, a spontannosti), kooperativne vyucovanie (forma skupinového vyucovania zalozena
na vzajomnej zavislosti ¢lenov heterogénnej skupiny), dramatizacia (planovany
dramatizovany prednes hry, pribehu a pod.) simulécia (simulovanie, napodobiiovanie
zivotnych situdcii, aktivity, ktoré vyzadujii interakciu medzi skupinou ziakov a
jednotlivcami), kompozicia (vypracovanie osnovy referatu, pisomné rozvijanie témy, pribehu
a pod.),"A propos": konverzacia alebo ind spoloc¢ensky orientovand interakcia, podla
rozpravania ucitel’a, ziakov, navStevnika o najdolezitejSich a najaktualnejSich témach zo
zivota. Typické autentické rozhovory.

Fixacné metody su neoddelitelnou sucastou vyuCovania, napr. metdody opakovania
a precvicovania, (Gstne a pisomné opakovanie, opakovanie s vyuzitim hry AZ kviz, domace
ulohy).



Ziaci po¢as hodin NBV sedia v kruhu, aby si videli navzajom do tvare, aby sa
vzajomne poznavali. Je to vychodiskova pozicia, ktora nie je cielom, ale prostriedkom.
Samozrejme, je mozné aj iné usporiadanie priestoru v zavislosti od metody, ktora ucitel’ pre
dant aktivitu zvolil.

Domaéce tulohy (transfer) sa netykaju pisomného vypracovavania, ale konkrétnych
jednoduchych cviceni ¢i predsavzati orientovanych na pozadované spravanie. Ddlezitou
sucast’'ou kazdej hodiny je podelenie sa s niekym so ziskanou skisenost’ou v beznom Zzivote.

Vyucujuci vhodnym spdsobom vélenia do obsahu uciva prierezové témy:

<

osobnostny a socialny rozvoj
environmentalna vychova
mediéalna vychova

ochrana zivota a zdravia
multikultirna vychova

AN NI NI

vychova k manzelstvu a rodicovstvu

6. Ucebné zdroje
5. roénik

Ucebnica: TRIBULOVA, D.: Pozndvanie cez dialog, Ucebnica katolickeho ndbozZenstva pre
5.rocnik 7S - vychodny a zdpadny obrad

Pracovny zo§it: TRIBULOVA, D.: Pozndvanie cez dialég. Pracovny zosit Kucebnici
katolickeho ndabozenstva pre 5. rocnik ZS zdpadny obrad)

Pracovny zosit: Gerberyova, A.: Poznavanie cez dialog. Pracovny zoSit k ucebnici katolickeho
nabozenstva pre 5. rocnik ZS vychodny obrad)

6. roénik

Ucebnica: Gerberyova, A. ReSetar, E. Poznavanie pravdy, Ucebnica katolickeho nabozZenstva
pre 6. rocnik ZS vychodny a zapadny obrad

Pracovny zosit: Gerberyova, A. Resetar, E. Pozndvanie pravdy, Pracovny zoSit k ucebnici
katolického nabozZenstva pre 6. rocnik vychodny a zapadny obrad

7. roénik

Ugebnica: Rusnakova, S.: Sloboda cloveka, Ucebnica katolickeho ndabozenstva pre 7. rocnik ZS
vychodny a zdpadny obrad

Pracovny zoSit: Rusndkova, S.: Sloboda cloveka. Pracovny zosit k ucebnici katolického
nabozenstva pre 1. rocnik - vychodny a zapadny obrad

8. roénik

Ucebnica: Reimer, T.: Déstojnost ¢loveka - Ucebnica katolickeho nabozenstva pre 8. rocnik
ZS - vychodny a zdpadny obrad


https://edicnyportal.iedu.sk/#book-detail
https://edicnyportal.iedu.sk/#book-detail
https://edicnyportal.iedu.sk/#book-detail
https://edicnyportal.iedu.sk/#book-detail

Pracovny zoSit: Reimer, T.. Ddstojnost’ ¢loveka. Pracovny zosit k ucebnici katolického
nabozenstva pre 8. rocnik - vychodny a zdpadny obrad

9. roénik

Ucebnica: Bajuzik, V.: Zodpovednost ¢loveka. Ucebnica katolickeho nabozenstva pre 9. rocnik
ZS - vychodny a zdpadny obrad.

Pracovny zosit: Bajuzik, V.: Zodpovednost cloveka. Pracovny zosit k ucebnici katolického
nabozenstva pre 9. rocnik - vychodny a zdapadny obrad

7. Hodnotenie predmetu

Vyucéovaci predmet naboZenska vychova budeme v 5. - 9. roéniku vyucovat’ podla
Inovovaného Skolského vzdelavacieho programu, hodnotenie predmetu - klasifikdcia
zndamkou. Na zasadnuti ¢lenov PK boli schvélené ucebné osnovy predmetu a aj spdsob
hodnotenia préace a dosiahnutych vysledkov ziakov v predmete — klasifikacia znamkou.
Hodnotenie Ziakov bude aj v tomto $kolskom roku v sulade s platnou legislativou -
Metodickym pokynom €. 22/2011 na hodnotenie ziakov zakladnej Skoly. Zaroven sa
hodnotenie bude riadit’ prijatymi a schvalenymi kritériami vyucujtcich daného predmetu. Pri
celkovom hodnoteni sa pri ur€ovani stupiia prospechu hodnoti kvalita vedomosti a zru¢nosti,
ktoru Ziak dosiahol na konci hodnotiaceho obdobia, pricom sa prihliada na systematickost’
prace pocas celého obdobia. Stupen prospechu sa neurcuje na zéklade priemeru klasifikacie za

prislusné obdobie (CI. 4 — bod 3 - Metodicky pokyn ¢&. 22/2011).



