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1. Charakteristika u¢ebného predmetu

Vyucovaci predmet environmentalna vychova umoziiuje chapat’, analyzovat’ a hodnotit’
vztahy medzi ¢lovekom a jeho Zivotnym prostredim na zdklade poznavania ekologickych
procesov, ktorymi sa riadi Zivot na Zemi, geomorfologickych a klimatickych podmienok
ovplyviiujucich ¢innost’ 'udi a d’alSich zivych organizmov. Rovnako vyznamné je pochopenie
socialnych a kultirnych vplyvov, ktoré¢ determinuji l'udské hodnoty a spravanie, vedomie
individualnej zodpovednosti za vztah ¢loveka k prostrediu ako spotrebitel’a a vyrobcu. Tieto
poznatky a schopnosti ¢loveka determinujl proces intelektudlneho a praktického rozhodovania
a uvedomovanie si vplyvov l'udskej ¢innosti na kvalitu Zivota na Zemi.

Environmentalna vychova vedie k pochopeniu komplexnosti a zlozitosti vztahov ¢loveka
a zivotného prostredia vratane vSetkych rastlinnych a Zivo¢isnych organizmov. Hlavnou ulohou
jej vyucovania na zékladnej Skole je poskytnit’ Ziakom vedomosti vo vzajomnych vztahoch
a suvislostiach a aplikovat’ ich do bezného Zivota. Environmentidlna vychova uéi ziakov
pozorovat’, citlivo vnimat, rozumne konat, hodnotit dosledky spravania T'udi, hl'adat
vychodiské a rieSenia problémov a spdsoby ovplyviiovania ich Zivotného prostredia. Ziaci by
mali ziskat’ predstavu nie len o tom, aké je Zivotné prostredie, ale tiez to, aké by mohlo byt

Environmentalna vychova vychadza svojou podstatou z environmentalistiky ako vedy
0 zivotnom prostredi. Environmentalistika ako interdisciplindrna veda cCerpad poznatky
z ekologie, skima mechanizmy posobenia ¢loveka na ekosystémy a zaobera sa prevenciou
zneCistovania zivotného prostredia, napravou vzniknutych $koéd a prevenciou neZiaducich
zasahov. Pod jej ¢innost’ spadaji Cinnosti ochrany prirody, monitoring zloziek prostredia,
vyuzivanie prirodnych zdrojov, nakladanie so zdrojmi energii, starostlivost’ o 'udské zdravie
a pod. Cielom ekologického pdsobenia je nie len Clovek ekologicky gramotny, ale i aktivne
prejavujuci sa a obhajujuci svoje nesebecké postoje v prospech prirody a 'udského zivota na
Zemi.



2. Ciele ucebného predmetu

Ciel'om environmentalnej vychovy Ziakov zdkladnej Skoly je formovat’ a rozvijat’ také
osobnostné kvality, ktoré ich urobia schopnymi chranit a zlepSovat' Zivotné prostredie.
Environmentéalna vychova ma poskytnut’ ziakom vedomosti a zru¢nosti na pochopenie javov
a vztahov v zivotnom prostredi, na rieSenie problémov, ktoré suvisia so starostlivostou
0 zivotné prostredie, s jeho ochranou a skvalitiovanim.

Hlavnym cielom environmentéalnej vychovy na nasej Skole je naulit ziakov poznat’
dosledky svojej ¢innosti na zivotné prostredie, vytvarat’ hodnotovl orientaciu a postoje, ktoré
su v prospech zivotného prostredia. Ddélezité je vzdelavanie k trvalo udrzatelnému rozvoju
osobnosti, zamerané hlavne na zvysSenie povedomia v oblasti separacie odpadov, ich nasledne;j
recyklacie azhodnocovanie, trvalo udrZateI'ni energiu, cistd vodu, ovzduSie a podu.
Environmentdlna vychova a vzdelavanie je naro¢ny a zlozity celospolocensky proces, ktory
patri do oblasti celozivotného vzdeldvania. Takto projektovany dlhodoby zdmer vychovno-
vzdeldvacej Cinnosti na vSetkych skolach je potrebné realizovat’ plnenim konkrétnych uloh
zacielenych na tieto zdkladné sucasti rozvoja osobnosti ziakov:

a) v oblasti vedomosti, zru¢nosti a schopnosti:

= schopnost’ chapat’, analyzovat’ a hodnotit’ vztahy medzi ¢lovekom a jeho zivotnym
prostredim na zaklade poznania zakonov, ktorymi sa riadi zivot na Zemi,

= poznat’ a chapat’ stvislosti medzi vyvojom T'udskej populacie a vztahom k prostrediu
Vv roznych oblastiach sveta,

* poskytovat’ vedomosti, zrucnosti a navyky, ktoré st nevyhnutné pre kazdodenné
konanie a postoje ¢loveka k zivotnému prostrediu

= rozvijat spolupracu v pri ochrane a tvorbe Zivotného prostredia na miestnej, regionalne;j
a medzinarodnej urovni,

= pochopit’ socidlne a kultarne vplyvy, ktoré determinuju 'udské hodnoty a spravanie,
vedomie individualnej zodpovednosti za vztah ¢loveka k prostrediu ako spotrebitel’a
a vyrobcu,

= hodnotit objektivnost’ a zdvaznost informacii o stave Zivotného prostredia
a komunikovat’ o nich, racionalne ich obhajovat azddvodilovat svoje ndzory
a stanoviska,

= schopnost’ vyuZzivat informacné a komunikacné technoldgie a prostriedky pri ziskavani
a spracuvani informéacii, ako aj prezentacii vlastnej prace

= vyjadrit’ vlastny nazor na Zivotné prostredie ustnou, pisomnou a dramatickou formou,
zrozumitelne a vystizne argumentovat’,

= zhromazd’ovat, triedit’, analyzovat’ Udaje, interpretovat’ Statistické udaje o Zivotnom
prostredi,

= ziskavat, analyzovat’, interpretovat a hodnotit’” informécie o Zivotnom prostredi z
rozlicnych zdrojov, planovat’ a organizovat’ aktivity alebo projekty tykajuce sa
zivotného prostredia,

= identifikovat’ pri¢iny a nasledky environmentélnych problémov, formovat spravny
nazor a usudok na jednotlivé environmentalne problémy a ich riesenie,



= pracovat’ kooperativne, v skupinach, vypocut’ a reSpektovat’ nazory spoluziakov
b) v oblasti postojov a hodnot

= vnimat’ zivot ako najvyssiu hodnotu,

=  pochopit’ vyznam udrzate'ného rozvoja ako pozitivnej perspektivy d’alSiecho vyvoja
I'udskej spolo¢nosti,

= posiliiovat’ pocit zodpovednosti vo vztahu k Zivym organizmom a ich prostrediu,

= podporovat’ aktivny pristup k tvorbe a ochrane zivotného prostredia prostrednictvom
praktickej vyucby,

= posiliiovat’ pocit zodpovednosti vo vzt'ahu k zdravému Zivotnému $tylu a Kk vnimaniu
estetickych hodndt prostredia,

= schopnost’ vnimat’ a citlivo pristupovat’ k prirode a prirodnému a kultirnemu dedi¢stvu,

= prehlbovat, rozvijat' a upeviiovat hodnotovy systém v prospech konania k Zivotnému
prostrediu,

= rozvijat’ schopnost’ kooperovat’ v skupine, delit’ si tlohy, niest’ zodpovednost’.

KrPiacové kompetencie
Environmentalne aktivity rozvijaju tieto kI"i¢ové postoje a kompetencie ziakov:

= vytvorit si pozitivny vzt'ah ku prirode a zivotnému prostrediu a aktivne sa podiel’at’ na
ich ochrane,

= uplatnovat’ estetické a ekologické hladiska pri pretvarani Zivotného prostredia,

» podiel'at’ sa na ochrane kultirnych a historickych hodnét,

* formovat’ zékladné socidlne navyky potrebné na komunikéaciu s 'ud’'mi a ich praktické
uplatiiovanie,

= Vv praxi uplatiovat humanitné zasady vzt'ahov medzi 'ud'mi a ekologické zasady vo
vztahu k Zivotnému prostrediu,

= vytvarat predpoklady pre estetické vnimanie krajiny, vnimat’ krasu prostredia,

= reSpektovat’ prava a ndzory inych l'udi,

» vytvarat vlastné nazory ako zaklad na sustavnejSiu a dokonalejSiu orientaciu pri
posudzovani a hodnoteni javov 'udského a obCianskeho Zivota.

3. Témy, tematické celky

9. ro¢nik
Tematické celky

1. Vzt'ah ¢loveka k zivotnému prostrediu

2. Principy fungovania prirodného prostredia

3. Nastroje ochrany a tvorby zivotného prostredia
4. Cinnost’ ¢loveka a Zivotné prostredie

5. Skiimanie prirodnych procesov a zmien v prostredi



Medzipredmetové vzt'ahy uplatiované vo vyucovani environmentéalnej vychovy rozvijaja
schopnost’ ziaka uplatnit’ svoje vedomosti v novych situaciach. V novych viazbach v pribuznych
predmetoch sa dotvaraji ndzory a presvedcenie Ziakov, ktoré sa premietaju do ich konania.

Environmentadlna vychova ma uzke medzipredmetové vztahy skazdym vyucovacim
predmetom a je mozné ju aplikovat’ vo vyucovani biologie, geografie, chémie, fyziky, ale aj
matematike, slovenskom jazyku, ¢i vychovach ako vytvarnd, ndbozenska a etickd, telesna
a Sportova a hudobna.

Prierezové témy su povinnou sucast'ou obsahu vzdelavania, ktoré sa spravidla prelinaju cez
vzdelavacie oblasti. Uplatiiuji sa ako integrovana sucast vzdeldvacieho obsahu oblasti
vzdelavania a vhodnych vyucovacich predmetov. Prierezové témy pomahaju vnimat jednotlivy
ucebny predmet ako sucast’ celkového vzdelavania, poskytuju moznost’ prezentovat’ Ziakom
vzajomnu suvislost a prepojenost’ l'udského poznania a poznavania. Zarad’'ované budu
nasledovné prierezové témy:

* QOsobnostny a socialny rozvoj - spoznavat’ samého seba - poznat’ désledky stresu na
zdravie, rozvijat' princip neublizovania, spoluprdce a ochrany. Rozvijat’ pozitivnu
klimu v triede, komunikaciu a rieSenie konfliktov.

* Vychova k manZelstvu a rodi¢ovstvu - poznat’ vyznam zdravého prostredia pre
slusny, zdravy Zivot a vychovu deti.

* Medialna vychova - porozumiet’ pravidlam fungovania medialneho sveta a primerane
sa v iom orientovat’, dokazat’ si uvedomit’ negativne medialne vplyvy.

* Multikulturna vychova — rozoznat’ a reSpektovat’ prislusnikov inych kultur, rozvijat
toleranciu, reSpekt k 'udskym pravam a akceptaciu kultirnej rozmanitosti. Rozvijat’
prosocidlne spravanie a konanie vo vztahu k odliSnosti.

* Ochrana Zivota a zdravia - uvedomenie si vlastnych vedomosti a schopnosti
vzhl'adom na vlastné zdravie a kvalitu Zivota.

4. Poziadavky na vystup

Tematicky celok: Vztah €loveka k prostrediu
Ziak na konci vie/dokdze:
v" nakreslit/napisat/zahrat’, pripadne inym spdsobom vyjadrit’, ¢o sa mu v prirode paci
alebo nepaci,
v’ opisat’ /nakreslit’ ti ¢ast’ svojho okolia, ktora neodpozoroval inde,
v' vyjadrit svoj pozitivny/negativny nazor na zivotné prostredie v  okoli
Skoly/domova/regionu,
v' zdbvodnit’ svoje vyjadrenia vo vztahu k prirode a Zivotnému prostrediu,
v' reSpektovat’ prirodu a jej zakonitosti, citlivo pristupovat’ k jej zlozkam.
Tematicky celok: Principy fungovania prirodného prostredia
Ziak na konci vie/dokdze:
v’ vysvetlit’ vyznam ekosystému v okoli $koly/domova pre ¢loveka a iné organizmy,
V' identifikovat’ zlozky ekosystému v okoli $koly/domova,
v’ pozorovat’ v okoli Skoly/domova vzt'ahy a prepojenie organizmov s prostredim v ktorom
ziju,



v
v

monitorovat’ potravové vztahy medzi organizmami v okoli Skoly/domova,
diskutovat’ o pri¢inach a nasledkoch naruSenia potravového retazca.

Tematicky celok: Nastroje ochrany a tvorby Zivotného prostredia
Ziak na konci vie/dokdze:

v

v

v
v

monitorovat’ spotrebné spravanie seba, svojich spoluziakov/Clenov rodiny a vysvetlit
vplyv takéhoto spravania na zivotné prostredie,

naplanovat’ a zrealizovat' projekt zamerany na Setrenie prirodnych zdrojov
prostrednictvom znizenia spotreby v domécnosti/Skole,

diskutovat’ o jednotlivych etapach Zivotného cyklu vyrobkov a posudit’ ich vplyv na
zivotné prostredie, vyhotovit’ plagat/prezentaciu,

priradit’ k vyrobkom alternativy SetrnejSie k zivotnému prostrediu a posudit’ ich
vyhody/nevyhody,

zistit', ¢i nejakd organizacia (zdruzenie, skupina) v jeho okoli realizuje environmentalne
aktivity, pripadne sa do tychto aktivit zapojit,

navrhnut' a uskutocnit’ konkrétnu aktivitu v prospech ochrany a tvorby zivotného
prostredia,

v skupine naplanovat’ environmentalnu aktivitu, podiel’at’ sa na jej realizacii a posudit’
splnenie cielov,

propagovat’ a prezentovat’ environmentalne aktivity triedy/Skoly,

navrhnit’ vhodny spdsob propagacie kulturnych a prirodnych osobitosti regionu a
zrealizovat’ ho.

Tematicky celok: Cinnost’ ¢loveka a Zivotné prostredie
Ziak na konci vie/dokde:

v

v

v

v

identifikovat’ aktudlne environmentalne problémy v triede/Skole/okoli Skoly/domova a
ich dosledky z r6znych pohl'adov,

diskutovat o pri¢indch a nasledkoch environmentdlneho problému v okoli
Skoly/domova/regionu kedysi a dnes,

s pomocou ucitela identifikovat' konflikt zaujmov roéznych skupin pri vyuZivani
prirodnych zdrojov,

navrhovat’ rieSenia, zhodnotit’ mozné problémy a rizikd, formulovat’ a zdévodnovat’
vlastné stanovisko,

navrhnit’ spdsob, akym by Ziak osobne prispel k rieSeniu environmentdlneho
problému/konfliktu,

monitorovat’ zmeny v prirodzenom kolobehu latok spdsobené I'udskou Cinnostou v
okoli Skoly/domova/regionu a diskutovat’ o nich, identifikovat’ prejavy a priciny
naruSenia vztahov medzi organizmom a prostredim,

diskutovat’ o vycerpéavani prirodnych zdrojov, jeho ddésledkoch a vyuzivani moznych
alternativnych zdrojov,

zistitt stav a potencidl vyuZivania obnovitelnych zdrojov energie v svojom
okoli/regione,

na konkrétnych prikladoch identifikovat pozitivny/negativny vplyv Zivotného
prostredia na zdravie ¢loveka a navrhovat’ rieSenia na znizenie negativneho vplyvu.

Tematicky celok: Skiimanie prirodnych procesov a zmien v prostredi
Ziak na konci vie/dokdze:

v
v

naplanovat’ badatel'sku aktivitu,
formulovat’ vyskumné otazky environmentéalnej badatel'skej aktivity,
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navrhnit’ sposoby ziskavania tidajov,

ziskat’ udaje badatel’skou ¢innost'ou,

spracovat’ ziskané udaje,

vyhodnotit’ ziskané udaje,

porovnat’ udaje ziskané vlastnou aktivitou s udajmi z r6znych déveryhodnych zdrojov,
prezentovat’ a zdiel'at’ zavery svojej badatel'skej aktivity.

Namety na tvorbu projektov:
Negativne dosledky odlesiiovania na zivotné prostredie. Odpady a sposoby hospodarenia
s odpadmi. Ochrana prirody a kultrnych pamiatok . Zmeny v Krajine.

Inovované ucebné osnovy su totoiné so videlavacim Standardom SVP pre vzdelavaci predmet

Environmentdlna vychova — niZSie stredné vzdelavanie.

5. Metody a formy prace — stratégie vyucovania

Pri volI'be vyucovacich metdd a foriem prihliadame na vzbudenie zaujmu zZiakov o uc¢ebnu

¢innost’ zacielené na dosiahnutie stanovenych ciel'ov a kI'u¢ovych kompetencii ziakov.

Motivaéné metédy vyuzijeme na vzbudenie zadujmu ziakov o ucebnu ¢innost’, akymi si:

motivacné rozpravanie (citové priblizovanie obsahu ucenia)

motivacny rozhovor (aktivizovanie poznatkov a skusenosti Ziakov),

motivacny problém (uputanie pozornosti prostrednictvom nastolené¢ho problému)
motivacna demonStrdacia (vzbudenie zaujmu pomocou ukazky)

Expozi¢né metody pouZivané pri vytvarani novych poznatkov a zru¢nosti:

rozprdvanie (vyjadrovanie sklisenosti a aktivneho poc¢tvanie)
vysvetl’ovanie (logické systematické sprostredkovanie uciva)

rozhovor (verbalna komunikacia formou otazok a odpovedi na vyjadrenie faktov,
otazok na pozorovanie, postudenie situdcie, hodnotenie javov, rozhodovanie)

beseda (riesenie aktualnych otazok celym kolektivom)

demonsStracnd metéda (demonstracia obrazov, modelov, prirodnin)

pozorovanie (cielené systematické vnimanie objektov a procesov)

manipuldcia s predmetmi (praktické Cinnosti, experimentovanie, pokusy, didakticka
hra)

inStrukta (vizualne a auditivne podnety k praktickej Cinnosti, vedenie ziakov k
chapaniu slovnému a pisomnému navodu)

Problémové met6dy maju v tomto predmete vyznamné miesto:

heuristickda metoda (uCenie sa rieSenim problémov zalozenom na vymedzeni a rozbore
problému, tvorbe a vyberu moznych rieSeni a vlastnom rieSeni)

projektova metoda (rieSenie projektu, komplexna praktickd uloha, problém, téma,
ktorej rieSenie teoretickou aj praktickou c¢innostou vedie k vytvoreniu urcitého

produktu)

Aktivizujuce metody:



diskusia (vzajomna vymena nazorov, uvadzanie argumentov, zddvodiovanie za
ucelom rieSenia dané¢ho problému),

situacnd metoda (rieSenie problémového pripadu realnej situdcie so stretom zaujmov),
- inscenacnd metoda (socialne ucenie v modelovej prevadzanej situdcii, pri ktorej st
ziaci aktérmi danej situécie),

didaktické hry (sebarealizacné aktivity na uplatnenie zaujmov a spontdnnosti) -
kooperativne vyucovanie (forma skupinového vyucovania zaloZzend na vzijomnej
zavislosti ¢lenov heterogénnej skupiny).

Fixa¢né metody st neoddelitelnou stcastou vyucovania, napriklad metody opakovania,
precvi¢ovania, (Gstne a pisomné opakovanie, opakovanie s vyuzitim ucebnice a inej literatiry,
domace ulohy).

Pre realizaciu cielov st dolezité terénne pozorovania, praktické - pokus a pozorovanie
dostupnych prirodnych procesov na podporu chdpania vzajomnych vzt'ahov a ich vyznamu. Pri

pozorovaniach uprednostnime Zivé biologické objekty. ZvySime doraz na samostatné ucenie

prostrednictvom informacnej a komunikacnej techniky a experimentovanie (samostatné
hl'adanie, skisanie, objavovanie).

Organizacné formy:

vyucovacia hodina (zékladného, motivaéného, expozi¢ného, fixacného, aplika¢ného,
diagnostického typu), - terénne pozorovania,

praktické aktivity, projekt a exkurzie budu volené podla podmienok Skoly a
regiondlnych moznosti, priCom budeme dbat’ na dodrZiavanie zdsad bezpecnosti a
ochrany zdravia Ziakov.

Pri realizacii uvedenych metod vyucovania kladieme doraz hlavne na:

kratkodobé a dlhodobé pozorovanie (pri praktickych aktivitach, projekte)

prakticky nacvik zrucnosti pri praktickych aktivitach

predvadzanie — ndzorné pomdcky, modely, obrazy, prirodniny ...

uprednostnenie dialogickych metdd (rozhovor, diskusia, beseda) pred monologickymi
(rozpravanie, vysvetl'ovanie, vyklad)

pracu s odbornou literatiirou, pracu s textom

samostatné ucenie sa prostrednictvom IKT

pouzite analyticko-syntetickych, induktivno-deduktivnych a porovnavacich logickych
postupov pri vyucovani

vyuzitie kognitivnych (hl'adanie stvislosti ) a zaZitkovych metod

6. UCebné zdroje

Zdroje informacii plniace obsah environmentalnej vychovy tvori:
- bibliograficka odborna literatira, odborné casopisy, brozurky, spravy a pod.



- internetové servery relevantnych odbornych uradov, agentur, Narodnych parkov a chranenych
prirodnych rezervacii, univerzit, neziskovych organizacii, ob¢ianskych zdruzeni, atd’.

- ucebnica: Environmentalna vychova a vychova k udrzatelnému rozvoju 5 — 9. rocnik
zakladnych §kol — Mgr. S Blahova a kol., Strom Zivota, Bratislava, 2014

- edukacné videa

- Skolska zéhrada

7. Hodnotenie predmetu

Vyucovaci predmet environmentdilna vychova v 9. rocniku budeme vyucovat’ podla
Inovovaného Skolského vzdelavacieho programu. Priebeiné a suhrnné hodnotenie vo
vyucovacom predmete Vv zmysle metodickych pokynov na klasifikaciu ziakov:

a) ,,aktivne absolvoval“, ak sa ziak na vyucovani vyucovaciecho predmetu aktivne
zucastnoval,

b) ,,absolvoval®, ak sa Ziak na vyucovani vyucovacieho predmetu ospravedinene
nezucastiioval alebo bol pritomny a zo zavaznych dovodov nepracoval,

C) ,neabsolvoval“, ak ziak na vyu¢ovani vyucovacieho predmetu nepracoval alebo sa
neospravedlnene vyucovania nezicastiioval, alebo

d) ,;oslobodeny*, ak bol Ziak oslobodeny od vzdelavania sa vo vyu¢ovacom predmete v
plnom rozsahu.



