,2 Zakladna skola, Sidlisko 11 1336, 093 01 Vranov nad Topl'ou

BIOLOGIA

Inovovany Skolsky vzdelavaci program Vzdelanie pre Zivot
Inovovany ucebny plan

Biolégia 5.ro€. |6.ro¢. | 7.ro€. | 8.roC. | 9.roc.
Inovovany $tatny vzdelavaci program 2 1 2 1 1
Inovovany $kolsky vzdeldvaci program 0 1 0 0 0
Spolu 2 2 2 1 1

1. Charakteristika u¢ebného predmetu

Vyucovaci predmet bioldgia je na zdkladnej Skole zamerany na pozndvanie javov a
procesov prebiehajucich v prirode vo vzajomnych suvislostiach a vedie Ziakov k chéapaniu
prirody ako celku. Sustred’'uje sa najmi na tie javy, ktoré bezprostredne ovplyviuju Zzivot
cloveka. Ich poznanie je vychodiskom pre formovanie pozitivneho vztahu k Zivej prirode,
rozvijanie schopnosti ekologicky mysliet’ a konat’, ako aj pre upevitovanie navykov délezitych
pre zachovanie zdravia. Uc¢ebny predmet umoziuje rozvijat' a prehlbovat’ poznatky o zivych
organizmoch s dérazom na vzajomné vzt'ahy organizmov a vzt'ahy k prostrediu, ako aj ¢loveka
k zivym a nezivy zlozkam prostredia. Predmet je zamerany na chépanie Zivej a nezivej prirody
ako celku. To predstavuje poznanie konkrétnych prirodnych celkov a zivot organizmov v ich
zivotnom prostredi. Orientuje sa na prejavy Zivota a vzajomné vztahy organizmov, chapanie
zékladnych stvislosti Zivych a nezivych zloziek prirody, ako vysledku vzdjomného pdsobenia
roznych procesov. Vedie k schopnosti triedit’ informécie a poznatky, vyuZivat ich v praktickom
zZivote, rozvijat’ aktivny a pozitivny vztah k prirode, ¢loveku a ochrane jeho zdravia.

Zakladnym Strukturdlnym prvkom je Spiralovité usporiadanie obsahu v jednotlivych
ro¢nikoch a tematickych celkoch. Poznatky sa rozvijaja na zdklade principu od vonkajSich k
vnutornym Struktiram vo vzdjomnych vztahoch a stvislostiach.

U¢ivo v 5. a 6. ro¢niku je usporiadané v nadvédznosti na osvojené poznatky z nizsieho
stupnia vzdelavania a skusenosti Ziakov z vnimania prirodnych objektov, vzt'ahov organizmov
a ¢loveka v prirodnom prostredi. Struktura uciva je orientovana na konkrétne prirodné celky,
poznavanie jednotlivych organizmov v nich Zijlcich, triedenie a zovSeobeciiovanie poznatkov,
s pozornostou na potravové vztahy a vztahy k prostrediu, s postupnym prechodom na
pochopenie vnttornych Struktur. Usporiadanie uciva vedie k postupnému poznavaniu zlozitosti
organizmov a postupnému prehlbovaniu poznatkov.

Struktira uéiva v 7. ro¢niku umoziuje plynuly prechod k pochopeniu &loveka ako
biologického objektu a na zdklade anatomicko-fyziologickych poznatkov, smeruje k
pochopeniu principov individuality, biologickej a socidlnej podstaty c¢loveka, pochopeniu
zakladnych spolocenskych vztahov na zaklade etickych noriem, v prospech ich rozvoja.
Strukttra uéiva umoziuje pochopenie osvojovanie si zdravého Zivotného $tylu a ochranu pred
Skodlivymi vplyvmi.

U¢ivo v 8. ro¢niku nadvidzuje na ucivo 5. az 7. roénika zameranim na Zivotné procesy
organizmov, organizaciu zive] hmoty a na ekologicku Cast’ uciva, ktord stvisi so zivotnym



prostredim organizmov a ¢loveka. Ucivo vychadza z konstruktivistického principu, podla
ktorého sa nadvézuje na uz osvojené zakladné biologické poznatky, fakty a pojmy, pricom sa
Vv priebehu vzdelavania postupne nadvazuji nové informacie, ¢im sa konStruuji vedomosti
trvalého charakteru.

Uc¢ivo v 9. ro¢niku umoznuje rozvijat a prehlbovat’ poznatky o nezivej prirode
a ekologickych podmienkach Zivota v suvislosti sobsahom wuciva o Zzivej prirode
v predchadzajticich roénikoch. Struktura obsahu sa orientuje na dynamické hl'adisko zloZenia
Zeme, zemského povrchu v stéinnosti so zivymi zlozkami prirody. Poskytuje komplexné
poznatky o0 vyzname a prepojeni Zivych a nezivych zloziek prirody so zameranim na zakladné
ekologické poznatky.

2. Ciele ucebného predmetu
Ziaci

o ziskaju zékladn predstavu o prirode ako vysledku vzajomného pdsobenia jej zloziek,

e pochopia prirodné javy, procesy a objekty vo vzajomnych suvislostiach,

e ziskaju informacie o prirode pozorovanim, patranim, skimanim a vyuzitim réznych

zdrojov,

e analyzuju, interpretuju, triedia a hodnotia informacie o organizmoch a prirode,

e pouzivaju spravnu terminoldgiu na opisanie procesov a javov v Zivej a nezivej prirode,
planuji, uskutociiuji, zaznamendvaji a vyhodnocuji jednoduché biologické
pozorovania a pokusy,
diskutuja o vyzname a praktickych dosledkoch vybranych vedeckych objavov,
aplikuju osvojené spdsobilosti a vedomosti na podporu svojho zdravia,
chrania prirodu a Setria prirodné zdroje,
planuju a realizuji jednoduché projekty v oblasti biologie,
prezentuju a obhajuju vysledky svojej prace.

Ciele st zamerané na poznavanie zivej a nezivej prirody ako celku, ¢o predstavuje:

e Poznat a chipat Zivot v prirodnych celkoch a zivot organizmov v nich zijacich.

e Poznat' vdzby organizmov na zivotné prostredie v prejavoch zivota a vzdjomnych
vzt'ahoch ako sucasti celku.

e Chapat’ zakladné suvislosti a vztahy prirodnych objektov, ako vysledok vzajomného
posobenia prirodnych procesov a javov.

e Chapat’ zakladné biologické procesy vo vdzbe na zZivé a nezivé zlozky prirody.

e Viest’ k schopnosti triedit’ informécie a osvojené poznatky a vyuzivat' v praktickom
Zivote.

Kompetencie v oblasti prirodnych vied:
e Poznavat’ Zivé organizmy a ich vyznam v prirode a pre Zivot ¢loveka.
e Rozvijat schopnosti a zru€nosti pri rieSeni praktickych aktivit, spracovavani
jednoduchych sprav z pozorovani a jednoduchych skolskych projektov.
Rozvijat’ zru€nosti pri praci s prirodninami a pri terénnych pozorovaniach.
Identifikovat’ a spravne pouzivat’ zdkladné pojmy.
Objektivne opisat’ zakladné znaky biologickych objektov a procesov.
Vediet vysvetlit’ podstatu javov, procesov a vzt'ahov.
Predpokladat’ a urcit’ pri¢inné stvislosti, pozorovat, experimentovat’ a odhadovat’.



e Aplikovat’ poznatky a sktisenosti v praktickych podmienkach.

Stanovené ciele sa dosahuju rozvijanim d’alsich kl'aicovych kompetencii ziakov:

e v oblasti komunikacnych schopnosti.
- vecne spravne sa vyjadrovat’ verbalne, pisomne a graficky k danej uc¢ebnej téme,
- vediet’ vyuzit’ informacné a komunikacné zdroje,
- vyhl'adavat), triedit’ a spracovavat’ informadcie a data z ro6znych zdrojov,
- zrozumitel'ne prezentovat’ svoje poznatky, skiisenosti a zrucnosti,
- vediet’ spracovat’ jednoduchu spravu z pozorovania na zéklade danej Struktury.
- vediet’ spracovat’ a prezentovat’ jednoduchy projekt so zameranim na ciele, metody,
vysledky a ich vyuzitie

e Voblasti identifikdcie problémov, navrhovania rieSenia a schopnosti ich rieSit’:
-rie$it’ ulohy zamerané na rozvoj porozumenia a aplikacie,

- navrhovat’ rozne rieSenia uloh, postupov a pristupov,

- rozvijat’ schopnosti a zru¢nosti pri rieSeni praktickych tloh, spracovavani jednoduchych
sprav z pozorovani a jednoduchych Skolskych projektov,

- vyuzivat’ tvorivost’ a népaditost,

- samostatne tvorit’ zavery na zéklade zisteni, skimani alebo rieSeni uloh,

- predpokladat’ a urcit’ pri¢inné suvislosti,

- pozorovat’, experimentovat’ a odhadovat’.

e Voblasti socialnych kompetencii:

- vyjadrovat’ svoje nazory, postoje a skiisenosti,

- pracovat vo dvojiciach alebo v skupinéch, vzédjomne radit’ a pomahat’,

- prezentovat’ a zhodnotit’ vysledky svojej alebo skupinovej €innosti, hodnotit’ vlastné
vykony a pokroky v uceni,

e Voblasti ziskavania, osvojovania a rozvijania manudlnych zrucnosti:

- pouzivat’ spravne postupy a techniky pri praktickych ¢innostiach,

- dodrziavat’ pravidla bezpec¢nosti a ochrany zdravia,

- vyuZivat uc¢ebné, kompenzacné a iné pomocky,

- rozvijat’ zruCnosti pri praci s prirodninami a pri terénnych pozorovaniach,
- aplikovat’ teoretické poznatky a skusenosti v praktickych podmienkach.

Vychovné a vzdelavacie stratégie vychadzaju z nasledovnych kompetencii:

* Poznavat Zivé organizmy a ich vyznam v prirode a pre Zivot ¢loveka. Chéapat’ lesny, vodny,
travny, polny ekosystém a l'udské obydlia ako Zivotny priestor organizmov, poznat
typickych predstavitelov podl'a vonkajSich znakov, Zivotnych prejavov a potravovych
vztahov, zdsady prevencie a spdsob ochrany pred skodlivymi druhmi.

3. Témy, tematické celky
5. ro¢nik

Tematické celky:
1. Priroda a Zivot



2. Zivot v lese

3. Zivot vo vode a na brehu

4. Zivot na poliach a lukach
Praktické aktivity
V 5. roéniku st uebné osnovy totozné so vzdelavacim $tandardom SVP pre vzdelavaci
predmet bioldgia.

6. roénik

Tematické celky:

1. Zivot s &lovekom a v Pudskych sidlach

2. Zakladna Struktara zivota

3. Vnutorna organizacia tela organizmov

4. Vnutorna stavba tela rastlin a huib

5. Vnutorna stavba tela bezstavovcov
Praktické aktivity
V 6. roéniku sa v ramci SkVP navysila ¢asova dotacia vyucovania predmetu bioldgia oproti
SVP, ale nedoslo k rozsireniu obsahu ugiva, preto §kola postupuije tak ako v 6. roéniku podl'a
platného vzdelavacieho Standardu predmetu bioldgia.

7. roénik

Tematické celky:
1. Vnutorna stavba tela stavovcov
2. Clovek a jeho telo
3. Zdravie a zivot ¢loveka
Praktické aktivity
V 7. roéniku st uebné osnovy totozné so vzdelavacim $tandardom SVP pre vzdelavaci
predmet bioldgia.

8. roénik

Tematické celky:
1. Zakladné zivotné procesy organizmov
2. Dedic¢nost’ a premenlivost’ organizmov
3. Zivotné prostredie organizmov a ¢loveka
Praktické aktivity
V 8. roéniku st uéebné osnovy totozné so vzdelavacim §tandardom SVP pre vzdelavaci
predmet biologia.

9. ro¢nik

Tematické celky:
1. Neziva priroda a jej pozndvanie
2. Dejiny Zeme
3. Ekologické podmienky zivota
Praktické aktivity
V 9. roéniku st uebné osnovy totozné so vzdelavacim standardom SVP pre vzdelavaci
predmet bioldgia.



Medzipredmetové vztahy uplatiované vo vyucovani biologie rozvijaju schopnost’ ziaka
uplatnit’ svoje vedomosti v novych situaciach. V novych vézbach v pribuznych predmetoch sa
dotvaraji ndzory a presvedcenie Ziakov, ktoré sa premietaji do ich konania.
Biologia ma uzke medzipredmetové vzt'ahy s:
- chémiou — napr. zivot mé chemicky zdklad, pochopenie podstaty metabolickych
pochodov, fyziologie a dedi¢nosti organizmov,
- fyzika — napr. pri vysvetlovani pohybu organizmov, ¢innosti zmyslovych organov,
termoregulacie,
- geografia — napr. rozmanitost’ zivej prirody je tak velka aj vd’aka roznemu podnebiu a
podmienkam na Zemi,
- na principoch matematiky su zalozené modelovanie biologickych javov a dejov,
populacna genetika, biologicka Statistika,
- dejepis — historicky, biologicky vyvoj ¢loveka v pociatkoch dejin,
- etickej vychovy a naboZenstva — napr. starostlivost’ o zdravie, prva pomoc, darcovstvo
krvi, ochrana zivota,
- informatika - poméaha naucit’ sa triedit’ a vyberat’ informacie aj z biologickych databaz,
- literatara, vytvarna vychova, hudobna vychova —estetické umelecké stvarnenie
prirody a javov v podobe textu, hudby alebo obrazu,
- telesna aSportova vychova — biologia cloveka, pohyb apraca s biologickym
materidlom v teréne zvySuju fyzicku zdatnost, ale i1naopak, fyzickd zdatnost je
potrebna pre pracu v teréne, zdrava vyziva, aktivny pohyb, dostatok odpocinku.

Prierezové témy su povinnou sucastou obsahu vzdelavania, ktoré sa spravidla prelinaji cez
vzdelavacie oblasti. Uplatiiuji sa ako integrovana sucast” vzdeldvacieho obsahu oblasti
vzdelavania a vhodnych vyucovacich predmetov. Prierezové t¢émy pomahaji vnimat’ jednotlivy
ucebny predmet ako sucast’ celkového vzdelavania, poskytuju moznost’ prezentovat’ Ziakom
vz4jomnu suvislost’ a prepojenost’ 'udského poznania a poznavania. V predmete biologia
budeme uplatiiovat’ a zarad’ovat' do vhodnych tematickych celkov vSetky prierezové témy
nenasilnou, primeranou a obsahu u¢iva zodpovedajicou formou. Zarad’ované budi nasledovné
prierezové témy:
- Osobnostny a socialny rozvoj — napr. zivot s ¢lovekom a v 'udskych sidlach, poznatky
0 prirode Slovenska,...
- Vychova k manzelstvu a rodiCovstvu — partnerské vztahy a rodina, vyvin ¢loveka,
zdravy zivotny §tyl, ...
- Environmentilna vychova — globalne environmentdlne problémy aich rieSenie,
ekologicka rovnovaha, faktory ovplyviiujliice zivotné prostredie, ...
- Medialna vychova sa uplatiiuje pri tvorbe projektov, kedy Ziak kriticky pristupuje
k informaciam ziskanych z r6znych médii
- Multikultarna vychova — l'udsky organizmus a I'udské spolocenstvo, premenlivost
organizmov, ...
- Ochrana Zivota a zdravia — prevencia pred ochoreniami, vonkaj$imi a vnutornymi
parazitmi, poskytovanie prvej pomoci, ....

Implementicia Narodného Standardu finanénej gramotnosti
5. ro¢nik:



® (Qsvojit’ si, o znamena zit’ hospodarne, Setrit’ prirodnymi zdrojmi energie, recyklovat’
odpad. Setrit’ vodu, vyuzivat' alternativne zdroje energie (vodné elektrarne).
e Uviest rozne moznosti vyuzitia dreva ako suroviny, hospodarneho spravania sa
vV domécnosti.
e Posudenie vyznamu prirodnych zdrojov, zvdzenie vplyvu finan¢nych prostriedkov na
zachovanie krajiny a prirody.
e Poznat hodnotu a cenu pitnej vody, vody balenej a poukazat’ ekonomicky dopad rodiny.
Vplyv znecistenia vody na ekonomiku krajiny.
6. ro¢nik:
e Osvojit’ si, Co znamena zit hospodarne, vyuzivanie alternativnych zdrojov energie.
e Porozumiet’ a orientovat’ sa v zabezpeCovani zivotnych potrieb jednotlivca a rodiny.
e Vyzdvihnit' vyznam pestovania zahradkéarskych a polnych plodin z ekonomického
hl'adiska, naklady spojené s pestovanim.
e Vediet' si vybrat zmnozstva misovych vyrobkov, dbat’ na Ccerstvost, podporit
drobnych pol'nohospodarov v regione.
e Uvedomit si vyznam drobného hospodarstva na ekonomicku stranku rodiny.
7. ro¢nik:
® Pochopit’ pojem riziko, vediet’ identifikovat’ zakladné druhy rizik a vysvetlit' zdkladné
metddy riadenia rizik.
e Vysvetlit’ systém zabezpecenia pre pripad zdravotne a socidlne nepriaznivej situdcie a
staroby.
e Vysvetlit v rdmci sukromného poistenia podstatu a vyznam poistenia majetku,
zodpovednosti za sposobené Skody, urazového a Zivotného poistenia.
e Ochrana rastlin, Zivo¢ichov, nerastov — finan¢né pokuty za poskodzovanie a ni¢enie
chranenych druhov.
e Zasady spravnej vyzivy — zvolit’ cenovo vyhodné potraviny v primeranej kvalite
e Anatomia ¢loveka — poukézat’ na dolezitost’ ochrany zdravia v stvislosti s finan¢nou
strankou Zivota.
8. ro¢nik:
e Osvojit’ si, ¢o znamena Zit’ hospodarne.
e Setrit’ drevo, vodu, nerastné suroviny, fosilne paliva (znizovanie nakladov na energie =
uspora financii v domécnosti).
e Vyuzivat alternativne zdroje energie.
e Poukazat na r6zne sposoby ekonomického sa spravania v domdacnosti, ¢o v kone¢nom
dosledku moze viest’ k zlepSeniu Zivotného prostredia.
e Moznost’ vyuzitia alternativneho zdroja energie alebo ekologickej likvidacie odpadu
Z domacnosti s ciel'om Setrenia financii a Zivotného prostredia.
e Skodlivé vplyvy na zdravie Eloveka — vplyv alkoholu, cigariet a drog na zdravie ¢loveka
a vplyv tychto zavislosti na osobné a rodinné financie.
9. ro¢nik:

Uviest’ priklady hospodarneho spravania sa pri pouzivani surovin, tovarov rdézneho
ucelu vzhl'adom na material.

Organogénne usadené horniny — vyhl'adat’ a vyhodnotit’ informécie z ré6znych zdrojov
0 cene surovin napr. ropy, ¢ierneho uhlia a dopad na cenu bezné¢ho osobného tovaru.



Porovnat’ ceny roznych baleni tovaru, ceny v réznych obchodoch a zodpovedne sa
rozhodnut’ pri ndkupe aj vzhl'adom na environmentalnu problematiku.

Zemetrasenie a sopecna Cinnost’ — charakterizovat’ oblasti so zvySenym rizikom Grazu
a poskodenia zdravia. Uviest’ moznost’ zdravotného a urazového poistenia a poistenia
majetku.

4. Poziadavky na vystup

5. roénik

Tematicky celok: Priroda a Zivot

Ziak na konci vie/dokdze:

v
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Rozlisit’ na priklade zivll a nezivu prirodninu, rozlisit' na priklade zivé a nezivé Casti
prirody.

Rozhodnut’, ktoré informadcie ziskaju pozorovanim a ktoré pokusom.

Vybrat’ vhodnli pomdcku na pozorovanie konkrétnej prirodniny.

Uviest’ na priklade vyznam a vyuzitie mikroskopu, pozorovat’ prirodniny mikroskopom,
lupou.

Ukazat’ na mikroskope a pomenovat’ okular, objektiv a zrkadlo.

Tematicky celok: Zivot v lese

Ziak na konci vie/dokdze:

v
v

v
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Uviest priklad rastliny a Zivocicha zijicich v lese.

Pomenovat’ podla schémy vrstvy lesa. Opisat’ zmeny lesa v rocnych obdobiach.
Zostavit’ priklad potravového retazca lesnych organizmov.

Poznat’ zdkladnu stavbu tela dreviny. Rozlisit’ ihlicnaty a listnaty strom. Ur¢it’ ndzov
ithli¢iny podrla §iSky a vetvicky. Urcit ndzov listnatého stromu podla listu alebo plodu.
Uviest’ vyznam stromov pre zivot organizmov a l'udi.

Rozlisit’ na ukazke strom a ker. Pomenovat’ na ukézke dva lesné kry. Uviest’ vyznam
krov pre Zivot organizmov. Uviest priklad Zivocicha Ziviaceho sa listami, semenami
(plodmi) lesnych drevin.

Uviest’ vyznam podnych baktérii v lese.

Vysvetlit’ pritomnost’ zelenych povlakov na stromoch. Rozlisit’ na ukédzke mach

a paprad’. Poukazat’ na vyznam machov a papradi v lese.

Opisat’ zdkladna stavbu tela kvitnucej byliny. Poznat” na ukazke tri lesné kvitnuce
byliny. Uviest priklad jedovatej a lie€ivej rastliny. Uviest’ vyznam bylin pre Zivot lesa.
Poznat’ na ukazke dve jedlé a dve jedovaté huby. Uviest’ zédsady pomoci pri otrave
hubami.

Rozpoznat’ na ukazke liSajnik od inych organizmov. Vysvetlit vyznam hub a liSajnikov
v prirode.

Poznat’ slimaka a daZd’ovku podl'a vonkajsich znakov. Uviest’ potravu sliméka

a dazd’'ovky. Porovnat’ prijimanie potravy a sposob pohybu slimaka a dazd’'ovky.
RozliSit' na ukézke kriziaka, klieSta a mravca. Poznat moznost ndkazy klieStom
a odstranenie z koze. Uviest’ priklad potravy dvoch bezstavovcov. Zdovodnit’ vyznam
bezstavovcov v lese a skodlivost’ pri premnozeni. Vysvetlit' na priklade instinkt.
Poznat’ na ukézke skokana, jasStericu a vretenicu. RozliSit’ na ukazke obojzivelnika

a plaza. Uviest priklad potravy obojzivelnika a plaza.
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Uviest’ tri vtaky zijuce v lese. Demonstrovat’ na priklade vyznam lesného dravého

a spevavého vtaka v lese. Uviest’ priklad potravy dvoch lesnych vtakov.

Pomenovat’ na ukazke lesné cicavce. Uviest’ priklad bylinozravého, mésozravého
a vSezravého cicavea. Uviest’ priklad potravy dvoch lesnych cicavcov. Demonstrovat
na priklade vyznam cicavcov v lese.

RozIlisit’ organizmy podla vonkajSej stavby.

Pozorovanim zistit’ spolocné a rozdielne znaky skupin organizmov.

Vysvetlit’ prispdsobenie sa organizmov danému prostrediu.

Zhodnotit’ vyznam organizmov v prirode a pre ¢loveka.

argumentovat’, pre¢o musia byt niektoré rastliny a zivocichy chranené.

Vyhladat’ informéacie, ktoré rastliny alebo zivocichy v ich regione su chranené.
Zhotovit’ zaznam z pozorovania (nakres a popis).

Vyhladat nezname organizmy pomocou atlasu.

Spracovat’ doplnujuce informacie o jednotlivych spolocenstvach vyhl'adané z r6znych
zdrojov.

Prezentovat’ vlastné prace (plagaty, modely, prezentacie).

Akceptovat’ zasady zberu hub a lie¢ivych rastlin z prirody.

Tematicky celok: Zivot vo vode a na brehu

Ziak na konci vie/dokdze:

v
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Uviest’ vlastnosti vody dolezité pre Zivot organizmov. Vysvetlit' vyznam kyslika pre
vodné organizmy. Uviest’ priklad stojatej a teCucej vody. Uviest’ priklad znecistenia
vody a dosledky pre zivot organizmov.

Vysvetlit' vyznam mikroskopickych rastlin pre Zivot vo vode. Poznat’ na ukazke bylinu
zijicu vo vode. Vysvetlit’ Skodlivost’ premnoZenia sinic pre zdravie ¢loveka. Vysvetlit
pri¢inu premnozenia niektorych organizmy v stojatej vode v lete. Poznat’ na ukazke
jednu brehovu drevinu a bylinu. Uviest’ vyznam brehovych drevin a bylin.

Uviest’ vyznam vodnych zivo¢iSnych mikroorganizmov. Poznat’ na ukdzke nezmara.
Uviest’ priklad potravy crievicky anezmara. Opisat’ spdsob obstardvania potravy
nezmara. Uviest’ priklad vodného organizmu ziviaceho sa planktonom.

Poznat’ na ukaZzke vodného ulitnika a lastirnika. Poznat’ vyznam pijavice v medicine.
Poznat’ na ukézke raka. Uviest’ potravu pijavice. Zdovodnit’ vplyv Cistoty vody na
zivot raka. Uviest’ priklad potravy vodného bezstavovca.

Poznat’ na ukazke druh hmyzu zijuceho vo vode a druh Zijuceho na brehu. Uviest’
vyznam lariev hmyzu pre vodné Zivoc€ichy.

Opisat’ na ukazke prisposobenie kapra zivotu vo vode. Uviest’ priklad ryby Zijucej
V stojatej a teclicej vode. Rozlisit’ potravu bylinozravej a dravej ryby.

RozIisit na ukazke skokana a mloka. Opisat’ Zivot skokana vo vode a na brehu. Uviest’
priklad potravy skokana a uzovky.

RozIisit vretenicu a uzovku podl'a vonkajSich znakov.

Opisat’ prispdsobenie vtdkov na pldvanie, potdpanie a brodenie. Opisat’ sposob
prijimania potravy kacice a labute. Uviest' priklad vtdka Ziviaceho sa drobnymi
zivocichmi v plytkej vode. Uviest priklad potravy dravého vodného vtéka.

Uviest’ vyznam plavacich blan a chvosta vydry a bobra. Uviest priklad potravy bobra
a vydry. Opisat’ spdsob stavania obydlia bobra. Uviest’ vyznam vodnych cicavcov.
Zhotovit zaznam z pozorovania (nakres a popis).

Vyhl'adat’ nezndme organizmy pomocou atlasu.
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Spracovat’ dopliiujice informacie o jednotlivych spolocenstvach vyhl'adané z roznych
zdrojov.
Prezentovat vlastné prace (plagaty, modely, prezentacie).

Tematicky celok: Zivot na poliach a lukach

Ziak na konci vie/dokdze:

v

v
v
v

v

Rozlisit pole a luku, zdévodnit rozdiely. Vysvetlit’ vyznam skupin drevin medzi lanmi
poli. Zdovodnit’ nevhodnost’ vypalovania travy. Uviest’ priklad zivoc¢icha, ktorého
moze ohrozit’ rozoranie medzi a likviddcia remizok.

Poznat’ na ukazke tri li¢ne byliny. Pomenovat jednu lie¢iva la¢nu rastlinu. Poznat” hubu
peciarku podla typickych znakov. Uviest’ priklad zivocicha Ziviaceho sa la¢nymi
bylinami. Uviest’ vyznam la¢nych trav.

Poznat’ na ukdzke a pomenovat pSenicu, ovos a kukuricu. Uviest’ priklady vyznamu
obilnin pre ¢loveka. Uviest’ priklad troch vyrobkov z obilnin.

Poznat’ a pomenovat’ na ukazke d’atelinu. Uviest’ priklad krmoviny, ako potravy
hospodarskych zvierat. Vysvetlit' vyznam ,,zeleného hnojenia“.

Poznat’ na ukdzke a pomenovat’ slne¢nicu a repku. Porovnat’ vyznam slnecnice, repky
arepy. Poznat na ukidzke a pomenovat lulok zemiakovy. Vysvetlit vyznam
zemiakovej hl'uzy pre Cloveka.

Uviest vyznam dazd’'ovky pre kvalitu pddy. Poznat’ na ukazke dva druhy hmyzu
zijuceho na luke a poli. Uviest’ priklad hmyzu, ktory po premnozeni ohrozuje pestované
rastliny na poli. Uviest priklad Zivoc€icha, ktory sa zivi hmyzom na poli alebo luke.
Odlisit” skokana a ropuchu podla sposobu pohybu. Uviest’ priklad potravy ropuchy.
Uviest’ vyznam ropuchy a jasterice pre zivot na lukach a poliach.

Poznat’ na ukdZzke tri vtaky Zijuce na luke a poli. Uviest’ vyznam jarabice a baZanta pre
zivot na poli. Preukézat’ na priklade vyznam dravych vtakov pre zivot na poliach a
lukach.

Poznat’ na ukaZke tri cicavce zijuce na luke a poli. Rozlisit’ zajaca a kralika. Usporiadat’
potravovy vztah hrabos, sokol, obilniny. Uviest’ dosledky premnoZenia hraboSov, mysi
a sysl'ov na poli.

Zhotovit’ zaznam z pozorovania (nakres a popis).

Vyhl'adat’ nezndme organizmy pomocou atlasu.

Spracovat’ doplitujuce informéacie o jednotlivych spolo€enstvach vyhl'adané z r6znych
zdrojov.

Prezentovat vlastné prace (plagaty, modely, prezentacie).

Namety praktickych aktivit

Poznéavanie a rozliSovanie lesnych drevin.

Pozorovanie machu lupou alebo mikroskopom.

Poznévanie a rozliSovanie jedlych a jedovatych hub.
Pozorovanie schranok mékkysov lupou, rozliSenie ulity a lastiry.

Namety na samostatné pozorovania (krdatkodobé, dlhodobé)

Zivot listnatych a ihliénatych drevin po¢as roka.

Stopy zivoc¢ichov v lese.

Hniezdenie vtakov.

Vonkajsie znaky a prejavy zivota vodnych mékkySov v akvariu.
Vplyv znecistenej vody na vodné mikroorganizmy.



e Rast obilniny od siatia po zatvu.
e Rast 'ul’ka zemiakovy od sadenia po zber hl'iz.

Namety na tvorbu projektov
Les a lesné spoloCenstva v okoli naSej obce (mesta, Skoly, bydliska).
Vodné a brehové organizmy v okoli naSej obce (mesta, Skoly, bydliska).
Vplyv znecistenia ovzdusia na stav drevin v naSej obci (meste, okoli Skoly).
Vplyv znecistenia vody na zivot ryb a inych vodnych organizmov v okoli.
Vyskyt obojzivelnikov v okoli mojho bydliska.
Liecivé rastliny v mojom okoli.
Vyskyt vtakov v okoli mdjho bydliska (Skoly, parku, sidliska).
Vplyv kimidiel a hniezdnych budok na rozsirenie a ochranu vtadkov v nasej obce (okoli skoly,
bydliska).
Pri tvorbe projektov mozno vyuzit' vlastné alebo odpori¢ané namety na tvorbu projektov.
Ciel'om je podpora samostatnej (skupinovej) tvorivej ¢innosti, aplikacia teoretickych vedomosti
a komunikativnych zru€nosti. RieSenie by malo byt zamerané na: samostatné pozorovanie a
jednoduchy prieskum, spracovanie zisteni a dokumenta¢ného materidlu a vyuzitie vysledkov.
Ziaci mozu riesit’ projekt samostatne alebo v skupinach (2 — 3 Ziaci) na tému podl'a vlastného
vyberu alebo urcent uéitel'om. Na rieSenie je vhodné stanovit urcity cas (napr. 1 - 2 mesiace).
Témy a ciel projektu maji zodpovedat’ schopnostiam a moznostiam Ziakov s ohl'adom na
podmienky Skoly. Optimalne st témy, ktoré sa tykaju zaujmu ziakov.
Projekt tvori plagat (poster) alebo prezentacia, Ktoré ziaci pisomne a graficky spracuji na
zaklade vlastného pozorovania (prieskumu) a inStrukcii ucitel'a. Optimalne Clenenie a obsah
posteru (v stru¢ne jednoduchej forme):

+ Nazov projektu, meno a priezvisko ziaka, ro¢nik, trieda.

* Ciel’ — ¢o sa ma rieSenim zistit’, dosiahnut’.

- Ulohy - potrebné na dosiahnutie ciel’a.

*  Metddy — postupy na splnenie tloh.

*  Vysledky - subor jednoduchych textov, obrazkov, fotografii, nakresov, schém, tabuliek,

planikov alebo iného dokumentacného materialu.

+  Zaver - zhrnutie vysledkov a mozZnosti (navrhy) ich vyuzitia.
Prezentacia projektov je vhodnd formou prehliadky posterov umiestnenych v triede (na
chodbe a pod.). Uéelom je, aby Ziaci preukazali poznatky a komunikativne schopnosti vo
verbalnej, pisomne a grafickej forme. Projekt sa prezentuje slovnhym komentovanim obsahu
posteru v stanovenom ¢asovom limite (napr. 10 min). Ziaci struéne a vecne charakterizuju
projekt z hladiska ciel’a, tloh, metdd a postupov, vysledkov a zaverov.
Najlepsie postery skola prezentuje aj navonok - v ramci Tyzdia otvorenych dveri (vystavené
v triede, v odbornej ucebni, vo vstupnych, chodbovych a inych priestoroch Skoly), ako
propagacia praktickej tvorivej ¢innosti Ziakov. VyuZitie posterov je mozné aj vo vyu¢ovacom
procese podl'a aktualnosti, moZnosti a zadujmu ucitel'a biologie.

Inovované ucebné osnovy su totozné so vzdelavacim Standardom SVP pre vzdeldvaci predmet
bioldgia — 5. ro¢nik.

6. roénik
Tematicky celok: Zivot s €lovekom a v Pudskych sidlach

Ziak na konci vie/dokdze:
v’ rozlisit $pecifika spologenstva vznikajuceho v Pudskych sidlach a v ich okoli,
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zhodnotit’ vplyv ¢loveka na prostredie organizmov,

vysvetlit, aky vyznam maji pre cloveka mikroorganizmy, pestované rastliny a
zivoCichy zijuce v 'udskych sidlach a v ich okoli,

navrhnat a realizovat’ projekt na poznavanie organizmov zijucich v okoli svojho
bydliska alebo $koly,

prezentovat’ vysledky z projektu,

uviest’ prejavy Skodlivosti parazitickej baktérie pre Cloveka, opisat’ vyuzitie mlie¢nych
a kvasnych baktérii, uviest’ priklad vyuzitia kvasiniek ¢lovekom, uviest” podmienky
vyskytu plesni v domacnosti, uviest priklad priemyselnej vyroby s vyuZzivanim
kvasinky,

pomenovat’ podl'a ukdzky zastupcu cibul'ovej, hlubovej a korenovej zeleniny, poznat
na ukdzke a pomenovat strukovinu, rozliSit a pomenovat' na ukadzke péat druhov
zeleniny, vysvetlit’ vyznam zeleniny vo vyzive ¢loveka,

ur¢it’ na ukazke a pomenovat’ dva ovocné stromy, dve rastliny s drobnym duzinatym
ovocim, vysvetlit’ vyznam ovocia pre zdravie ¢loveka,

zd6vodnit’ na priklade Skodlivost’ vnttorného a vonkajSieho parazita, poznat’ na ukézke
dva zivocichy znehodnocujlice potraviny, vysvetlit' zasady ochrany pred vnitornymi
parazitmi, popisat’ sposob odstranenia vsi z vlasov,

zdovodnit’ vyznam vcely matky, robotnice, truda v uli, vyznamu chovu vcely pre
cloveka, vysvetlit vyznam ryb pre ¢loveka,

na ukazke urcit’ samca a samicu kury, kacice, husi a morky, vysvetlit na priklade kohuta
a sliepky pohlavnua dvojtvarnost, zdévodnit vyznam chovu kury, kacice, husi
alebo morky pre ¢loveka,

najst’ odliSnosti vonkajSich znakov psa a macky, pomenovat’ na ukazke tri plemena
psov, popisat’ zasady chovu psa a macky v domdcnosti a uviest’ priklad starostlivosti
0 drobné doméce zivocichy,

rozpoznat’ na ukazke tri druhy hospodarskych zvierat, rozpoznat’ na ukazke samca,
samicu a mlad’a troch hospodarskych zvierat, zdovodnit’ vyznam chovu hospodarskych
zvierat, objasnit’ dosledky pridavania velkého mnozstva chemickych pripravkov do
potravy hospodarskych zvierat,

rozlisit’ na ukazke my$ a potkana, uviest’ riziko vyskytu mysi a potkanov v domacnosti,
poznat’ spdsoby ochrany pred mys$ami a potkanmi,

charakterizovat’” bezstavovce Zijuce v zdhrade alebo sade, vysvetlit Skodlivost
premnozenia niektorych bezstavovcov v domacnosti, zahrade a sade,

opisat vyznam spevavych vtakov v okoli domadcnosti, spoznat’ na ukéazke troch
spevavych vtakov, uviest’ priklad spevavého vtaka, ktory sa zivi hmyzom.

Tematicky celok: Zakladna Struktira Zivota

Ziak na konci vie/dokdze:
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rozlisit’ rastlinnd a Zivocisnu bunku podrla stavby,

vymenovat’ zakladné funkcie Casti bunky,

nakreslit’ a pomenovat’ Casti rastlinnej bunky,

pomenovat’ na ukazke Casti ZivociSnej bunky,

urcit’ na ukézke zhodné a rozdielne znaky rastlinnej a Zivo¢iSnej bunky,
pozorovat’ bunky mikroskopom,

pripravit’ prezentaciu o virusovych a bakterialnych ochoreniach a ich prevencii,

Tematicky celok: Vnutorna organizacia tela organizmov



Ziak na konci vie/dokdze:
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porovnat’ stavbu virusu a baktérie,

rozhodnut, ¢i pdvodcom nékazy chripky, zltacky, anginy je virus alebo baktéria,
uviest’ priklad troch nadkazlivych ochoreni a popisat’ moznosti predchadzania Sireniu
virusovych a bakteridlnych nakaz,

nakreslit’ a pomenovat’ hlavné Casti tela ¢rievicky a menavky, porovnat’ ich stavbu tela,
priradit’ pletivo a tkanivo k rastline a zivo¢ichovi, ur¢it’ na ukazke rastliny jej organy.
Ur¢it na ukazke Struktiry tela zivocicha bunku, tkanivo, orgén, sistavu organov,
zostavit' schému vseobecnej stavby a organizdcie tela, mnohobunkovej rastliny a
zivocicha.

Tematicky celok: Vnutorna stavba tela rastlin a hub

Ziak na konci vie/dokdze:
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nakreslit’ a pomenovat’ Casti tela machu, ukézat’ a pomenovat na ukazke Casti tela
paprade, objasnit’ spdsob rozmnozovania machov a papradi,

porovnat’ Casti tela machu a kvitnucej rastliny na ukazke,

roztriedit’ na ukézke dreviny a byliny podl'a stavby stonky, vymenovat’ tri druhy bylin
a drevin,

vysvetlit’ zakladné funkcie organov tela kvitnacej rastliny,

rozli$it’ na ukazke stavby korena pokozku, duzinu, cievne zvizky, korenové vlasky,
uviest’ ziviny, ktoré rastlina prijima korefiom, vysvetlit’ vyznam korena pre rastlinu,
vysvetlit' vyznam cievnych zvidzkov v stonke, urcit’ na konariku puciky a vysvetlit’ ich
vyznam, zdovodnit’ vyznam stonky pre Zivot rastliny,

v  uréit’ na ukazke stavby listu dolezité Casti pre fotosyntézu, uviest’ vyznam prieduchov v
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pokozke listu, vymenovat’ latky, ktoré listy pri dychani zo vzduchu prijimaju a ktoré
do vzduchu vylu€uju, zdovodnit’ vyznam listov pre prijimanie Zivin a dychanie,
rozli$it' na ukazke kvetny obal, ty€inku a piestik. Uviest’” vyznam pelového zrnka
a vajicka. Opisat’ na schéme opelenie kvetu. Uviest’, kedy nastava v kvete oplodnenie.
Zdovodnit, preco je kvet rozmnoZovaci organ rastliny,

urcit’ na ukazke plodu oplodie a semeno. Rozli$it’ na ukazke duzinaty a suchy plod.
Pomenovat na ukaZzke semena, zarodok a kli¢ne listy. Vysvetlit vyznam plodu a semena
pre rastlinu, zivo€ichov a ¢loveka,

vymenovat’ latky, ktoré potrebuje rastlina pre Zivot. Pomenovat’ na ukéazke
rozmnoZzovacie a vyzivovacie organy kvitnucej rastliny. Pomenovat’ na ukazke

organy, ktorymi rastlina prijima vyzivu a dycha, pradia latky, prijima a vyparuje vodu,
rozli§it' stavbu jedlej a jedovatej huby s plodnicou. Rozli§it na ukazke hubu
S vytrusnicami na lupeiioch a v rarkach, urcit’ Styri jedlé a jedovaté huby,

spoznat’ na ukazke kvasinku a plesent podl'a stavby tela. Uviest vyznam vytrusnice
plesne,

opisat’ na ukdzke stavbu tela liSajnika, poznat’ tri druhy liSajnikov,

porovnat’ stavbu tela hub s plodnicami a bez plodnic.

Tematicky celok: Vnutorna stavba tela bezstavovcov

Ziak na konci vie/dokdze:
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pozorovanim zistit’ odliSnosti vonkajsej stavby tela jednotlivych skupin bezstavovcov,

kategorizovat’ zastupcov prhlivcov, ploskavcov, hlistovcov, mikkySov, obrackavcov a
¢lankonozcov na ukazke,



v’ vysvetlit’ stavbu tela, spdsob rozmnoZovania, prijem potravy a vylu¢ovanie u nezmara,
zdovodnit’ vyznam slova obojpohlavny zZivocich,

v’ uviest’ sposob nakazy Eloveka pasomnicou a hlistou, ¢ast’ traviacej sustavy ¢loveka,
Vv ktorej Zije pasomnica a hlista. Opisat’ prijimanie potravy hlisty a pAsomnice, sposob
rozmnozovania hlisty a pasomnice. Zdovodnit' nevyhnutnost’ dostatocnej tepelnej
upravy masa a umytia ovocia a zeleniny pred konzumaéciou,

v’ popisat’ miesto ulozenia vnitornych organov sliméaka. Porovnat’ podl'a ukazky schranku
slimdka a Skl'abky. Vysvetlit', preco je slimak obojpohlavny zivocich. Uviest’ organova
sustavu, ktorou slimak prijima a spracovava potravu. Porovnat’ dychacie organy slimaka
a sklabky. Urcit’ na ukazke ustny, prijimaci a vyvrhovaci otvor skl'abky,

v vysvetlit' spdsob pohybu dazd’ovky, zdovodnit’ ndzov zatvorena obehova sustava.
Opisat, ako dycha dazdovka. Zdoévodnit' nazov rebrickovej nervovej sustavy
dazd’ovky. Pomenovat cCasti tela ddzd’'ovky, uviest’ vyznam opasku dazd’'ovky.

v’ porovnat’ a popisat’ stavbu tela raka a pavika, vysvetlit' vyznam jedovej zl'azy pavuka.
Porovnat” dychacie organy pavika araka, zdovodnit' vyznam raka prirode, jeho
ochranu,

v uviest' na ukadZke rézne typy ustneho organu hmyzu a spésoby pohybu hmyzu.
Pomenovat” dychaci orgdn hmyzu. Zdovodnit ndzov rebrickovej nervovej sustavy
hmyzu,

v' pozna na ukazkach regionalne chranené druhy hmyzu,

v' navrhniit’ a zaznamenat’ pozorovanie vybraného bezstavovca,

v’ spracovat a prezentovat’ vysledky pozorovania roznymi formami.

Témy praktickych aktivit

Mikroskopické pozorovanie stavby tela Crievicky
Pozorovanie stavby kvetu

Pozorovanie stavby nakliceného semena
Pozorovanie vonkajSej stavby tela hmyzu

Namety na samostatné pozorovania (kratkodobé, dlhodobé)

Vypestovat’ podl'a navodu plesenn a pozorovat stavbu tela. Naklic¢it' podl'a ndvodu semeno
a pozorovat’ jeho stavbu. Ako vplyva smer svetla na rast stonky? Potrebuji semena na klicenie
vzduch (vodu, teplo)? Preco sa v sfarbenej vode zafarbili biele kvety?

Ndmety na tvorbu projektov

Zelen v okoli mojho bydliska (Skoly, obce, mesta, sidliska).

Pestovanie a ochrana zelene v triede (Skole, v domacnosti).

Dreviny v nasom parku (zéhrade, okoli skoly).

Moj pes (macka, chréek, morca, kanarik).

Vtaky v okoli mojho bydliska (Skoly, parku, sidliska). Starostlivost’ o vtaky v zime (v okoli
Skoly, bydliska).

7. ro¢nik
Tematicky celok: Vnutorna stavba tela stavovcov

Ziak na konci vie/dokdze:
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Uviest’ priklady stavovcov pokrytych Supinami, perim, srstou. Zdévodnit’ odliSnosti
koznych utvarov stavovcov. Pozorovat’ kozné utvary stavovcov a zhodnotit’ ich
vyznam.

Oznalit’ na ukazke casti vtacCieho pera. Zdovodnit’ na priklade stavovca vyznam
sfarbenia podl'a prostredia v ktorom Zije.

Zdovodnit’ prisposobenie stavovcov zivotnému prostrediu. na ukazke kostry koncatin
Vysvetlit’ vyznam prsnej kosti s hrebenom u vtakov. Zdévodnit’ vyznam dutych kosti
vtakov.

RozIisit’ parnokopytnika a neparnokopytnika na ukazke kostry koncatiny.

Rozlisit’ pojmy organ a organova sustava.

Identifikovat’ jednotlivé organové sustavy stavovcov pomocou obrazkov.

Pomenovat zdkladné organy organovych sustav stavovcov pomocou obrazkov.
Vysvetlit’ vyznam orgénovych sustav pre Zivot stavovca.

Zdovodnit adaptaciu organov opornej, dychacej a obehovej stistavy stavovca vzhl'adom
na jeho prirodzené prostredie a sposob Zivota.

Pomenovat’ tkaniva tvoriace svalstvo koncatin, vnutornych organov, srdca stavovcov.
Vysvetlit’ princip ¢innosti dvoch svalov. Uviest’ priklad stavovca, ktory sa pohybuje
plavanim, skdkanim, plazenim, lietanim, kra¢anim a behom.

Opisat’ na ukazke Casti traviacej sistavy stavovcov. Uviest’ priklad stavovca s jedovymi
zubami. Uviest’ vyznam vysunovatelného jazyka obojzivelnikov, plazov, niektorych
vtakov. Uviest’ vyznam hrvol'a, ZI'aznatého a svalnatého Zaludka vtakov.

Urc¢it' na ukazke organy na prijimanie potravy, trdvenie a vstrebdvanie cicavcov.
Priradit’ hlodavé zuby a kly k prikladom cicavcov. Ur¢it’ bylinozravého, hmyzozravého
a masozraveho cicavea na ukazke chrupu. Uviest priklad prezavavého a neprezavavého
cicavca.

Uviest’ priklad stavovca, ktory dycha ziabrami a plicami.

Pomenovat’ dychacie organy Zubrienky, dospelého obojzivelnika. Porovnat dychacie
organy ryby, plaza, vtaka a cicavca. Zdovodnit thyn ryby, ak je dlh$i ¢as mimo vody.
Vysvetlit’ vyznam vzdusnych vakov vtakov.

Opisat’ vyznam krvi pre Zivot stavovcov. Opisat’ vyznam srdca a ciev pre Zivot
stavovcov.

Vysvetlit' dovod nazvu uzavretej cievnej sustavy. Zistit' rozdiely stavby srdca ryby,
obojzivelnika, plaza, vtdka a cicavca na ukazke.

Vymenovat’ odpadové latky v organizme stavovcov. Zdovodnit’ vyznam vylucovania.
Pomenovat’ organ, v ktorom sa krv stavovcov zbavuje tekutych odpadovych latok.
Pomenovat’ na ukézke orgdny mocovej sustavy stavovcov.

Pomenovat sustavy, ktoré zabezpecuju latkovu a nervovii regulaciu. Vymenovat’ hlavné
organy ustrednej nervovej sustavy. Porovnat’ na ukazke predny mozog stavovcov.
Charakterizovat’ podnet a nervovy vzruch. Uviest’ podla ukdzky vyznam reflexného
obluka. Uviest’ priklad nepodmieneného a podmieneného reflexu stavovcov.

Opisat’ umiestnenie zmyslovych orgénov stavovcov. Uviest' priklad stavovcov s
dobrym c¢uchom. Uviest priklad uloZzenia hmatového organu stavovca. Vysvetlit’
vyznam boc¢nej Ciary ryb. Uviest’ priklad stavovca s vel'mi dobrym zrakom a sluchom.
Uviest' priklad pohlavnej dvojtvarosti stavovcov. Pomenovat’ samcie a samicie
pohlavné bunky. Vysvetlit’ podstatu oplodnenia. Vysvetlit' vyznam rozmnoZovania.
Porovnat’ vonkajSie a vnutorné oplodnenie. Opisat’ na ukdzke rozmnozovanie a vyvin
ryby. Opisat na ukdzke rozmnozovanie a vyvin obojzivelnika. Porovnat’
rozmnoZzovanie plaza a vtaka. Opisat’ na ukazke vyvin mlad’at cicavcov.
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Uviest’ priklad stavovca aktivneho v noci. Uviest vyznam znackovania priestoru.
Vysvetlit’ na priklade inStinktivne spravanie stavovca. Uviest’ priklad stahovavého a
staleho vtaka.

Uviest’ priklad stavovca ziviaceho sa hmyzom alebo hlodavcami. Uviest’ priklad
stavovca, ktory po premnoZeni ohrozuje urodu na poliach a potraviny v domacnosti.
Uviest’ dopad ubytku dravych vtakov a médsozravych cicavcov v prirode.

Uviest’ najCastejSie pri¢iny thynu ryb a obojzivelnikov. Uviest’ priklad ohrozenia
zivotnych podmienok vtadka alebo cicavca. Uviest priklad moZznosti ochrany
obojzivelnikov. Uviest’ priklad chraneného obojzivelnika, plaza, vtaka a cicavca.
Zdovodnit’ odlisnosti organov traviacej sustavy v zavislosti od potravy.

Analyzovat rozdiely vo vyvine jedinca ryb, obojzivelnikov, plazov, vtakov a cicavcov.
Naplanovat’ a uskutoc¢nit’ sledovanie spravania stavovcov.

Prezentovat’ svoje zistenia roznymi formami.

Vytvorit’ prezentaciu o vyzname vybranej organovej sustavy stavovcov.

Tematicky celok: Clovek a jeho telo

Ziak na konci vie/dokdze:

v
v
v

Vysvetlit’ na priklade vyznam ¢loveka v 'udskom spolocenstve.

Porovnat’ spolo¢né a odlisné znaky l'udského a ZivocisSneho organizmu.

Porovnat’ spolo¢né a odlisné znaky lebky, chrbtice a koncatin l'udského a zZivocisSneho
organizmu.

Vysvetlit’ na priklade podstatu rasizmu a zdovodnit’ jeho dosledky.

Pomenovat’ na ukdzke Casti koze, ktoré¢ zabezpecujii ochranu povrchu tela, telesnt
teplotu, vyluCovanie, vodny rezim a zmyslové podnety. Pomenovat’ viditelné kozné
utvary na svojej kozi. Uviest’ vyznam koZe pre ¢loveka.

Sformulovat’ zasady starostlivosti o kozu a kozné utvary. Zdovodnit® nevhodnost’
opalovania na prudkom slnku. Opisat’ postup predlekarskej prvej pomoci oSetrenia
popaleniny a omrzliny. demonstrovat’ jednoduché zrucnosti potrebné k poskytnutiu
prvej pomaoci.

Opisat’ na ukazke stavbu kosti. Ukdzat’ a pomenovat’ na ukazke hrudnik, chrbticu, lebku,
stavce, rebra, hrudnu kost'.

Rozlisit na ukdzke spojenie kosti védzivom, chrupkou, zrastenim, kibom. Zistit
jednoduchym telesnym pohybom casti kostry, ktoré sa na iom zacastnili. Urcit’ na
ukazke kostry kosti mozgovej Casti lebky. Ur¢it’ na ukézke kostry kosti tvarovej Casti
lebky. Ur¢it’ na ukdzke kostry casti chrbtice.

Ukézat a pomenovat’ kosti hornej koncatiny na ukazke (vlastnej koncatine). Ukazat a
pomenovat’ kosti dolnej koncatiny na ukazke (vlastnej koncatine). Porovnat’ stavbu
kostru ruky a nohy. Zddévodnit’ vyznam nosenia spravnej obuvi podla obrysu spravnej
a nespravnej klenby nohy.

Ur¢it’ na ukéazke zékladné typy svalového tkaniva. Porovnat’ ¢innost’ hladkého a priecne
pruhovaného svalového tkaniva. Opisat’ na ukdzke kostrového svalu jeho stavbu.
Zdbévodnit vlastnosti svalu na priklade ohnutia a vystretia ruky v lakti. Urcit’ na ukazke
aspon tri svaly hlavy a krku. Urcit’ na ukazke aspoii tri svaly trupu. Urcit’ na ukazke
aspon tri svaly hornej a dolnej koncCatiny. Zistit’, ¢o sa odohrava v l'udskom tele pri
aktivhom pohybe (namahavej praci). Predviest’ jednoduché cviky na posilnenie svalov
hrudnika, chrbta, brucha a koncatin. Predviest’ postup predlekarskej prvej pomoci pri
otvorenej a zatvorenej zlomenine. Ukdzat' postup predlekarskej prvej pomoci pri
vytknuti, vykibeni.
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Opisat’ na ukazke organy traviacej sustavy.

Pomenovat viditeInt ¢ast’ zuba v ustach. Urcit’ na ukazke vnutorné Casti zuba. RozIisit’
druhy zubov v chrupe. Porovnat’ mlie¢ny a trvaly chrup. Uviest’ zdkladné procesy v
organoch traviacej sustavy.

Uviest priklad enzymu a jeho vyznam. Opisat’ podstatu travenia, vstrebavania, latkove;j
premeny. Vymenovat’ zakladné Ziviny v potrave ¢loveka. Zdoévodnit’ vyznam bielkovin,
sacharidov (cukrov), tukov, vitaminov, vody, minerdlnych latok. Uviest” dva druhy
potravin s vysokou a nizkou energetickou hodnotou.

Uviest’ priklad spravneho zlozenia stravy pre ¢loveka. Zdovodnit’ vyznam zeleniny a
ovocia v strave ¢loveka.

Zdoévodnit’ Skodlivost nadmerné¢ho pitia alkoholu na Cinnost' traviacej sustavy.
Zdovodnit skodlivost prejedania. Uviest’ nasledky hladovania ¢loveka. Uviest’ vyznam
traviacej sustavy.

Orientovat’ sa v informéciach suvisiacich so zdravym zivotnym Stylom a ochranou
zdravia.

Naplanovat’ a uskuto¢nit’ projekt v stvislosti so zdravim alebo zdravym Zzivotnym
Stylom Cloveka.

Opisat’ na ukazke organy dychacej sustavy. Rozlisit horné a dolné dychacie cesty.
Opisat’ priebeh vymeny dychacich plynov v plicach.

Vysvetlit’ podstatu dychania. Porovnat’ zloZenie vdychovaného a vydychovaného
vzduchu.

Vymenovat’ najddlezitejSie dychacie svaly. Zistit pohyby branice a medzirebrovych
svalov pozorovanim nadychu a vydychu.

Zdovodnit’ vyznam Cistoty ovzduSia pre ¢loveka. Uviest nazov Skodlivej latky v
cigaretach. Uviest’ priklad u¢inkov fajcenia na dychaciu sustavu.

Opisat’ sposob pomoci ¢loveku pri zastaveni dychu. Opisat’ na ukazke postup pri
umelom dychani. Uviest’ vyznam dychacej ststavy pre Zivot ¢loveka.

Urcit’ na ukazke zlozky krvi a vysvetlit’ ich vyznam. Vymenovat’ krvné skupiny. Uviest’
vyznam transfuzie krvi.

Oznacit’ a pomenovat’ na ukazke Casti srdca. Opisat’ podl'a schémy vel'ky a maly krvny
obeh. Uviest’ vyznam srdcovych chlopni pre ¢innost’ srdca.

Rozlisit’ tepny, zily a vlasocnice podl'a vyznamu. Uviest’ vyznam vencovitych tepien
pre ¢innost’ srdca. Rozlisit’ tepny a zily podl’a smeru prudenia krvi.

Poznat’ vyznam miazgy pre 'udsky organizmus. Opisat’ vyznam miazgovych ciev. Ur¢it’
umiestnenie a vyznam sleziny. Vysvetlit’ funkcie obehovej ststavy.

Zdovodnit’ vyznam pohybu pre ¢innost’ srdca a ciev. Uviest priklad ochorenia obehove;j
sustavy zapri¢ineného nevhodnym sposobom Zzivota.

Demonstrovat’ na ukazke alebo slovne opisat’ nepriamu masaz srdca. Opisat’ postup
prvej predlekarskej pomoci pri poraneni tepny a Zily.

Vymenovat’ odpadové latky vznikajlice pri ¢innosti 'udského organizmu.

Ur¢it’ na ukazke umiestnenie obli¢iek a opisat’ ich tvar. Ukdzat’ na svojom tele ulozenie
oblic¢iek. Vysvetlit’ vyznam obli¢iek a mocovych ciest.

Uviest priklad pri€¢iny ochorenia mocovej siistavy.

Vymenovat’ zésady prevencie ochoreni obliciek.

Zddévodnit’ vyznam pitia tekutin pre funkciu obliciek.

Popisat’ podstatu dialyzy a transplantécie.

Vysvetlit’ vyznam mocovej sustavy pre ¢loveka.

Pomenovat’ sposoby regulédcie organizmu ¢loveka. Pomenovat’ organovu sustavu, ktora
umoziuje nervovu regulaciu.

Zdovodnit’ vyznam regulovania ¢innosti organizmu.
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Objasnit’ prepojenie organovych sustav.

Urcit’ na ukazke zlazy s vnatornym vylucovanim. Uviest’ vyznam inzulinu. Uviest
priklad vyznamu Zliaz s vnatornym vylucovanim.

Opisat’ vyznam nervovej bunky. Pomenovat’ Casti reflexného obluka na schéme. Uviest’
priklad reflexnej ¢innosti ¢loveka.

Pomenovat’ na ukazke zakladné cCasti ustrednej nervovej ststavy. Ur¢it’ na ukéazke
jednotlivé Casti mozgu. Vysvetlit' vyznam mozgovej kory predného mozgu. Uviest
zakladné Casti obvodovej nervovej sustavy.

Vysvetlit' vyznam chuti, cuchu a hmatu pre ¢loveka. Ukazat’ na svojom tele ulozenie
organov chuti, cuchu a hmatu. Rozlisit'" chutové, cuchové a hmatové bunky podla
podnetov, ktoré prijimaju.

Opisat’ na ukazke stavbu oka, podstatu kratkozrakosti a d’alekozrakosti. Opisat’ na
priklade moznosti poskodenia zraku.

Urc¢it' na ukadzke vonkajsie, stredné a vnutorné ucho. Pomenovat’ na ukézke casti
stredného ucha. Urcit’ na ukaZzke ulozenie a vyznam rovnovazneho organu. Opisat’ na
priklade moznosti poskodenia sluchu.

Vymenovat’ zasady starostlivosti o zrakovy organ. Vymenovat zasady starostlivosti o
sluchovy organ. Uviest' priklad komunikacie s osobou s poskodenym zrakom lebo
sluchom.

Uviest’ priklad podmieneného reflexu. Uviest’ priklad nepodmieneného reflexu. Uviest’
vyznam myslenia a reci v Zivote ¢loveka.

Vymenovat’ zdsady hygieny dusevnej ¢innosti. Uviest priklad spravneho rezimu dia.
Opisat’ a demonstrovat’ postup prvej predlekarskej pomoci pri poraneni mozgu, chrbtice
a miechy. Rozlisit’ proti Sokovu a stabilizovant polohu na ukézke.

Urcit' a pomenovat’ na ukazke zenské a muzské pohlavné organy. Vymenovat orgény,
v ktorych sa tvoria Zenské a muzské pohlavné bunky.

Vysvetlit’ vyznam menstrua¢ného cyklu.

Oznacit’ na ukazke pohlavnych organov miesto splynutia vajicka a spermie. Uviest
dizku trvania tehotenstva. Opisat’ zaGiatok, priebeh a koniec tehotenstva. Uviest
uloZenie plodu a sposob jeho vyzivy.

Vymenovat’ zasady starostlivosti o zdravy vyvin novorodenca. Zdoévodnit' vyznam
vyzivy dietata materskym mliekom.

Vymenovat’ znaky dospievania. Uviest’ typické znaky troch obdobi I'udského Zivota.
Uviest’ priklad pohlavnej choroby a moznosti nakazy. Opisat’ podstatu ochorenia AIDS
a moznosti jej predchadzania.

Aplikovat’ osvojené sposoby boja proti ndkazlivym ochoreniam.

Opisat’ zésady predchddzania pohlavnych ochoreni Uviest priklad priatel'skych
vztahov, vzajomne] pomoci mladych a dospelych l'udi. Uviest’ na priklade vyznam
rodiny.

Tematicky celok: Zdravie a Zivot ¢loveka

Ziak na konci vie/dokdze:
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Uviest’ priklady infekéného ochorenia. Charakterizovat' vyraz imunita a inkubacna
doba. Vysvetlit' zédkladny princip ockovania. Uviest zédsady prevencie infekénych
ochoreni.

Vysvetlit’ na priklade vyznam dezinfekcie, dezinsekcie a deratizacie.

Uviest priklad navykovej latky. Vysvetlit’ na priklade drogovua zéavislost'.

Zdovodnit’ na priklade Skodlivost’ drogovej zavislosti zdravie cloveka. Uviest’ zasady
prevencie drogovych zavislosti.
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Uviest’ vplyv dedi¢nosti na zdravie ¢loveka. Uviest priklad dedi¢nej vlastnosti ¢loveka.
Uviest’ priklad dedi¢ného ochorenia.

Poukazat’ na vyznam jedinca v zivote spolo¢nosti.

Vyjadrit’ vlastny nazor na vyznam zaujmov, sebapoznavania, vzdeldvania a rozvoj
zrucnosti pre zivot ¢loveka.

Vymenovat’ zdkladné podmienky Zzivota ¢loveka. Zdovodnit’ vyznam striedania prace a
odpocinku. Uviest’ priklad nespravnej Zivotospravy a dodsledkov na zivot Cloveka.
Uviest’ priklad zdravého zivotného $tylu.

Aplikovat teoretické vedomosti v praktickom zivote.

Zhotovit’ plan pozorovania a skimania l'udského tela.

Orientovat’ sa v informaciach suvisiacich so zdravym Zivotnym S§tylom a ochranou
zdravia.

Naplanovat’ a uskutocnit’ projekt v stvislosti so zdravim alebo zdravym Zzivotnym
Stylom cCloveka.

Témy praktickych aktivit:

Pozorovanie pera vtaka

Poznévanie kosti ¢loveka

Nacvik prvej pomoci pri zastaveni dychania a prejavy dychania
Nacvik prvej pomoci pri tepnovom a zilovom krvacani

Namety na samostatné pozorovania (kratkodobé, dlhodobé¢):
Vonkajsie prejavy dychania a v pokoji a pri telesnej aktivite.
Zmeny tepu v pokoji a pri pohybovej ¢innosti.

Namety na tvorbu projektov: Rezim diia. Zdravy Zivotny $tyl. Skodlivost’ fajéenia. Drogy
okolo nas. Zijeme spravne? Medzil'udské vztahy v naSej triede.

Inovované ucebné osnovy st totozné so vzdelavacim Standardom SVP pre vzdelavaci predmet
biologia — 7. ro¢nik.

8. roénik

Tematicky celok: Zakladné Zivotné procesy organizmov

Ziak na konci vie/dokdze:

v

AN

Zistit na ukdzke spolo¢né znaky rastlinnej a Zivoc¢isnej bunky. Najst’ na ukazke odlisné
znaky rastlinnej a Zivo¢iSnej bunky. Zdovodnit’ odliSnost’ stavby rastlinnej a zZivoc¢isnej
bunky.

Porovnat’ a opisat’ Zivotné procesy rastlin a zivo¢ichov (proces prijimania a vylu¢ovania
latok, rozmnoZovanie bunky delenim, proces rastu a vyvinu buniek, proces ziskavania
energie rastliny a zivo€icha, proces uvol'iovania energie rastlinou a Zivo¢ichom).
Porovnat’ na priklade pohyb rastliny a Zivocicha, princip rozmnoZovania rastlin a
zivocicha, rast a vyvin rastliny a zivocicha.

Vytvorit’ pojmovi mapu vztahov orgdnovych sustav rastlin a zivocichov.

Vymenovat’ zdkladné Zivotné prejavy organizmov. Porovnat’ Zivotné prejavy bunky,
rastliny a zivo¢icha. Opisat spOsob prijimania Zzivin baktérii. Porovnat vyzivu
saprofytickej a parazitickej huby. Opisat’ proces prijimania Zivin rastlinami.

Zhodnotit’ vyznam jednotlivych zivotnych procesov pre Zivot organizmov.
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Vytvorit’ pojmovi mapu vzt'ahov organovych ststav zivoc¢ichov.

Porovnat’ Zivotné procesy rastlin a Zivo¢ichov.

Uskutocnit’ jednoduchy pokus alebo pozorovanie na skimanie zivotnych procesov
organizmov.

Opisat’ na schéme podstatu fotosyntézy. Opisat’ podstatu procesu dychania. Opisat’ na
schéme vyznam fotosyntézy a dychania pre rastliny, zivocichy a ¢loveka. Porovnat
latky, ktoré prijima a vylucuje pri dychani rastlina, zivo¢ich a ¢lovek.

Opisat’ podstatu a vyznam procesu rozmnozovania. Uviest priklad rozmnoZovania
delenim a pucanim. Uviest priklad rozmnozovania vytrusmi.

Pomenovat’ rozmnozovaci organ rastlin. Uviest’ ulozenie pohlavnych buniek v kvete.
Uviest uloZenie semien ihli¢natého stromu. Uviest’ uloZenie semien listnatého stromu a
kvitnticej byliny. Opisat’ dva sposoby vegetativneho rozmnozovania rastlin.
Vymenovat’ podmienky kli¢enia semien. Porovnat’ podmienky kli¢enia s podmienkami
rastu rastliny. Zdovodnit’ odlisnost’ potreby svetla kli¢iaceho semena a kli¢iacej rastliny.
Poznat’ podl'a schémy ro¢ného cyklu Zivota rastliny, ¢i ide o rastlinu jednorocnu,
dvojro¢nu alebo trvacu.

Opisat’ vyznam povrchu tela zivo€ichov. Rozlisit’ povrch tela prhliveov a ploskavcov.
Porovnat povrch tela makkysov, obrac¢kavcov, obojzivelnikov a plazov. Uviest’ vyznam
peria vtakov a srsti cicavcov.

Uviest’ vyznam pohybu zivocichov pre ich zivot. Porovnat’ spdsob pohybu prvoka a
pthlivca. Opisat’ spdsob pohybu mékkysa a obriickavea. Uviest priklad hmyzu, ktory sa
pohybuje skékanim, lietanim, plavanim.

Uviest prisposobenie tela ryb na plavanie. Opisat’ prispdsobenie koncatin
obojzivelnikov na skakanie a plavanie. Opisat’ prisposobenie koncatin vtdkov na
hrabanie, behanie, lietanie, pldvanie, potapanie, brodenie. Uviest’ priklad cicavca, ktory
sa pohybuje v pdde, lietanim, plavanim, behom, §plhanim po stromoch.
Charakterizovat’ proces dychania. Uviest’ priklad bezstavovca, ktory dycha celym
povrchom tela. Uviest’ priklad bezstavovca, ktory prijima kyslik z vody. Pomenovat’
bezstavovce, ktory dychaji pl'icnymi vackami, Ziabrami a vzdusnicami.

Porovnat’ spolo¢né¢ a odliSné znaky dychania stavovcov. Uviest’ organ, ktory u
obojzivelnikov dopliia dychanie plicami. Uviest’ vyznam vzdusnych vakov vtakov.
Uviest’ organ, v ktorom sa okyslicuje krv cicavcov.

Uviest’ vyznam procesu prijimania Zivin pre zZivo¢ichy. Pomenovat’ procesy stuvisiace s
premenou latok. Pomenovat cast’ trdviacej rury maiakkySov, obrackavcov a
¢lankonoZcov v ktorej prebieha travenie a vstrebavanie. Uviest’ bezstavovca, ktory ma
mimotelové travenie.

Opisat’ sposob chytania koristi obojzivelnikmi. Uviest' vyznam jedovej Zl'azy plazov.
Zdovodnit’ vyznam zl'aznatého a svalnatého zaludka semenozZravych vtakov. Porovnat’
prisposobenie chrupu krta, macky a tura potrave. Zdovodnit’ funkciu zloZzeného zaludka
prezavavych cicavcov.

Charakterizovat vyznam vyluCovania. Uviest' priklad bezstavovca s vyvinutou
vylu¢ovacou ststavou. Vymenovat’ sustavy, ktorymi stavovce vylucuji odpadové latky.
Porovnat’ spolo¢né a odlisné znaky vylu¢ovania stavovcov.

Charakterizovat’ vyznam obehu telovych tekutin. Porovnat’ obeh latok crievicky a
nezmara. Uviest’ priklad bezstavovca u ktorého pohyb telovych tekutin zabezpecuje
srdce.

Vymenovat’ zlozky krvi stavovcov. Porovnat' obeh telovych tekutin v otvorenej a
zatvorenej obehovej sustave. Charakterizovat’ funkciu srdca stavovcov. Porovnat’ na
schéme odlisnosti obehovej sustavy stavovcov. Vysvetlit’ savislost’ obehu krvi so stalou
telesnou teplotou.



Charakterizovat’ regulovanie Cinnosti organizmu zivocichov. Porovnat’ rozptylenu,
pasovu a rebrickovu nervovu ststavu. Uviest’ vyznam hormondlnej a nervovej ststavy
stavovcov. Pomenovat’ reflexy dolezité pre zivot stavovcov.

Opisat’ vnimanie zrakovych podnetov prvokov a obruckavcov. Pomenovat organy,
ktorymi hmyz vnima teplotu, dotyk, pohyb vzduchu, vone, svetlo, zvuky. Porovnat
vnimanie zrakovych podnetov dvoch bezstavovcov.

Uviest’ na priklade stavovca vnimanie ¢uchovych a hmatovych podnetov. Uviest’ na
priklade stavovca vnimanie zrakovych a sluchovych podnetov. Uviest’ priklad cicavca
s dobre vyvinutymi zmyslovymi organmi potrebnych na lov koristi.

Charakterizovat’ proces rozmnozovania. Odlisit pohlavné a nepohlavné
rozmnozovanie. Vysvetlit’ princip rozmnozovania obojpohlavného Zivoc¢icha. Porovnat
priamy a nepriamy vyvin jedincov. Opisat’ podl'a schémy uplni a neuplnti premenu
hmyzu.

Odlisit’ vonkajSie a vnutorné oplodnenie. Opisat’ na ukdzke stavbu vtacieho vajca.
Uviest priklad pohlavnej dvojtvarosti stavovca. Uviest’ priklad inStinktivneho spravania
pri rozmnoZzovani (starostlivosti o mlad’atd). Uviest’ priklad kfmivého a nekifmivého
vtaka. Opisat’ vyvin a vyzivu mlad’at cicavcov.

Tematicky celok: Dedi¢nost’ a premenlivost’ organizmov

Ziak na konci vie/dokdze:
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lokalizovat’ uloZenie genetickej informacie v bunke,

opisat’ stavbu chromozému,

monitorovat’ dedi¢ne podmienené znaky svojej rodiny,

vysvetlit' pricinu tvorby kopie nukleovej kyseliny a vyznam zniZenia poctu
chromozomov pri vzniku pohlavnych buniek,

schematicky zndzornit’ prenos ur¢itého znaku z rodi¢ov na potomkov,

rozli$it’ na priklade dedi¢nu a nededi¢nt premenlivost’,

zhodnotit’ vyznam dedi¢nosti a premenlivosti,

zdovodnit’ podstatu Sl'achtenia,

diskutovat’ o dedi¢nych chorobach, ich vplyve na Zivot ¢loveka a moznosti vyuZitia
genetického poradenstva,

posudit’ vyuzitie vedeckych poznatkov genetiky.

Opisat’ podl'a schémy krizenia vznik urcitého znaku nového jedinca.

Uviest’ priklad premenlivosti a jej vyznam.

Odlisit’ na priklade nededi¢ni a dedicnu premenlivost. Uviest’ priklad vyznamu
premenlivosti pre Zivot organizmov.

Opisat’ podstatu §l'achtenia. Uviest priklad odrody rastliny alebo plemena Zivocicha.
Uviest’ priklad vplyvu dedi¢nej choroby na zivot ¢loveka.

Uviest’ vyznam navstevy genetickej poradne.

Tematicky celok: Zivotné prostredie organizmov a ¢loveka

Ziak na konci vie/dokdze:

v
v
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Zistit', ako pozitivne a negativne ¢lovek zasahuje do zloziek zivotného prostredia.
Monitorovat’ znecCistenie ovzdusia, vody, pody v okoli §koly a bydliska.
Zdovodnit’ priciny negativneho vplyvu ¢loveka na Zivotné prostredie.



Zhodnotit’ dosledky znecCist'ovania ovzdusia, vody a pody na zivot.

Argumentovat o pozitivach a negativach priemyslu, dopravy, energetiky,

polnohospodarstva, tazby nerastnych surovin.

Ur¢it’ chranené rastliny, zivocichy a chranené uzemia Slovenska.

Analyzovat’ moznosti zabranenia vzniku smogu, sklenikového efektu, kyslych dazdov,
ozonovej diery, hromadenia odpadov.

Zhodnotit’ vyznam recykléacie druhotnych surovin a alternativnych zdrojov energie.

Dodrziavat’ osvojené navyky na Setrenie energie a pitnej vody.

Zorganizovat aktivity na Setrenie vody alebo energie vo svojom okoli.

Vytvorit’ pojmovi mapu vzdjomnych vztahov organizmov a prostredia.

Navrhnut’ jednoduchy projekt zamerany na rieSenie environmentalnych problémov v

okoli.

Charakterizovat’ zivotné prostredie ¢loveka. Uviest’ priklad prirodnej, umelej a socidlne

zlozky prostredia. Uviest’ priklad pracovného, obytného a rekrea¢ného Zivotného

prostredia ¢loveka a podmienky ich kvality. Vysvetlit’ rozdiel medzi vednymi odbormi
ckologia a environmentalistika.

v" Uviest priklad vplyvu znegistenej vody, pody, ovzdusia na Zivot organizmov a &loveka.
Uviest’ priiny znecistovania vody, pddy, ovzdusia. Uviest' priklad nepriaznivého
vplyvu exhalatov, tepelnych elektrarni, priemyselnej a chemickej vyroby, dopravy na
zivotné prostredie. Navrhnit’ moznost’ vyuZzivania alternativneho zdroja energie alebo
ekologickej likvidacie odpadu v okoli.

v’ Rozlisit' vieobecnu ochranu prirody a osobitnii ochranu prirody a krajiny. Poznat’ a
pomenovat’ na ukazke aspoi tri druhy chranenych rastlin. Uviest’ priklad chraneného
obojzivelnika a plaza. Uviest priklad chraneného vtaka a chraneného cicavca.

v' Vymenovat aspon tri kategorie chranenych tizemi. Uviest’ priklad narodného parku, |

chranenej krajinnej oblasti a prirodnej rezervacie. Uviest’ priklad vzacneho mineralu,

ktory sa vyskytuje na Slovensku.
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Témy praktickych aktivit:
e Rast a rozmnoZovanie huby - plesne hlavickatej
e Rychlost’ pohybu Zivocichov

Namety na samostatné pozorovania (kratkodobé, dlhodobé):
Pozorovanie domaceho zivocicha. Pokus na zistenie pohybu rastlin za svetlom. Stavba
vtacieho vajca. Zlozky Zivotného prostredia nasej triedy (Skoly, bydliska).

Namety na tvorbu projektov:

Navrh optimalneho Zivotného prostredia nasej triedy (Skoly, bydliska). Ako zlepsit' Zivotné
prostredie naSej triedy (vybraného priestoru skoly a pod.). Problematika potravinového odpadu
vo svete, na Slovensku. Biopol'nohospodarstvo. Narodné parky Slovenska.

Inovované ucebné osnovy st totozné so vzdelavacim Standardom SVP pre vzdelavaci predmet
bioldgia — 8. ro¢nik.

9. roénik

Tematicky celok: Neziva priroda a jej poznavanie



Ziak na konci vie/dokdze:

v
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vysvetlit’ zavislost’ organizmov od nezivej prirody a vplyv organizmov na neziva
prirodu na prikladoch,

diskutovat’ o vyzname nerastnych surovin pre zZivot cloveka,

vytvorit’ model stavby zemského telesa,

porovnat’ sféry zemského telesa podl'a zloZenia a vyznamu,

pozorovanim zistit’ odliSnosti medzi mineralmi a horninami,

identifikovat’ vybrané mineraly a horniny,

zdokumentovat’ vyskyt mineralov alebo hornin v okoli §koly, bydliska,

navrhnit’ spdsob na zistenie fyzikalnych a chemickych vlastnosti mineralov,
zrealizovat’ pozorovanie alebo pokus na zistenie fyzikalnych a chemickych vlastnosti
mineralov,

vyhodnotit’ pozorovanie alebo pokus na zistenie fyzikalnych a chemickych vlastnosti
mineralov,

vyhl'adat’ informécie o praktickom vyuziti mineralov a hornin a ich vyskyt na
Slovensku,

kategorizovat’ horniny podl'a znakov,

zdévodnit’ vplyv geologickych procesov na tvary zemského povrchu, na zivot
organizmov,

zdokumentovat’ katastrofické geologické procesy vo svete 1 na Slovensku a ich
nasledky,

navrhnit’ projekt na poznévanie zaujimavosti nezivej prirody na izemi Slovenska,
vysvetlit vznik a vyskyt krasu a krasovych utvarov.

Tematicky celok: Dejiny Zeme

Ziak na konci vie/dokdze:

v
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modelovat’ proces vzniku skameneliny,

usporiadat’ skameneliny na ukazke podla geologickych ér,

zhodnotit’ vyznamné geologické procesy, ktoré prebiehali v jednotlivych geologickych
érach,

zostavit' tabulku jednotlivych etdp vyvoja prirody Slovenska s vyznamnymi
geologickymi procesmi a organizmami z konkrétneho obdobia,

zistit’ informécie o vyvoji prirody svojho okolia.

Tematicky celok: Ekologické podmienky Zivota

Ziak na konci vie/dokdze:
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demonstrovat’ na priklade prisposobenie organizmov prostrediu,

porovnat’ rozsah narokov organizmov na faktory prostredia na prikladoch,
identifikovat’ vonkajSie a vntorné vztahy populacii na priklade,

vytvorit’ pojmovu mapu vzajomnych vzt'ahov medzi populéciami,

zhotovit’ jednoducht kolaz 'ubovol'ného spolocenstva,

zdokumentovat’ vyskyt spolocenstiev rastlin a zivoc¢ichov v okoli skoly alebo bydliska,
analyzovat’ umely a prirodny ekosystém z hl'adiska druhovej rozmanitosti,

zhodnotit’ dosledky narusenia biologickej rovnovahy,



v vytvorit’ pojmovl mapu vzt'ahov a zavislosti zloZiek ekosystému,
v zdovodnit’ vyhody ekologického hospodarenia v krajine.

Témy praktickych aktivit:
e RozliSovanie a poznavanie mineralov a hornin
e Pozorovanie vyvretych a premenenych hornin

Namety na samostatné pozorovania (kratkodob¢, dlhodobé¢):

Pozorovanie rastu krysStdlov kuchynskej soli. Zistit' vyskyt minerdlov a hornin v okoli
navstevou miestneho muzea (na vychadzke, exkurzii). Spolocenstvd v okoli naSej Skoly
(bydliska). Aky ekosystém je v nasom okoli? Prirodné a ekologické podmienky najblizsieho
alebo $irSieho okolia Skoly. Zistit’ vyskyt populacii rastlin v okoli.

Namety na tvorbu projektov:
Horniny v naSej obci a jej okoli. Skameneliny v naSom okoli. Osobitosti Zivej a neZivej prirody
v nasom okoli. Uplatiiovanie hospodarskych ekologickych pristupov v okolitej krajine.

Inovované ucebné osnovy su totozné so vzdelavacim Standardom SVP pre vzdelavaci predmet
bioldgia — 9. ro¢nik.

5. Metody a formy prace — stratégie vyucovania

Metody a formy prace, ktoré budi motivovat’ a usmeriovat’ Ziakov na vyucovani a v
ucent.

Pri vol'be vyucovacich metdd a foriem prihliadame na usporiadanie obsahu vyucovania,
vlastné ¢innosti a ¢innosti Ziakov zacielené na dosiahnutie stanovenych cielov a kIicovych
kompetencii ziakov. VolI'ba metdd zavisi od obsahu uciva, cielov vyucovacej hodiny, vekovych
osobitosti Ziakov a materialneho vybavenia.

Motivaéné metédy vyuzijeme na vzbudenie zaujmu ziakov o ué¢ebnu ¢innost’, akymi sti:
- motivacné rozpravanie (citové priblizovanie obsahu ucenia)
- motivac¢ny rozhovor ( aktivizovanie poznatkov a skusenosti Ziakov),
- motivacny problém (uputanie pozornosti prostrednictvom nastoleného problému)
- motivacnd demonStrdcia (vzbudenie zaujmu pomocou ukazky)
Expozi¢né metody pouZzivané pri vytvarani novych poznatkov a zru€nosti:
- rogpravanie (vyjadrovanie sktisenosti a aktivneho pocuvanie)
- vysvetl’ovanie (logické systematické sprostredkovanie uciva)
- rozhovor (verbalna komunikacia formou otazok a odpovedi na vyjadrenie faktov,
otazok na pozorovanie, postudenie situacie, hodnotenie javov, rozhodovanie)
- Dbeseda (riesenie aktualnych otazok celym kolektivom)
- demonstracnd metéda (demonstracia obrazov, modelov, prirodnin)
- pozorovanie (cielené systematické vnimanie objektov a procesov)
- manipuldcia s predmetmi (praktické Cinnosti, experimentovanie, pokusy, didakticka
hra)
- inStruktda? (vizudlne a auditivne podnety k praktickej cinnosti, vedenie ziakov
k chapaniu slovnému a pisomnému navodu)
Problémové metody maju v tomto predmete vyznamné miesto:



- heuristickda metoda (ucenie sa rieSenim problémov zalozenom na vymedzeni a rozbore
problému, tvorbe a vyberu moznych rieseni a vlastnom rieSeni)

- projektova metoda (rieSenie projektu, komplexna prakticka uloha, problém, téma, ktorej
rieSenie teoretickou aj praktickou ¢innost’ou vedie k vytvoreniu urcitého produktu)

Pre realizaciu cielov su dolezité¢ praktické aktivity (samostatna Cinnost’ na zdklade
instruktaze) — pokus a pozorovanie dostupnych prirodnych procesov na podporu chapania
vzédjomnych vztahov aich vyznamu. Pri pozorovaniach uprednostnime zivé biologické
objekty, budeme klast’” doraz na poznavanie a rozliSovanie organizmov podla podstatnych
vonkajsich znakov.

ZvySime doraz na pracu s knihou atextom (¢itanie s porozumenim, spracovanie
textovych informacii, uCenie sa z textu, orientdcia v Strukture textu, vyhl'adavanie, triedenie,
vyuZzivanie podstatnych informadcii), samostatné ucenie prostrednictvom informacnej
a komunikacnej techniky a experimentovanie (samostatné hl'adanie, skisanie, objavovanie).

Aktivizujuce metody:

- diskusia (vzajomna vymena nazorov, uvadzanie argumentov, zdovodiovanie za i¢elom
rieSenia daného problému),

- situaénd metdda (rieSenie problémového pripadu realnej situdcie so stretom zaujmov),

- inscenacnd metoda (socialne uCenie v modelovej prevadzanej situécii, pri ktorej su
ziaci aktérmi danej situdcie),

- didaktické hry (sebarealiza¢né aktivity na uplatnenie zaujmov a spontannosti)

- kooperativne vyucovanie (forma skupinového vyucovania zaloZzend na vzijomnej
zavislosti ¢lenov heterogénnej skupiny).

Fixaéné metédy su neoddelitelnou sucastou vyucovania, napriklad metody opakovania,
precvicovania, (stne a pisomné opakovanie, opakovanie s vyuzitim ucebnice a inej literatary,
domace ulohy).

Organizacné formy:
- wyucovacia hodina (zdkladného, motivaéného, expozi¢ného, fixatného, aplikacného,
diagnostického typu),
- terénne pozorovania,
- praktické aktivity, projekt aexkurzie budi volené podla podmienok Skoly
aregionalnych moznosti, pricom budeme dbat’ na dodrziavanie zdsad bezpecnosti
a ochrany zdravia ziakov.

Pri realizacii uvedenych metod vyucovania kladieme doraz hlavne na:

- kratkodobé a dlhodobé pozorovanie (pri praktickych aktivitach, projekte)

- prakticky nacvik zrucnosti pri praktickych aktivitach

- predvadzanie — ndzorné¢ pomdcky, modely, obrazy, prirodniny ...

- uprednostnenie dialogickych metdd (rozhovor, diskusia, beseda) pred monologickymi
(rozpréavanie, vysvetl'ovanie, vyklad)

- pracu s odbornou literatirou, pracu s textom

- samostatné ucenie sa prostrednictvom IKT

- pouzite analyticko-syntetickych, induktivno-deduktivnych a porovnavacich logickych
postupov pri vyucovani

- vyuzitie kognitivnych (hl'adanie suvislosti ) a zaZitkovych metod



6. Ucebné zdroje

5. ro¢nik: ucebnica: Bioldgia pre 5. rocnik zékladnych §kol- PaedDr. Maria Uherekova
PhD., 1. Hatabalovaa kol.,Expol Pedagogika, s.r.o., 2008
6. ro¢nik: ucebnica: Biologia pre 6. ro€. zakladnych §kol a 1. ro¢nik gymnazia
s osemrocnymstidiom- PaedDr. Maria Uherekova PhD.,
I. Hatabalova a kol., Expol Pedagogika, s.r.o., 2009
7. ro¢nik: ucebnica: Bioldgia pre 7. rocnik zakladnych $kol a 2. roénik gymnazia
s osemro¢nymstudiom-PaedDr. Maria Uherekova PhD.,
|. Hatabalova a kol.,Expol Pedagogika,s.r.o., 2011
8. ro¢nik: ucebnica: Bioldgia pre 9. ro¢. zakladnych kol a 4. ro¢nik gymnazia
s osemro¢nymstiudiom — PaedDr. Maria Uherekova PhD.,
I. Trévaiova, Z. Piknova a kol., vydavatel'stvo Patria I., s.r.o., 2012
9. ro¢nik: ucebnica: Bioldgia pre 8. ro¢. zakladnych §kol a 3. rocnik gymnazia
s osemro¢nym $tudiom - PaedDr. Méria Uherekova PhD., RNDr.
Maria Bizubova, SPN — Mladé leta, s.r.o, 2011

7. Hodnotenie predmetu

Kritéria hodnotenia budu zistovat’, ¢i ziak vykonovy Standard zvladol, alebo nie. Na
kontrolu ahodnotenie ziakov sa odporucaju postupy na zabezpeCenie konkrétneho
a objektivneho hodnotenia:

1. Pri verbalnej forme kontroly urovne osvojenia poznatkov budeme uprednostiovat’
prezentovanie ziakov na zéklade dobrovolnej odpovede ziaka alebo urc¢enia
konkrétneho Ziaka ucitel'om. Pri verbalnej kontrole zistovat’ a hodnotit’ naymé osvojenie
zakladnych poznatkov stanovenych vykonovou ¢ast'ou vzdelavacieho Standardu.

2. Pisomnou formou budeme kontrolovat’ a hodnotit’ osvojenie zakladnych poznatkov
prostrednictvom didaktického testu na konci tematického celku alebo skupiny
podobnych ucéebnych tém v ¢asovom limite 20 min. vrozsahu 10-15 otazok
zostavenych podl'a vykonovej Casti vzdelavacieho Standardu.

3. Pri praktickych aktivitach je vhodné slovné hodnotenie praktickych zru¢nosti
s dorazom na samostatnost’ a spravnost’ tvorby zdverov z rieSenia tloh. Optimalne je
slovné hodnotenie so struénym komentarom k vykonu Ziaka. Preverovat uroven
samostatnej prace Ziakov a schopnosti prace s textom formou hodnotenia sprav zo
samostatnych pozorovani, vyhl'adavania informacii v odbornej literatire a na internete
podla kritérii na zaklade vz4djomnej dohody ucitel’ov.

4. Uroveii kombinovanych verbalnych, pisomnych, grafickych prejavov a komunikaénych
zrucénosti je vhodné kontrolovat’ a hodnotit’ prostrednictvom prezentacie projektov
podra kritérii na zaklade vzajomnej dohody ucitel’'ov.

Vyucéovaci predmet biologia budeme v5. - 9. roéniku vyucovat’ podl’a Inovovaného
Skolského vzdelavacieho programu. Priebeiné a suhrnné hodnotenie vo vyucovacom
predmete biologia budeme vykondvat’ formou klasifikdcie.

Pri celkovom hodnoteni sa pri ur€ovani stupnia prospechu hodnoti kvalita vedomosti

a zruCnosti, ktoru ziak dosiahol na konci hodnotiaceho obdobia, pricom sa prihliada na
systematickost’” prace pocas celého obdobia. Stupeni prospechu sa neurCuje na zaklade
aritmetického priemeru klasifikacie za prislugné obdobie. (Cl. 4 — bod 3 - Metodicky pokyn &.
22/2011).



