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Vlastiveda

Inovovany Skolsky vzdelavaci program Vzdelanie pre Zivot

Inovovany ucebny plan

Vlastiveda 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | Spolu

Statny vzdelavaci program 1 2 3

Skolsky vzdelavaci program 0 0 0

Spolu 1 2 3
UvVOoD

Vzdelavaci Standard nepredstavuje iba sthrn katalogov, ktoré stanovuju vykony a obsah
vyucovacieho predmetu, ale je to predovsetkym program réznych ¢innosti a otvorenych prilezitosti
na rozvijanie individualnych u¢ebnych moznosti ziakov.

Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych uéebnych ciel'ov, ktoré sa
konkretizuju vo vykonovom Standarde. Je to uceleny systém vykonov, ktoré st vyjadrené kognitivne
odstupnovanymi konkretizovanymi ciel'mi — u¢ebnymi poziadavkami. Tieto zakladné poziadavky mézu
ucitelia este viac Specifikovat, konkretizovat' a rozvijat' v podobe dalsich blizkych uc¢ebnych cielov,
uc¢ebnych uloh, otazok, ¢i testovych poloziek.

K vymedzenym vykonom sa priraduje obsahovy Standard, v ktorom sa zdoéraziiuju pojmy
ako kracovy prvok wvnutornej Struktury ucebného obsahu. Ucivo je v nom Struktirované podla
jednotlivych tematickych celkov. Je to zaklad vymedzeného ucebného obsahu. To vsak nevylucuje
moznost’ ucitelov tvorivo modifikovat' stanoveny ucebny obsah v ramci skolského vzdelavacieho
programu podla jednotlivych ro¢nikov.

Vzdelavaci standard z vlastivedy ako program aktivity ziakov je koncipovany tak, aby
vytvaral moznosti na tie kognitivne cinnosti ziakov, ktoré operuji s pojmami, akymi st hl'adanie,
patranie, skamanie, objavovanie lebo v nich spociva zakladny predpoklad poznavania a porozumenia.
V tomto zmysle nemaju byt ziaci len pasivnymi aktérmi vyucby a konzumentmi hotovych
poznatkov, ktoré si maju len zapamaétat’ a nasledne zreprodukovat'.

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Vlastiveda v 3. a 4. ro¢niku ma osobité, nezastupitelné postavenie vzhl'adom na vyznam
Vv utvarani predstav 0 bezprostrednom mieste zivota ziakov (priestorovy aspekt) a historickom obdobi,
v ktorom zija (casovy aspekt). Svojim zameranim ma za ciel podnecovat, motivovat ziakov
na rozpravanie o danej téme (¢i uz na zaklade vlastnych skusenosti, podla obrazka a i.) a v ¢o
najvacsej miere vyuzivat' heuristicky rozhovor a zazitkové ucenie.

Vlastivedné — motivaéné poznavanie za¢ina v 1. a 2. ro¢niku (prvouka) spoznavanim okolia
Skoly a bydliska a postojmi k spolocnosti, pokracuje v 3. ro¢niku (Moja obec) a kon¢i vo 4. ro¢niku
(Objavné cesty po Slovensku).

Vlastiveda v 3. ro¢niku (Moja obec) je obsahovo naplnena emotivnym (dobrodruznym)
poznavanim, pozorovanim a hodnotenim javov a celkovo dojmami z vlastnej obce (okolie skoly)
v ¢asovych premenach jednotlivych rocnych obdobi (aj s aspektom starostlivosti o bezpecnost’ a zdravie).
Nezastupitel'na je vlastivedna vychadzka, ktora ma motivac¢no-heuristicky charakter. Vybrané témy, napr.
orientacia v okoli Skoly, sa odporuca realizovat formou pozorovania mimo triedy, ak st na to
moznosti. Deli sa na spoznavanie miestnej krajiny (jednoducha praca s nakresmi) a orientaciu v case



(plynutie kalendarneho a Skolského roka, vyznamné sviatky pocas roka, tradicie ai.). Na ne
nadvazuje rozpravanie o doprave, 0 pamditihodnostiach. Osobita pozornost’ sa venuje pozorovaniu,
skamaniu prirody, jej zloziek, ale rovnako aj pamiatok v okolitej krajine.

Vo 4. ro¢niku (Objavné cesty po Slovensku) ziaci spoznaju najvyznamnejsie a najatraktivnejsie
prvky, casti regionov. Tieto cesty sa realizuja prostrednictvom ,vyletov od Tatier k Dunaju,
od Dunaja k Hornadu, od Hornadu po Dunajec. Vylety po Slovensku st zamerané na zazitkové
(nazorné) spoznavanie regionov. Doraz je na praci s mapami, pribehmi a ilustraciami. Mapy pouzité v
3. a 4. ro¢niku st zamerané a prisposobené vyucovaniu vlastivedy. Kazdy zemepisny nazov z textu
najdu ziaci na mape, obrazku aj kresbe. Pouzivaju sa vel'mi jednoduché mapy, ktoré pri ustnom, ¢i
pisomnom preverovani vedomosti pomahaji ziakom (ni¢ sa neu¢ia naspamit). Zaklad tvori ,.Citanie
mapy — prstom po mape‘ a prerozpravanie pribehov podl'a obrazkov.

CIELE PREDMETU
Ziaci:
e skumaju, pozoruju a badaju v kraji, v ktorom ziju,

e porozpravaju o svojej obci (mesto, dedina — o krajine svojho okolia) a urcia jednotlivé prvky — casti
svojej obce,

e orientuju sa v rodnom Kraji pomocou svetovych stran a vyznamnych objektov,

e rozlisuju primerane vzt'ahy a vazby prirodného a spolo¢enského charakteru vo svojej obci, doma
i v Skole,

e pouziji poznatky zo svojich pozorovani a skiisenosti,

identifikuju a odlisia, ¢o vytvorila priroda a ¢o ¢lovek,

rozpravaju o premenach prirody pocas roka (vyhladaja v kalendari vyznamné dni),

ukazu na mape (prisposobenej vlastivede v 4. ro¢niku) vybrané pohoria, jaskyne, rieky, mesta a iné,

opisu (pomocou obrazkov) pojmy, krajinu, pamiatky, ktoré uz nie st z ich bezprostredného okolia,

prerozpravaju obsah povesti podla vyberu,

porozpravajui o vyznamnych historickych udalostiach,

vedia ¢itat’ mapu a rozpravat’ podl'a ilustracii a fotografii

vypatraju putavé skutocnosti o roznych castiach Slovenska,

porovnavaju jednotlivé oblasti so svojou obcou.

VZDELAVACI STANDARD
3. ro¢nik (1 hodina tyzdenne, 33 hodin za rok )

Moja obec

Vykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak na konci 3. roénika zakladnej $koly moja obec, miestna krajina, okolie skoly, bydliska
vie/dokaze: . .
smer na sever ( podla poludnajsieho tiena),

v ’ 5 ’ y - - ,
¥ napisat’ presny nazov svojej obce (presnd adresu | o0 strany cesta do gkoly a bezpecnostné
Skoly a bydliska),

v porozpravat' vlastnymi slovami cestu pravidla pri ceste do skoly, )
do skoly alebo zo koly, znaky jesene, zmeny vV prirode adlzky dna

v’ zhotovit’ jednoduchy nakres okolia Skoly anoci, zber qurody,




a bydliska,

v opisat’ svoju obec (napr. aké domy, ulice
— pozna, mozno aj vymenovat, blizka rieka,
park a in¢),

v  opisat’ sposob zivota obyvatel'ov obce — iné

v meste, iné na dedine, ako sa starat’ o svoje

okolie, ako travit’ voIny cas,

v'ukazat’ na mape Slovenska svoju obec,

v  charakterizovat’ zmeny vo svojej obci

(v prirode) na jesen a pouzit’ pri tom vlastné

pozorovania i skusenosti (dizka diia a iné),

v zaradit’ obec, kde byva, medzi mesta alebo

dediny,

v’ opisat’ druhy dopravy v obci (zopakovat’ si
bezpec¢nost’ na cestach),

v porozpravat’, ako si Tudia pripominaja
svojich predkov a priatel'ov (Pamiatka zosnulych)
na jesen,

v ur¢it' smer na sever podla poludiiajsieho
tiena a identifikovat' svetové strany v krajine,

v orientovat’ sa v okoli $koly a bydliska

pomocou svetovych stran a vyznamnych

objektov v miestnej krajine, domov,

v’ opisat’ podla na¢rtu cestu do stredu obce
(mesta, dediny),

v' charakterizovat’ zmeny vo svojej obci v zime
(vlastné pozorovania),

v vlastnymi slovami porozpravat’ o sviatoénych
diloch v obci na rozhrani kalendarnych rokov
(Vianoce, Silvester, Novy rok, Traja krali),

V' zostrojit’ ¢asovu priamku vlastnej rodiny

a rodinnych prislusnikov,

urcit’ dve historické pamiatky vo svojej obci,

prerozpravat' jednu povest, piesen, ¢i basen,

ktora sa viaze k obci alebo jej okoliu,

v urcit, aké vyznamné kultarne a $portové

podujatie sa v obci konaju,

v charakterizovat zmeny v prirode na jar

a pouzit’ pri tom vlastné pozorovania
a skusenosti (zmeny v prirode, dizka diia),
V' opisat’ ¢innosti l'udi na jar, ako sa mame starat’

0 SVOju obec,

porozpravat’ 0 vel'konocnych tradiciach v obci,

identifikovat” zmeny v prirode pocas leta

a rozpravat' o oddychu a rekreacii pocas

letnych prazdnin,

v vyhladat’ informécie o svojej obci na internete
a inych médiach, interpretovat’ obrazovy
material o obci a jej obyvatel'och.

v identifikovat’ na mape Slovenska pohoria,

niziny, rieky a cesty (podrla farieb).

AN

AN

priprava zivo¢ichov na zimu,
predkovia, dedina alebo mesto (aj s opisom) a jej
obyvatelia,
znaky zimy, starostlivost’ 0 zver v prirode zimné
sviatky, pamétihodnosti,
vyznamni rodaci, zmienky o obci a jej okoli
v povestiach, piesiach, zname udalosti v obci,
historické pamiatky v obci
znakKy jari, zmeny v prirode a dizky diia a noci,
jarné prace vel’konoc¢né sviatky a tradicie, plan,
mapa danej krajiny,
znaky leta, zmeny v prirode a dizky diia a noci,
dozrievanie novej trody, starostlivost’ zivocichov
0 mlad’ata, oddych a rekreacia pocas letnych
prazdnin, starostlivost’ o zdravie a bezpecnostné
pravidla pocas letnych aktivit,

¢asova priamka (vizualizacia ¢asu).




4. roénik (2 hodiny tyzdenne, 66 hodin za rok )

Slovensko

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

v vyjadrit’ vlastnymi slovami, ¢o je mapa,
v identifikovat’ znaky na mape (farby, tvary),

v odmerat’ podl'a nakreslenej (grafickej) mierky
vzdialenosti na mape,

v" ukazat’ polohu Slovenska na mape sveta
a Europy,

v" ukazat’ na mape Slovenska svoju obec,
porozpravat o ceste  od Tatier k Dunaju
(Bratislavy) a jej jednotlivych zastavkach
(Poprad, Nizke Tatry, Ruzomberok, Martin,
Orava, Velka Fatra, Mala Fatra, Kysuce, Zilina,
Stlovské vrchy, Trenéin, Piestany, Trnava,
Malé Karpaty, Zahorie) — ,.Citanie z mapy =
prstom po mape*,

v/ patrat po obrazovom materiéli
média) z cesty a interpretovat’ ho,

v  odlisit’ na ceste od Tatier k Dunaju tri zname

pohoria a tri kotliny,

(internet,

v prerozpravat’ dve povesti (legendy) z cesty od
Tatier k Dunaju,

v/ porozpravat’ o ceste od Dunaja po Hornad

(z Bratislavy do Kosic) cez Nitru, Hornu Nitru,
Podunajsko a Pohronie a o zastavkach v Banskej
Stiavnici, Kremnici, Zvolene, Banskej Bystrici,
Polane, Lucenci, Roznave a Slovenskom

Rudohori — ,.Citaji z mapy = prstom po mape®,

v’ prerozpravat’ dve povesti (legendy) z cesty od
Dunaja po Hornad,

v opisat’ vylet od Hornadu po Dunajec (z Kosic
po Dunajec) cez Michalovce, Zemplin,
Humenné, Vihorlat, Bardejov, Nizke Beskydy,
Presov, Saris, Levocu, Slovensky raj, Spis -
,.Citanie z mapy = prstom po mape*,

v prerozpravat’ dve povesti (legendy) z cesty po

hradoch na vychode Slovenska,

v identifikovat’ pat’ najvyznamnejsich
kultarnohistorickych pamiatok Slovenska na mape,

v/ vytvorit’ zoznam desiatich prirodnych divov
Slovenska,

Vlastivedna mapa Slovenska, znaky na mape
a v legende, svetové strany na mape, poloha
miestnej  krajiny na  Slovensku, vyznam
modrej, hnedej a zelenej farby na mape, kreslena
mierka, Tatry, Nizke Tatry, Pieniny, Mala Fatra,

Velka Fatra, Polana, Kremnické vrchy,
Stiavnick¢é ~ vrchy,  Slovenské  Rudohorie,
Podunajska nizina, Vychodoslovenska nizina,

Zéhorska nizina, Vah, Dunaj, Hron, Dunajec,
Demainovské jaskyne, Domica listnaté, zmiesané
a ihli¢naté lesy, TANAP, pamiatky (UNESCO)
Slovenska (Bardejov, Vlkolinec, Banska Stiavnica
s okolim, Spissky hrad a okolie, jaskyne
Slovenského krasu, bukové lesy Vychodnych
Karpat, Levoca, drevené kostoliky) Bratislava,
Kosice, Trnava Bratislavsky hrad, Devin,
Trenciansky hrad, Bojnicky zamok a zoo, Dunaj,
Nitriansky hrad, Zilina, Kysuce, Martin, Stre¢no,
Orava, Oravsky hrad a priehrada, Horehronie,
Banska Bystrica, Zvolensky zamok, Spis, Poprad,
Presov, Konstantin  (Cyril) a Metod,
Svitoplukove praty, vpady  Tatarov a Turkov,
Maria Terézia, Ludovit Star, prva svetova
vojna, Milan Rastislav Stefanik, Tomas Garrigue
Masaryk, druhd svetovd vojna, samostatna
Slovenska republika, nase $tatne symboly.




v rozlisit pomocou mapy najvyznamnejsie cesty
Slovenskom,

v zistit' na obrazkoch, ako sa krajina Slovenska
menila (historické obrazy),

v vytvorit’ plan cesty po Slovensku.

Vylety po Slovensku —,,Citanie z mapy = prstom po mape*

Vo 4. roéniku (Objavné cesty po Slovensku) ziak vie/dokaze spoznat’ najvyznamnejsie a najatraktivnejsie
prvky, casti regionov.

e od Tatier k Dunaju (Bratislavy) a jej jednotlivych zastavkach (Poprad, Nizke Tatry,
Ruzomberok, Martin, Orava, Velka Fatra, Mala Fatra, Kysuce, Zilina, Stilovské vrchy, Trenéin,
Piestany, Trnava, Malé Karpaty, Zahorie)

e od Dunaja po Hornad (z Bratislavy do Kosic) cez Nitru, Horna Nitru, Podunajsko
a Pohronie a o zastavkach v Banskej Stiavnici, Kremnici, Zvolene, Banskej Bystrici, Polane,
Lucenci, Roznave a Slovenskom Rudohori

e 0d Hornadu po Dunajec (z Kosic po Dunajec) cez Michalovce, Zemplin, Humenné, Vihorlat,
Bardejov, Nizke Beskydy, Presov, Saris, Levodu, Slovensky raj, Spis

METODY A FORMY PRACE — STRATEGIE VYUCOVANIA

V modeli vyucby orientovanej na ucebny ciel’, na uéebnu ¢innost’ ziakov sa ocakéva, ze Ziaci budi
aktivni a vo vysledku ich ¢innosti produktivni. Aby sa Ziaci chceli a mohli aktivne ucit’ na vyucovani, je
potrebné vytvorit’ uréité pravidld a podmienky. Ziaci sa budi ugit na vyucovacich hodinéch, ak na nich
mozZu:

-postupovat’ pri uceni podla vlastného tempa, svojho u€¢ebného stylu

-byt’ tvorivi pri u€eni

-ucit’ sa so spoluziakmi

-pytat’ sa, ked’ nieco nevedia bez obavy z ohrozenia

-vyjadrovat’ nespokojnost’ bez obavy z ohrozenia, ak sa im doveruje, ak sa im veri, Ze to dokadzu

-mat’ Sancu byt GspeSnymi

-oCakévat’, ze za pracu budu uznani a oceneni

-vediet, Ze sa im ddva moznost’ sa to naucit, az potom sa bude skusat’

-mat’ dostatok Casu na to, aby sa to naucili

-byt’ hodnoteni vzhl'adom k sebe a nie porovnavani s inymi

-mat’ dostatok uc¢ebnych zdrojov a pomdcok pri uc¢eni

-ak st ucebné poziadavky primerané ich schopnostiam

-uvedomit’ si, Ze to, ¢o sa ucia, ma pre nich vyznam, zmysel

-ak spOsob ucenia na hodinéch je zaujimavy

-ak vedia, ¢o sa od nich ocakava

-vediet’ ako, €o a kedy sa bude hodnotit’

-dozvediet sa, ¢o sa naucili

-ak na vyucovani je prijemna socialna klima

-ak prostredie v triede je estetické, ¢isté, podnetné

Zakladnou metodou je socidlne interakéné ucenie, vyuzivaju sa metddy brainstormingu, rolové hry,
dramatizacia, diskusia, praca v dvojiciach a mensich skupinkach, praca s pracovnymi listami, problémova
a projektovd metoda, vyklad. Délezitym predpokladom ucebnej Cinnosti ziaka je dostatok ucebnych




pomdcok, najmi obrazov ( napr. z kniznych publikacii ). Vyznamovym prostriedkom realizécie vychovy je
rieSenie problémov v priebehu samostatnej Cinnosti ziakov a ziacok. Sustavne vedieme ziakov a ziacky
k tomu, aby dokazali svoje nazory vyjadrit a zdévodnit. Nabadame ich, aby diskutovali s rodi¢mi
0 jednotlivych preberanych témach.

Kym met6dy vyucby zachycuju vnatorna stranku vyucby, vonkajsiu stranku tohto procesu je mozné
dosiahnut’ vhodnymi formami vyucby V sulade s jej principmi.

Na vyucovacich hodindch vlastivedy vyuzijeme tieto formy vyucby:

a) Metodické formy vyucby - st priamym prejavom danej metody pri osvojovani obsahu vyucby. Ide tu
o metodické usporiadanie obsahu vyucby do ucelnej formy:
- dialogické formy ( rozhovor, beseda, diskusia)
-demonstra¢né formy postupu ¢innosti - ukazky rieSenia uloh,
-zostavenia planu, ukazky predmetov, javov, zobrazeni
-formy samostatnej prace
-experimentalne a teoretické cvicenie, pisomné a grafické prace, rieSenie testu,
pocitacovej prezentacie
- praca s mapou, turistickou mapou
b) Socialne formy vyucby
- pri tychto formach vyuéby ide o usporiadanie vyuc¢by vzhl'adom k jej subjektom ( ucitel'ovi a ziakom ):
- frontalna praca
- individualna praca
- skupinova praca
- diferencovana praca
¢) Organizac¢né formy vyucby
- vyucovacia hodina
- exkurzia, vylet
- vychéadzka
- zaujmova ¢innost’, krizok
- navsteva vystavy, muizea, i inej inStiticie
- stitaz, kultirne vystupenie
- domaca praca

UCEBNE ZDROJE

3. ro¢nik
J. Dudasova — P. Misiar — P. Muchova: Vlastiveda pre tretiakov
CD - aitec offline k Vlastivede pre tretiakov — komplexna podpora na vyucovanie

4. ro¢nik
J. Dudasova — P. Misiar — P. Muchova: Vlastiveda pre Stvrtakov 1. a 2. ¢ast’
CD - aitec offline k Vlastivede pre §tvrtakov — komplexna podpora na vyuc¢ovanie

-Mapa Slovenskej republiky

-Informa¢né materidly z rdznych Casti Slovenska, pexeso Hrady a zdmky, iné doplnkové
materidly, detské Casopisy, odborna a metodicka literatura, didaktické prostriedky, CD nahravky, internet,
obrazovy material, svojpomocne zhotovené pomocky.

-Citanie o Slovensku: Machala a kol.

-Nase hrady a zdmky: Kucera

-Slovenské povesti o hradoch a zamkoch I. a I1. : Viola Jakubi¢ova

-Slovenské povesti o hradoch a zamkoch: J. Horak

-Hrady, zamky a kastiele Slovenska: Pavol Skubla

-Dunajské kralovna: M. Durickova

-Povesti 0 Spisi: N. Baratova



HODNOTENIE PREDMETU

Hodnotenie ziakov sa bude riadit’ platnou legislativou - Metodickym pokynom €. 22/2011 na hodnotenie
ziakov zékladnej Skoly s moznost'ou vyuzitia roznej vahy zndmky podl’a stupiia narocnosti zadanych uloh.

Suhrnné hodnotenie vo vyu¢ovacom predmete vlastiveda v 3. a 4. ro¢niku budeme vykonavat’ formou
klasifikacie.



