’2 Zakladna skola, Sidlisko 11 1336, 093 01 Vranov nad Topl'ou

Prirodoveda

Inovovany skolsky vzdeldavaci program Vzdelanie pre Zivot
Inovovany ucebny plan

Hodinova dotacia:

Prirodoveda 3. ro¢nik | 4. ro¢nik
Statny vzdelavaci program 1 2
Skolsky vzdelavaci program 1 0
Spolu 2 2

1. Charakteristika u¢ebného predmetu

Vzdelavaci Standard predmetu je konsStruovany tak, aby si Ziaci postupne systematizovali
poznatky o prirode, ktoré nadobudli spontdnnym ucenim, pricom najskor sa sustredia na opis
pozorovanych skuto€nosti, rozvijaji si pozorovacie a kategorizacné spoOsobilosti. Neskor sa
sustredia na rozSirovanie poznania tym, Ze sa snaZzia skumat’ fungovanie vybranych
prirodnych javov. Rozvijané st spOsobilosti potrebné pre objektivne skiimanie sveta a
vyhl'adavanie informécii v r6znych druhoch sekundarnych zdrojov. Ucitel’ vedie Ziakov do
situdcii, v ktorych je ich ulohou vyjadrovat’ aktudlne poznanie, diskutovat’ s vrstovnikmi o
vysvetleniach pozorovanych skutoc¢nosti. Zaroven poskytuje Ziakom dostatok casu na
skimanie situdcii a javov tak, aby sami ziskali nové poznanie, ktoré je funkéne za€lenené v
ich aktudlnom systéme vedomosti. Ucitel usmeriiuje ziakov, ktorych ulohou je samostatne
tvorit nové poznatky vlastnou badatel'skou cinnostou. Prirodoveda vedie ziakov k
premyslaniu, skimaniu, hl'adaniu informécii, zvazovaniu, usudzovaniu a k tvorbe zaverov,
ktoré st argumentacne podloZené, ¢i uz minulou a aktudlnou skisenostou, alebo inak
ziskavanymi objektivnymi informaciami.

2. Ciele u¢ebného predmetu

Cielom prirodovedy je rozvoj prirodovednej gramotnosti Ziakov. Prirodoveda rozvija vo
vzajomnej sucinnosti vSetky tri zlozky prirodovednej gramotnosti:

e Ziacke aktualne poznanie (prirodovedné pojmy, koncepty);

e poznavacie procesy ziaka potrebné pri uprave aktudlnych a tvorbe novych
prirodovednych poznatkov (rozvija induktivne poznévanie ziaka);

e Specifické prirodovedné postoje, ktoré vedt Zziaka k uvedomelému vyuzivaniu
vedomosti.

Ziaci:

e spoznavaju zivotné prostredie a pozoruju zmeny, ktoré¢ sa v iom deju,




¢ vyjadruju svoje predstavy o javoch slovom a obrazom, diskutuju o svojich aktudlnych
predstavach,

e argumentuju a menia svoje naivné predstavy a vysvetlenia vplyvom argumentacie
a/alebo vlastného badania,

e samostatne vyhladavaju informacie v r6znych informa¢nych zdrojoch a vo vybranych
prirodovednych témach veda veku primerana a irovni poznania zodpovedajucu diskusiu,

¢ pozoruju detaily prirodnych objektov a prirodnych javov a na ich zéklade rozvijaju svoje
aktudlne poznanie,

e kategorizuju prirodné objekty na zaklade pozorovatel'nych znakov,

e identifikuju faktory (premenné), ktoré vplyvaju na priebeh pozorovanych ¢i skimanych
situdcii a javov,

e experimentuju so zmenami podmienok a vyslovuju zavery z vlastného badania,

e vytvaraju si vlastné poznamky z prirodovednej aktivity a uvedomuju si ich vyznam pri
tvorbe zaveru zo zrealizovanej ¢innosti,

e maji osvojené zdkladné prirodovedné pojmy, pricom ich vzajomne prepdjaju a
vytvaraju vysvetlenia,

e odlisuju vedecku terminolégiu od beznej, hovorovej komunikécie,

e chdpu vyznam vysledkov vedy pre kazdodenny zivot a objektivne posudzuju pozitivne a
negativne vplyvy vedy a technoldgii na prirodu a celkové Zivotné prostredie,

e citlivo pristupuju k Zivej prirode,

e maju tendenciu vytvarat’ vysvetlenia,

e dokdzu menit svoje predstavy o skutoCnosti, ak si ovplyvilované logickou
argumentaciou.

3. Témy, tematické celky

3. rocnik
Casovy rozsah vyucby: 2 hodiny tyzdenne - 66 hodin roéne

Tematicky celok Téma

Rastliny a huby (16 hodin) Zivotny cyklus rastlin

Rast rastlin

Vyznam pol'nych plodin
Vyznam lesa

Liecivé rastliny

Jedovaté rastliny

Huby

Opakovanie tematického celku

Zivo&ichy (10 hodin) Zakladné prejavy zivota zivo¢ichov
Stavba tela zivoCichov
Cicavce




Vtaky

Plazy

Obojzivelniky

Ryby

Zivo¢ichy bez vniitornej kostry
Opakovanie tematického celku

Clovek (16 hodin)

Traviaca ststava

Zdravé stravovanie
Potravinova pyramida
Vylucovacia sustava

Pitny rezim

Opakovanie tematického celku

Neziva priroda a skimanie prirodnych
javov (24hodin)

Latky a ich skupenstva

Voda a jej zdroje

Voda a jej skupenstva

Ako vznika hmla, dazd’ a sneh
Kolobeh vody v prirode

Voda - plavajuce a neplavajtice predmety
Vzduch a vietor

Pocasie

Teplo

Telesna teplota

Rozpustanie a topenie

Objem a hmotnost’
Opakovanie tematického celku

4. rocnik

Casovy rozsah vyucby: 2 hodiny tyzdenne - 66 hodin roéne

Tematicky celok

Téma

Prirodné spoloc¢enstva (26 hodin)

Prirodné spolocenstva

Lesné spolocenstvo
Rastliny lesného spolocenstva

Zivo&ichy lesného spologenstva
Opakovanie témy: Lesné spolocenstvo
Praca na projekte: Lesné spolocenstvo

Spoloc¢enstvo luk
Rastliny spolo¢enstva luk

Zivogichy spoloGenstva lik
Opakovanie témy: Spolocenstvo luk
Spolocenstvo poli

PolI'né plodiny spolocenstva poli
Zivo&ichy spolo¢enstva poli




Opakovanie témy: Spolocenstvo poli

Vodné spolocenstvo

Rastliny vodného spolocenstva

Zivogichy vodného spologenstva Zijuce vo vode
Opakovanie témy: Vodné spolo¢enstvo

Praca na projekte: Vodné spolocenstvo
Potravovy ret'azec

Chranené rastliny a zivocichy

Chranené uzemia SR

Opakovanie tematického celku: Patrame po
stopach prirodnych spolo¢enstiev

Sprava pre detektivnu kancelariu o prirodnych
spolocenstvach.

Clovek (18 hodin)

Dychacia stistava

Obehova stistava. Srdce

Krv, cievy a krvny obeh

Opakovanie tematického celku: Dychanie,
Obehova stistava

RozmnoZovacia sustava

Sprava pre detektivnu kancelariu o tom, ako
funguje l'udské telo.

Projekt

Neziva priroda a skimanie prirodnych
javov (22 hodin)

Magnet

Magnetické pole

Kompas

Gravitacné pole

Vesmir

Planéta Zem

Hviezdy a planéty
Skiimanie vesmiru

Sprava pre detektivnu kancelariu o neZivej prirode
a prirodnych javoch.
Exkurzia

Jednoduché stroje

Paka

Naklonena rovina

Kladka

Ozubené koleso

Sprava pre detektivnu kancelariu o nezivej prirode
a prirodnych javoch.
Casova rezerva

Projekt: Jednoduché stroje
Opakovanie




4. Poziadavk y na vystup

3. rocnik
Prierezové . )
Tematicky . . témy Cas?v'a
celok/ Obsah Vykonovy standard a medzipred dotacia
, (obsahovy Standard) (vystupy) metové
tema vztahy
opisat’ zivotny cyklus zndmeho
rastlinného druhu: stromu —
pagastan konsky; byliny — fazula
obycajna,
ze niektoré rastliny ziju kratSie a
iné dlhsie,
ze rastlina pocas Zivota kvitne a
prinesie semena,
7€ z0 semien na jar vyrastaju
nov¢ rastliny,
" . , ze niektoré rastliny na jar
zivotny cyklus rastlin, ., .
o ’ nevyrastaju zo semien, ale z
dizka Zivota rastlin korefiov, hliz alebo cibar, ktoré
vVyzham lesa pre st pocas zimy ukryté v zemi,
cloveka hodnotit’ vyznam stromov (lesa,
zemiak (fufok dreva) pre ¢loveka,
zemia k?VV), cukrova skimat’ zivot na vybranom
repa, psenica strome’
- ozimnal vyhl'adat’ chybajuce informaciea | gvironme
Rastliny a liecivé rastliny, zistenia prezentovat’, rozpoznat’ t4lna 16 h
huby odvar, vyluh, Zihlava typické pol'né plodiny, hodnotit’ n )
vyznam pestovania vybranych vychova

dvojdom3, repik
lekarsky,

lipa malolista,
skorocel kopijovity,
materina duska
jedovaté rastliny
jedlé, nejedlé a
jedovaté huby,
plesne, kvasinky

polnych plodin,

7e mnohé rastliny obsahuju latky,
ktoré pomahaju liecit’ zranenia a
ochorenia,

ze lie€ive latky sa nachadzaji v
roznych Castiach rastliny (uvedie
pat’ prikladov),

pripravit’ z lie¢ivych bylin odvar a
vyluh a vysvetlit medzi nimi
rozdiel,

7e neznama rastlina moze byt
jedovata,

vysvetlit, akym sposobom sa
moze jed dostat’ do tela,

ze huby nepatria medzi rastliny,
urcit’ na piatich hubach, ¢i st
jedlé, nejedlé alebo jedovaté,

ze medzi huby zarad’'ujeme aj
plesne a kvasinky.




Neziva
priroda a
skimanie
prirodnych
javov

vzduch, kyslik, oxid
uhlicity, prudenie
vzduchu, vietor,
zrazky,

teplota prostredia
teplo, teplota,
teplomer, telesna
teplota

kolobeh vody v
prirode, dazd, sneh,
hmla, topenie,
vyparovanie,
tuhnutie, tuhé,
kvapalné a plynné
latky, rozpustanie a
topenie

plavajuce a
neplavajuce
predmety,
nadlahcovanie telies
vo vode,

objem a hmotnost

ze vzduch je potrebny pre Zivot
mnohych organizmov,

7e vzduch sa nachadza vSade,
vypliia priestory, ktoré sa zdaju
byt’ prazdne,

ze vietor je pohybujtci sa vzduch,
vysvetlit’ vznik vetra pouZzitim
poznatku o stipani teplého a
klesani studeného vzduchu,
vysvetlit’ fungovanie
teplovzdusného baldna,
navrhnat’ spdsob merania
rychlosti a smeru pridenia
vzduchu,

navrhnut’ spdsob, akym je mozné
merat’ mnozstvo zrazok,
realizovat’ dlhodobé pozorovanie
znakov pocasia a z vysledkov
vyvodit’ zavery,

7e najvacsim zdrojom tepla je
Sinko,

Ze teplo vznika aj horenim latok
alebo trenim,

Ze teplo tvori aj vacsina
zivocichov,

ze teplo sposobuje zvySovanie
teploty latok,

skamat’ stalost telesnej teploty,
porovnat’ telesnu teplotu deti a
dospelych,

vysvetlit’ na prikladoch rozdiel, Ze
niektoré latky sa zahrievaji
rychlejsie a iné pomalsie,

ze latky mézu byt v troch
skupenstvach — tuhé, kvapalné a
plynné,

vysvetlit zmeny skupenstiev na
priklade vody a pouzit’ pri tom
pojmy topenie, vyparovanie a
tuhnutie,

vysvetlit’ vznik dazd’a, snehu a
hmly, pricom vyuzije poznatky o
skupenskych premenach,
vysvetlit’ kolobeh vody v prirode,
vysvetlit' na prikladoch rozdiel
medzi rozpustanim a topenim,

ze niektoré latky plavaju na vode,
iné klesajt ku dnu,

navrhnat’ postup, ako z
neplavajiaceho predmetu vytvorit
plavajici a naopak,

Ze predmety sa javia na vzduchu
tazsie ako vo vode,

Ochrana
Zivota a
zdravia

Medialna

vychova

Osobnostn
y a socialny
rozvoj

Vychova k
manzelstvu
a
rodi¢ovstvu

24 h




7e objem vyjadruje to, aku Cast’
priestoru predmet zabera,
navrhnut’ postup porovnavania
(merania) objemu a hmotnosti
dvoch predmetov.

Ze travenie je proces, pri ktorom
si Clovek ponechava v tele z
potravy latky, ktoré potrebuje a
zvySok z tela vylucuje,

. AR Ochrana
vysvetlit’ proces travenia Cloveka, |
zakreslit’ Casti traviacej ststavy, zivota a
vysvetlit, ¢o sa v zakreslenych zdravia
Castiach sustavy deje s potravou,
zdovodnit’, na ¢o ¢lovek vyuziva
ziskanu energiu a stavebné latky, y
vysvetlit’ vznik obezity, Medialna
vysvetlit’ princip potravinove;j vychova

travenie, energia, pyramidy,

. stavebné latky, vytvorit’ tyzdenny jedalny listok

Clovek obezita, potravinova zalozeny na vedomostiach o 16 h
pyramida spravnej Zivotosprave, Osobnostn
vyluc¢ovanie, mo¢, vysvetlit, ako sa dostdva voda do | Y a socialny
potenie, pitny rezim organizmu a ako sa z neho rozvoj

vylucuje,

zakreslit’, ako sa voda dostava do

organizmu a ako sa z neho

vylucuje, Vychova k

vysvetlit’ pitny rezim, man3elstvu

realizovat’ prieskum o pitnom a

rezime, »

zhodnotit’ vysledky prieskumu rodicovstvu

vzhl'adom na vedomosti o

spravnej zivotosprave,

odporucit’ zmeny v pitnom

rezime.
[Yby: kapcir f)blycajny, Osobnostn
Stuka obycajn3; ) .
obojzivelniky: skokan ya soF|aIny
hnedy; plazy: opisat’ spdsob Zivota vybranych rozvol
jasterica marova, zéstupcov Zivocisnej rise (ryby,

Fivotichy u?ovka (,)byéajné; obojZivelniky, plazy, vtaky, 10h
vtaky: sykorka cicavce, bezstavovce), Environme
velk3, lastovicka opisat’ vztah vybranych )
oby&ajna, drozd zivo&isnych druhov k prostrediu, ntalna
&ierny; cicavce: jez v ktorom Ziju. vychova

tmavy, krt obycajny,
macka domaca;
Zivocichy bez




vnutornej kostry:
babdcka pavooka,

slimdk zahradny Regionalna
vychova
4. rocnik
Tematicky | Obsah /obsahovy . . . Prierezové Casova
i . Vykonovy standard / vystup . -
celok/ téma | Standard témy dotécia
e dub letny, buk e opisat les ako spolocenstvo rastlin a
lesny, hrab Zivocichov, ktoré su vzajomne na sebe
oby&ajny, zavislé,
borovica lesnd, | ® Vysvetlit Zivot Zivocichov v lese,
jelen lesny, e opisat spdsob Zivota typickych
e medved hnedy, zastupcov lesného spolocenstva,
veverica e Ze rastliny vyZzaduju pre svoj Zivot
stromova, sova r6znorodé podmienky,
lesna e navrhnut postup skiimania
e zvonéek réznorodosti IU¢neho porastu,
konaristy, e vysvetlit Zivot Zivo€ichov v [G€nom Environme
rumancek poraste, ntalna
rofny, nevadza e opisat spdsob Zivota typickych ,
polna, lipnica zastupcov lu¢neho spolocenstva, vychova
lucna, e vysvetlit vznik poli obrabanim,
e Cakanka e vysvetlit vyznam poli pre ¢loveka,
Prirodné oltiyéajtlé, k,onl’k e porovnat pole s ltikou, Regionadlna
spologenst |UC”V,Icm'ev|. . vytvont,’na zakIaAde porovna.ma polas | vychova >6h
, zemny, kriziak [Ukou, zavery o réznorodosti
va obycajny rastlinstva,
e obrabanie e vysvetlit Zivot Zivo&ichov na poli,
pddy, polné o opisat spdsob ivota typickych polnych | Ochrana
plodiny, zivocichov, Zivota
e zajac polny, o vysvetlit, Ze rastliny, ktoré Ziju v a zdravia

kralik polny,
sokol

e stahovavy,
Skrecok polny

e vrba biela, jelsa
lepkava, trst
obycajna, lekno
biele, kapor

e obydcajny, stuka
obycajna, kacica
diva, vazka,
komar

e potravové

blizkosti vodnych zdrojov vyZaduju
vacSie mnoZstvo vody, vinom
prostredi by nepreZili,

e vysvetlit, ako sa vodné rastliny
prispdsobili Zivotu vo vode,

e vysvetlit, Ze voda je prostredim pre
Zivot mnohych Zivocichov,

e uviest priklady Zivocichov Zijucich
priamo vo vode,

e uviest priklady Zivocichov Zijucich pri
vode a vodny zdroj je pre nich zdrojom
potravy,

e uviest priklady Zivocichov, ktoré




retazce a
potravové siete
plesnivec
alpinsky,
Crievicnik
papucka,
bledula jarna,
rys ostrovid,
vydra rie€na,
medved hnedy

potrebuju vodu len na rozmnoZovanie,
Ze potravovy retazec vyjadruje
potravovu zavislost jednotlivych
organizmov Zijucich na uréitom Uzemi,
zostavit na zaklade informécii, ktoré
ma o organizmoch Zijucich na
vybranom Uzemi, potravovy retazec
vyhladat v informaénych zdrojoch
chybajuce informacie o spOsobe Zivota
organizmov,

Ze niektoré rastliny su na pokraji
vyhynutia, preto su zdkonom
chranené,

vysvetlit narusenie rovnovahy
potravového retazca pri vyhynuti
urcitej rastliny,

vysvetlit, ¢o sa moze stat, ak uplne
vyhynie niektory ZivociSny druh,
uvazovat o vztahoch medzi rastlinami,
Zivocichmi a prostredim.

Clovek

dychanie,
spotreba
kyslika, pltca
kvapdckova
infekcia a
povodcovia
ochoreni, kasel,
kychanie

srdce, tep

krv, Cervené
krvinky, biele
krvinky, krvné
dosticky

cievy, krvny
obeh
rozmnozovanie
¢loveka,
pocatie,
tehotenstvo,
porod, detstvo,
dospelost,
staroba, smrt

Ze vdychovany vzduch sa od
vydychovaného odliSuje tym, Ze
obsahuje menej kyslika a viac oxidu
uhli¢itého,

Ze pri zvySenej namahe potrebuje
Clovek viac energie (potravy) aj kyslika
(dycha rychlejsie),

Ze vo vydychovanom vzduchu sa
nachadza vela vody v podobe vodnej
pary,

vysvetlit proces dychania,

zakreslit proces dychania,

navrhnat postup, ako zistit, ¢i ¢lovek
dycha,

Ze so vzduchom sa do organizmu mozu
dostat aj necistoty alebo pévodcovia
ochoreni,

Ze na zachytdvanie necistot a
pévodcov ochoreni sluzi hlien, ktory sa
vylu€uje v nose a v hrdle,

vysvetlit prenos ochorenia
prostrednictvom kvapockovej infekcie,
vysvetlit obranné mechanizmy -
kychanie a kaslanie,

Ze srdce je sval,

Ze srdce je duté a pracuje ako pumpa
na krv,

Ze na srdce su napojené cievy, ktoré
rozvadzaju krv po celom tele,

kde sa nachddza srdce, aky ma tvar a
aké je velké,

Ochrana
Zivota
a zdravia

Medialna

vychova

Osobnostn
y a socidlny
rozvoj

Vychova k
manzelstvu
a
rodi¢ovstvu

Enviroment
alna
vychova

18h




ze ¢innost srdca sa prejavuje ako tep,
vysvetlit, ako a preco sa zrychluje tep
pri vynakladani namahy,

Ze pravidelnym cvi¢enim sa trénuje aj
srdce,

Ze krv je tekutina, ktora rozvadza po
tele potrebné latky,

vysvetlit, akym sp6sobom sa tieto
latky dostavaju do krvi,

Ze v krvi sa nachddzaju cervené
krvinky, biele krvinky a krvné dosticky,
vysvetlit vyznam darcovstva krvi,

Ze krv je rozvadzand po tele cievami,
Ze cievy sa nachadzaju v celom tele,
Ze cievy sa rozvetvuju od najhrubsich
vychadzajucich zo srdca, po najtensie
nachddzajuce sa v pokozke,

vysvetlit krvny obeh,

zakreslit krvny obeh,

vysvetlit, ako sa krvou dostavaju lieky,
ale aj jedy do réznych cCasti tela,

Ze na splodenie dietata je potrebny
dospely muz a dospeld Zena,

Ze po oplodneni Zeny muzom sa v tele
Zeny vyvija dieta — Zena je tehotna,

Ze dieta sa v tele Zeny vyvija priblizne
devit kalendarnych mesiacov, pricom
matka je s dietatom spojena pupocnou
$nurou, cez ktoru dieta od matky
prijima potrebné latky a kyslik,
vysvetlit vyznam rodiny pri
rozmnozovani ¢loveka,

opisat vyvin ¢loveka od pocatia az po
starobu a sustredit sa na zmeny v raste
a vyvine organizmu.

Neziva
priroda a
skimanie
prirodnych
javov

spomalovanie a
zrychlovanie
padu
predmetov
magnet,
magnetické
pole, kompas
paka, hojdacka,
rovnoramenné
vahy, noznice,
klieste, pacidlo,
veslo, klucka,
pevny bod
kladka, lanovka,
stavebna
kladka,

Ze niektoré predmety padaju k zemi
rychlejsie, iné pomalsie,

skimanim zistit, Ze to, ako rychlo
predmety padaju k zemi, zavisi od
velkosti a tvaru predmetov,
skimanim zistit, Ze to, ako rychlo
predmety padaju k zemi, zavisi od
vysky, z ktorej padaju a od sposobu
hodu predmetov,

Ze magnet je predmet, ktory pritahuje
niektoré kovové predmety a
nepritahuje Ziadne nekovové
predmety,

skiimanim zistit, Ze magnet pdsobi do
urcitej vzdialenosti — ma okolo seba
tzv. magnetické pole,

Ochrana
Zivota
a zdravia

Medialna

vychova

Osobnostn
y a socidlny
rozvoj

22h




posilfiovacie
stroje, pevna
kladka, volna
kladka,
kladkostroj
naklonena
rovina: svahové
cesty —
serpentin;
skrutka, sekera,
pluh, klin
ozubené koleso:
bicykel, hodiny,
kuchynsky
mechanicky
slahac,
mechanicka
vitacka, vodny
a veterny mlyn,
sukolesie,
ozubnica

Zem ako
planéta, Mesiac
ako druZica
Zeme, Sinko ako
hviezda

Slne¢na
sustava,
Merkdr,
Venusa, Zem,
Mars, Jupiter,
Saturn,

Uran, Neptun,
suhvezdie,
Velky voz, Orion
hvezdaren,
dalekohlad,
podmienky
Zivota na Zemi a
Vo vesmire

navrhnat postup, pomocou ktorého
porovna velkost (odmeria)
magnetického pola dvoch magnetov,
vysvetlit, ako sa k sebe spravaju dva
magnety,

ako sa pouziva kompas,

Ze pomocou paky mbézeme nadvihnut
tazké predmety s mensou namahou,
pouzit paku,

skimanim zistit, Zze ¢im dlhsia je péka,
tym menej sa pri nadvihovani
namahame,

Ze pomocou kladky mozeme dvihat
tazké predmety s mensou namahou,
zostrojit pevnu kladku, volnu kladku aj
kladkostroj,

Ze pomocou naklonenej roviny
dokazeme vyniest velky naklad do
vysky s mensou ndmahou,

skiimat zmenu vynalozenej namahy pri
zmene sklonu naklonenej roviny,
vytvorit z vlastného skiimania zavery,
Ze ozubené koleso je koleso, ktoré ma
na okraji zuby; tie zapadaju do zubov
inych ozubenych kolies,

vysvetlit, Ze pouZitim kombinacie
vacsich a mensich kolies a ozubnice
(ozubenej retaze) mézeme menit smer
tocenia ozubenych kolies, rychlost ich
tocenia aj namahu, ktoru je potrebné
na tocenie vynaloZit,

Ze Zem je planéta, ktord obieha okolo
hviezdy nazyvanej Sinko,

ze Zem ma priblizne gulovity tvar a
okolo Zeme obieha jej druZica —
Mesiac,

Ze Zem sa okrem pohybu okolo SInka
otaca aj okolo vlastnej osi,

Ze Zem sa okolo vlastnej osi otoci za
jeden den (24 hodin) a obehne okolo
Slnka za jeden rok (365 dni),
demonstrovat na modeli Zeme rotéciu
planéty okolo vlastnej osi a zaroven
rotaciu okolo Sinka,

Ze Mesiac nesvieti, ale odraza svetlo
dopadajuce nan zo Sinka,

vymenovat v poradi planéty sine¢nej
sustavy: Merkur, Venusa, Mars,
Jupiter, Saturn, Uran a Neptun,

Ze planéty spolu tvoria sIne¢nu
sustavu,

Financ¢na
gramotnost

Vychova k
manzelstvu
a
rodi¢ovstvu




e charakterizovat suhvezdie ako
viditelné usporiadanie hviezd do
rozpoznatelného obrazca,

e rozpoznat hlavné sthvezdie zimnej
oblohy — Orion a hlavné suhvezdie
letnej oblohy — Velky voz,

e graficky znazornit usporiadanie
sInecnej sustavy,

e Zevovesmire nie je vzduch,

e vysvetlit, akymi sp6sobmi ¢lovek
skima vesmir,

e zvaZit, aké podmienky by musela mat
planéta na to, aby na nej ¢lovek prefil.

5. Metdody a formy prace — stratégie vyucovania

V modeli vyucby orientovanej na ucebny ciel, na ucebnu ¢innost’ ziakov sa ocakava, ze
ziaci budu aktivni a vo vysledku ich ¢innosti produktivni. Aby sa ziaci chceli a mohli aktivne
udit’ na vyudovani, je potrebné vytvorit' uréité pravidla a podmienky. Ziaci sa buda uéit’ na
vyucovacich hodinéach, ak na nich mézu:

e slobodne sa rozhodovat’ a maju moznost’ vyberu,

e postupovat pri uceni podla vlastného tempa, svojho u¢ebného stylu,

e ucit’ sa to, ¢o ich zaujima,

e byt tvorivi pri uceni,

e ucit’ sa so spoluziakmi,

o pytat sa, ked’ nieco nevedia bez obavy z ohrozenia,

e vyjadrovat nespokojnost’ bez obavy z ohrozenia,

o ak saim ddveruje, ak sa im veri, Ze to dokdzu,

e napravit’ ¢o urobili zle a tato chyba sa nefixuje,

e mat Sancu byt tspeSnymi,

e ocakavat’, ze za pracu budl uznani a oceneni,

o vediet, Ze sa im ddva moznost sa to naucit’, az potom sa bude skusat’,

o mat dostatok ¢asu na to, aby sa to naucili,

e byt hodnoteni vzhl'adom k sebe a nie porovnavani s inymi,

o mat dostatok u¢ebnych zdrojov a pomocok pri uceni,

o ak su ucebné poziadavky primerané ich schopnostiam,

e uvedomit’ si, ze to, o sa ucia, ma pre nich vyznam, zmysel,

o ak spdsob ucenia na hodinéch je zaujimavy,

e ak vedia, ¢o sa od nich ocakava,

o vediet ako, ¢o a kedy sa bude hodnotit,,

e dozvediet sa, ¢o sa naucili,

e ak na vyuCovani je prijemnd socidlna klima,

e ak prostredie v triede je estetické, ¢isté, podnetné.

Na hodinach prirodovedy sa vyuzivaju participativne metody (dialdg, diskusia),
inscenacné metody (metddy hrania rol), brainstormingové metddy (burza dobrych napadov),
kognitivne metody, zazitkové metédy, skisenostné metody a pod.




Budeme rozvijat' tie kognitivne ¢innosti ziakov, ktoré operuju s pojmami, akymi su
hl'adanie, patranie, skiimanie, objavovanie, lebo v nich spociva zakladny predpoklad
poznavania a porozumenia prirodovedy. V tomto zmysle nemaju byt Ziaci len pasivnymi
aktérmi vyucby a konzumentmi hotovych poznatkov, ktoré¢ si maju len zapamaitat’ a nasledne
zreprodukovat’.

Kym metddy vyucby zachycuju vnatorna stranku vyucby, vonkajsiu stranku tohto procesu
je mozné dosiahnut’ vhodnymi formami vyucby v stlade s jej principmi.

Na vyucovacich hodinach prirodovedy vyuZzijeme tieto formy vyucby:
a) Metodické formy vyucby - si priamym prejavom danej metddy pri osvojovani obsahu
vyucby. Ide tu o metodické usporiadanie obsahu vyucby do ucelnej formy.

e dialogické formy ( rozhovor, beseda, diskusia)

e demonstracné formy postupu ¢innosti - ukdzky rieSenia uloh,

e zostavenia planu, ukazky predmetov, javov, zobrazeni

o formy samostatnej prace

e experimentélne a teoretické cvicenie, pisomné a grafické prace, rieSenie testu,

pocitaCovej prezentacie.

b) Socialne formy vyucby
- pri tychto formach vyucby ide o usporiadanie vyucby vzhl'adom k jej subjektom (ucitel'ovi a
ziakom):

e frontalna praca

e individualna praca

o skupinova praca
¢) Organizacné formy vyucby:

e vyucovacia hodina,

e exkurzia, vylet,

e vychadzka,

e zaujmova ¢innost’, kruzok,

e ndavsteva vystavy, koncertu, muzea, ¢i inej inStitdcie,

e sutaz, kultirne vystipenie,

e doméca praca.

* V ramci tematického u¢ebného planu moéze ucitel’ edukacné témy zarad’ovat’ do vyucovania
v poradi ako aj v asovom rozpdti podl'a vlastného uvazenia.

6. UCebné zdroje

Rut DobiSova Adame - Ol'ga Kovacikova: Prirodoveda pre tretiakov. Pracovna ucebnica.
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e cencyklopédie
e odborné ¢asopisy
e internet

7. Hodnotenie predmetu

Proces hodnotenia v ramci vyucovacieho procesu v predmete prirodoveda sa zameria
na nasledovné oblasti:
Zapamdtanie si poznatkov — Ziaci dokdzu poznatky: reprodukovat, vymenovat’, definovat’,
nakreslit’.
Porozumenie poznatkov — Zziaci dokazu poznatky: vysvetlit, zadefinovat, opisat, vyjadrit
vlastnymi slovami.
Pouzitie poznatkov (Specificky transfer) — Ziaci dokazu poznatky: aplikovat, demonstrovat,
vyskusat’, vyriesit'.

Odporucané formy hodnotenia pre predmet prirodoveda st nasledovné:
Pisomna (graficka) forma hodnotenia — odporuca sa na konci tematickych celkov.
Prakticka forma hodnotenia pre tematické celky, kde ma ziak vytvorit’ maly projekt.
Ustna forma hodnotenia vhodn4 pre vietky tematické celky.

Hodnotenie mé4 v prvom rade funkciu pozitivne motivovat’ Ziaka a usmernit’ jeho
osobnostny vyvoj.

Hodnotenie Ziakov sa bude riadit’ platnou legislativou - Metodickym pokynom ¢.
22/2011 na hodnotenie Ziakov zdkladnej Skoly s moZnostou vyuzitia roznej vahy znamky
podrla stupfia naro¢nosti zadanych tloh.

Priebezné hodnotenie pocas Skolského roka aj suhrnné hodnotenie na konci prvého
a druhého polroka sa v predmete prirodoveda v 3. a 4. roéniku wuskutoéni formou
klasifikacie.



